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Resumo
O presente estudo empreendeu uma investigacdo sobre a maneira em que se da a
construcdo do género em pessoas pessoas trans a partir da sua vivéncia no contexto
escolar. Para este estudo utilizamos como bases tedricas a Psicologia Semidtico-
Cultural, a Teoria do Self Dialdgico e a Teoria Queer pois, cada um ao seu modo, nos
ajudaram a compreender a relacédo entre desenvolvimento da identidade de género e a
escola. Entendemos que este € um tema de fundamental importancia para as
populacgdes trans, considerando o nivel de violéncia transfobica sofrida por estas
pessoas em uma sociedade organizada a partir da cisnormatividade. Para este trabalho,
utilizamos como base o método qualitativo, no qual empreendemos entrevistas na
modalidade online, com questionarios semi-estruturados, utilizando também as
técnicas do Mapa escolar e do Photovoice. Foram entrevistadas quatro pessoas trans
entre vinte e um e vinte e nove anos, residentes em cidades brasileiras. A partir destas
entrevistas, fizemos uma andlise das narrativas para compreender de que modo as
praticas da instituicdo escolar se relacionaram, em cada caso, com a construcao da
identidade de género. Como resultado, encontramos um ambiente escolar
extremamente hostil em relacdo ao desenvolvimento de identidades trans, o que
impossibilitou que os participantes fizessem a transi¢do enquanto frequentavam a
escola e criou um blogueio semiético sobre a transgeneridade, de modo a impedir ou
atrasar o desenvolvimento da identidade de género des participantes. O Unico
participante que conseguiu realizar sua transi¢do de género ainda no ensino médio,
relata ter sofrido inimeras violéncias transfobicas que quase o expulsaram do espago
escolar. Considerando que a legislagdo brasileira esta baseada no paradigma da
educacdo inclusiva, concluimos que a escola ndo tem cumprido seu papel de incluir

todas as pessoas no processo de socializacdo e aprendizadem e proporcionar um
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desenvolvimento integral para seus alunos. Por isso, propusemos o conceito de
cultura coletiva escolar, que seria uma dindmica semidtica entres os atores escolares,
criando valores e préaticas internos ao contexto escolar. Além de orientar o ambiente
escolar para um campo semiotico especifico, que pode ser mais acolhedor ou mais
preconceituoso, as narrativas que compdem a cultura coletiva escolar séo
internalizadas peles estudantes, passando a constituir seus posicionametos de eu e seu
sistema de self, gerando impacto em seus desenvolvimentos. Para atuar nesta
dindmica e transforma-la positivamente, as escolas precisam empreender aces
massivas e prolongadas. Neste sentido, para combater a transfobia e a
cisheternormatividade nas escolas, se fazem necessarias legislacdes especificas,
politicas publicas e a¢Ges praticas para garantir que pessoas trans possam existir com
dignidade dentro do espaco escolar.

Palavras-chave: Escola. Transgeneridade. Teoria Queer. Teoria do Self Dialogico.

Psicologia Semiotico-Cultural.
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Abstract

The present study undertook an investigation into the way in which gender is
constructed in transgender people based on their experience in the school context. For
this study, we used Semiotic-Cultural Psychology, Dialogical Self Theory and Queer
Theory as theoretical bases because, each in their own way, they helped us to
understand the relationship between the development of gender identity and school.
We understand that this is an issue of fundamental importance for trans populations,
considering the level of transphobic violence suffered by these people in a society
organized on the basis of cisnormativity. For this work, we used the qualitative
method as a basis, in which we conducted open interviews in the online modality,
with semi-structured questionnaires, also using the School Map and Photovoice
techniques. Four transgender people between twenty-one and twenty-nine years old,
residing in Brazilian cities, were interviewed. Based on these interviews, we
conducted an analysis of the narratives to understand how the school's practices were
related, in each case, to the construction of gender identity. As a result, we found an
extremely hostile school environment towards the development of trans identities,
which made it impossible for participants to transition while attending school and
created a semiotic block on transgenderism in order to prevent or delay the
development of gender identity. of the participants. The only participant who
managed to make his gender transition while still in high school, reports having
suffered numerous transphobic violence that almost expelled him from the school
space. Considering that Brazilian legislation is based on the inclusive education
paradigm, we conclude that the school has not fulfilled its role of including all people
in the socialization and learning process and providing integral development for its

students. Therefore, we proposed the concept of collective school culture, which
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describes the semiotic dynamics between school actors, creating values and practices
internal to the school context. In addition to guiding the school environment towards a
specific semiotic field, which can be more welcoming or more prejudiced, the
narratives that make up the collective school culture are internalized by the students,
starting to constitute their I-positions and their system of self, generating an impact on
its developments. To act in this dynamic and transform it positively, schools need to
undertake massive and prolonged actions. In this sense, to combat transphobia and
cisheternormativity in schools, specific legislation, public policies and practical
actions are needed to ensure that trans people can exist with dignity within the school

space.

Keywords: School. Transgender. Queer Theory. Dialogical Self Theory. Semiotic-

Cultural Psychology.
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O tema desta tese é o papel da escola no processo de construcéo de género em pessoas
trans. Por pessoas trans entendemos todos os individuos gue se desenvolvem em discordancia

a identificacdo de género designada socialmente a crianga no momento do seu nascimento.

Segundo Jaqueline de Jesus (2012), a defini¢do sobre a transgeneridade néo é
consensual. Segundo a autora, a transgeneridade coloca-se em oposicao a cisgeneridade, que
se define como a identificacdo com a atribuicdo de género dada pela comunidade a partir do
seu nascimento (Jesus, 2012). Atualmente, o termo transgénero é considerado um termo

guarda-chuva para abrigar as identidades de género dissidentes do modelo cisnormativo.

De acordo com a autora Sara York (2021), podemos conceituar a transgeneridade

como.

Pessoas que ndo se reconhecem como pertencentes ao género que foi designado ao
nascer e que constroem outras formas de ser e existir. Podendo reivindicar um género
oposto ao designado, ou outros géneros, e/ou ainda incluir modificagcdes corporais ou
ndo, sem que essa seja uma regra capaz de definir suas identidades. Pessoas N&o
binarias estdo nesse grupo e pessoas Intersexo — que ainda sao transexualizadas

compulsoriamente no Brasil.

A construcdo do género é algo que acontece em cada pessoa de modo multiplo e
complexo, nem sempre correspondendo as expectativas do modelo binario e
cisheternormativo. Deste modo, a genitalizagdo na definicdo do género das pessoas € algo
que contribui para o preconceito e a violéncia das identidades trans, pois atribui uma

causacao bioldgica a uma construcdo que é social (York, 2021).

Em relacdo as identidades trans femininas no Brasil, a autora Sara York (2021) traz

duas definicdes: travestis e mulheres trans. Travestis sdo pessoas que foram designadas como
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masculinas ao nascerem, e ao longo de suas trajetdrias desenvolvem uma identidade de
género feminina. Entretanto, ndo se reconhecem como “mulheres” dentro das referéncias da
feminilidade hegemonica, ocupando feminilidades alternativas e devendo ser tratadas no
feminino. Mulheres trans, por sua vez, sdo pessoas designadas como masculinas a nascer e

desenvolvem uma identidade de género feminina, reivindicando a identidade de “mulher”.

Sobre as identidades trans masculinas, podem ser transmasculines ou homens trans.
As pessoas transmasculines foram designadas femininas ao nascer e desenvolvem uma
identidade masculina ao longo de sua trajetéria. Estas identidades, entretanto, nao
correspondem a masculinidade hegeménica e ndo reivindicam reconhecimento enquanto
“homens”. J& 0 homem trans sdo pessoas designadas femininas ao nascer e desenvolvem uma
identidade de género masculina, reivindicando reconhecimento enquanto “homens”. Ambas

as identidades devem ser tratadas com pronomes masculinos (York, 2021).

Além disso, pessoas trans podem ser ndo binarias, ou seja, pessoas que nao se
identificam como o modelo binario de género e ndo constroem sua identidade como apenas

como homens ou mulheres. Segundo Isadora Balem (2020):

(...) as pessoas que se identificam como nao binarias (...), para além da transgressao da
imposicdo social dada no nascimento, também ignoram a fixacdo dos polos
masculinos e femininos, transitando entre o espectro de possibilidades que os interliga
(REIS, 2015, p. 17). As pessoas que se declaram como nao binarias sdo aquelas cuja
identidade de género ndo pertence nem ao masculino nem ao feminino, esta entre as
(ou além das) classificagdes de género, ou pertencem a alguma combinacédo de
géneros. Essa identidade é normalmente relacionada a uma reagdo as construgdes
sociais de género, aos estereotipos e ao sistema binario (LOURO, 2001). Ou seja,

individuos irdo permear em diferentes formas de neutralidade, ambiguidade,
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multiplicidade, parcialidade, ageneridade, outrogeneridade, fluidez em suas

identificacbes (BONASSI, 2017, p. 16). Sao infinitos géneros.

De acordo com a autora Marcia Costa (2020), o ndo binarismo é um termo guarda-
chuva que abriga inimeras possibilidades de identidades ndo binérias, sendo que estas podem
ser agrupadas como: ligadas a feminilidade; ligadas a masculinidade; relacionadas a
feminilidade e a masculinidade; género neutro; multiplas e fluidas dentro e fora do binério;
diversas que fluem dentro e/ou fora do binario; que denotam mudancas frequentes; parciais;
exclusivas; dificeis de apreender; independentes de feminilidade, masculinidade ou

neutralidade; ligadas a figuracéo.

Assim, ao tratar de questdes sobre a diversidade de género e sexualidade, utilizaremos
a sigla LGBTQIA+, que tem sido consensualmente utilizada nos estudos do campo. Cada
letra da sigla representa um segmento identitario, a saber: L — lésbicas (mulheres que se
atraem por pessoas do mesmo género), G — gays (homens que se atraem por pessoas do
mesmo género), B — bissexuais (pessoas que se atraem pelos géneros binarios masculino e
feminino), T — transgéneros (identidades trans masculinas, femininas ou nao binarias), Q —
queer (pessoas criticas a fixidez das identidades de género ou de orientacdo sexual), | —
intersexuais (pessoas com caracteristicas anatdbmicas, sexuais ou genéticas que ndo se
encaixam na definicdo tipica de feminino ou masculino), A — assexuais (pessoas que nao
sentem atracdo sexual), + - representa todas as outras identidades de género ou orientacdo

sexual (Rocha, 2020).

Outro ponto importante € a propria concepg¢éo de identidade que iremos utilizar neste
trabalho. Partiremos da ideia de que as identidades sdo construidas socialmente por processos
de internalizacdo e externalizagéo dos signos culturais, e compostas de posi¢des de eu, que

sdo dialdgicas e possuem uma certa fluidez, tomando como base a Teoria do Self Dialdgico.
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Esta teoria esta em concordancia com as formulacdes da Psicologia Semiotico-Cultural e faz

um dialogo bastante proximo com a Teoria Queer - aportes tedricos desta pesquisa’.

A escolha deste tema se deu por se tratar de uma questdo que suscita muitas
dificuldades no &mbito social. O fato de parte significativa da sociedade néo aceitar que
algumas pessoas performem o género em discordancia com o padrdo cisnormativo gera um
grande sofrimento nas pessoas trans. O Gltimo dossié divulgado pela Associacdo Nacional de
Travestis e Transexuais [ANTRA] (2022) reflete os dados coletados pelos coletivos e
movimentos sociais do pais, trazendo que o Brasil permaneceu como o0 pais que mais
assassina pessoas trans no mundo pelo 13° ano consecutivo. Segundo o dossié, apenas no ano
de 2021 foram contabilizados 140 assassinatos, sendo que 53% das vitimas tinham entre 18 e

29 anos de idade. (ANTRA, 2022, p. 40).

De acordo com os dados divulgados pela ANTRA (2022), o percentual de pessoas
trans que ja cometeram alguma tentativa de suicidio é superior a 40%. Esses dados indicam
um nivel de sofrimento psiquico preocupante, especialmente se compararmos aos indices de
tentativa de suicidio relativos a populacéo cisgénera, que se estima em torno de 1,2%. Outra
pesquisa realizada pela Universidade de Columbia aponta que o nimero de suicidios na

populacdo LGBT ¢é 5 vezes superior ao da populacdo em geral (ANTRA, 2022).

Ainda segundo o dossié, a expectativa de vida de pessoas trans gira em torno de
metade da idade da expectativa das pessoas cisgéneras. Obviamente, temos uma dificuldade
de uma construgédo desses dados de modo mais fidedigno, considerando que grande parte das

pessoas trans no Brasil ndo séo consideradas pelo senso ou ndo tem suas vidas e mortes

L A Psicologia Semidtico-Cultural e a Teoria do Self Dialdgico serdo devidamente explicadas na sessdo de
Referencial Tedrico.
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devidamente registradas por outros 6rgéos publicos do estado. De todo modo, é impossivel

negar o nivel de violéncia e vulnerabilidade a que esta populacéo esta submetida.

Dentro deste contexto, parte importante das dificuldades enfrentadas pelas pessoas
trans na nossa sociedade esta relacionada com as microvioléncias. O termo microvioléncia é
utilizado para se referir a formas sutis e cotidianas de violéncia que ocorrem em interagdes
sociais. Ao contrério das formas mais 6bvias de violéncia, como agressdes fisicas ou verbais
diretas, as microvioléncias sao geralmente mais subjetivas e sutis, mas ainda assim tém um

impacto negativo bastante significativo nas pessoas envolvidas (Aparicio, 2020).

As microvioléncias envolvem comportamentos, atitudes ou palavras que
desvalorizam, discriminam, menosprezam, intimidam ou excluem certos grupos de pessoas.
Alguns exemplos de microvioléncias incluem piadas ofensivas, comentarios depreciativos,
linguagem excludente, estereodtipos prejudiciais, gestos discriminatorios, interrupcdes
constantes, olhares de desprezo, exclusdo social sutil e menosprezo de ideias ou experiéncias

de outras pessoas (Aparicio, 2020).

Embora cada incidente individual possa parecer pequeno ou insignificante, a
acumulacao dessas microvioléncias ao longo do tempo pode ter um impacto profundo na
saude emocional, mental e fisica das pessoas que as experienciam. Elas contribuem para a
perpetuacdo de desigualdades e reforcam estruturas de poder opressivas. Reconhecer e
combater as microvioléncias é fundamental para promover uma sociedade mais justa e
inclusiva (Aparicio, 2020). Entretanto, este ainda tem sido um meio importante de agressao e

desrespeito a dignidade das pessoas trans.

Apesar do quadro apresentado, é possivel perceber que ha socialmente um grande
incomodo acerca do debate sobre a transgeneridade. Esta, por regra, ndo € aceita dentro das

familias e no interior das comunidades, de modo que es jovens muito frequentemente séo
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orientades a reprimir sua expressdo de género auténtica e se enquadrarem aos padrdes de
género estabelecidos, mesmo que isso custe a possibilidade de existéncia deste individuo na

sua integridade.

Desde o inicio da década de 2010, temos visto uma forte pressédo de grupos cristdos e
conservadores, especialmente no &mbito da familia e da educacéo, para a manuten¢éo das
praticas e valores considerados “naturais” ou “biblicos”. Movimentos de combate a
“ideologia de género™? tém crescido velozmente em paises da América e Europa, reforgando
a cisheteronormatividade com base em argumentos religiosos. Estes movimentos tém
estrangulado todas as iniciativas de combate a desigualdade, violéncia de género e de
orientacdo sexual empreendidos no campo das politicas publicas, com bastante énfase no

campo educacional e escolar (Paternotte & Kuhar, 2018).

A despeito de as discussdes académicas e politicas sobre o tema da transgeneridade
serem cada vez mais frequentes, ainda sdo questfes pouco problematizadas nas camadas mais
amplas da sociedade. (Paternotte & Kuhar, 2018). Em relacdo ao contexto nacional, mesmo
considerando os avancos legais como a legalizacdo da unido entre pessoas do mesmo género
e leis de regulamentacdo de nome social para pessoas trans, o Brasil segue em primeiro lugar
no assassinato da populacgdo trans (Queiroga, 2018). Isto é algo que precisa ser revisto com

urgéncia, dado o nivel de violéncia de diversos niveis a que essa populacdo tem sido exposta.

Acreditamos que a escola pode ser um lugar de transformacéo dessa realidade, dada
sua funcdo de forjar futuros diferentes (Marsico, 2018) e o paradigma inclusivo que baseia 0s

documentos educacionais no pais (Plaisance, 2015). Por outro lado, sabemos o carater

2 Termo criado por Jorge Scala em seu livro La ideologia del género. O el género como herramienta de poder,
que se refere a “um instrumento politico-discursivo de alienagdo com dimensdes globais que busca estabelecer
um modelo totalitario com a finalidade de ‘impor uma nova antropologia’ a provocar a alteragdo das pautas
morais e desembocar na destruicdo da sociedade” (Miskolci & Campana, 2017). A partir disso, criou-se um
movimento politico de combate aos governos e pautas consideradas de esquerda, dentre estas a luta por direitos
feministas e LGBTQIA+.
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conservador que a escola pode ter, somado aos recentes movimentos sociais de extrema-
direita, como a Escola sem Partido, que pretendem interditar as discussdes de género e as

pautas progressistas no interior das escolas (Lima & Hypolito, 2020).

Por este motivo, a expulsdo escolar ¢ um fendmeno presente na trajetdria de inumeras
pessoas trans, negando a uma parcela significativa desta populacéo o direito & educacgéo e a
possibilidade de galgar condic¢des de vida mais dignas (Acosta, 2019). Assim sendo,
assegurar a permanéncia das pessoas trans no contexto educacional tem sido uma questéo da

maior importancia e que necessita de atencdo de toda a sociedade.

A partir disto, este trabalho teve como objetivo geral compreender o papel da escola

no processo de construcdo de género em pessoas trans.

Os objetivos especificos foram:

e Discutir a construcdo da identidade de género a partir do arcabougo conceitual da
Teoria Queer, da Psicologia Semiético-Cultural e da Teoria do Self Dialdgico.

e Tratar a questdo do desenvolvimento do género em pessoas Trans no contexto escolar
sob a perspectiva da Educacédo Inclusiva.

e Compreender a construcdo de identidade de género em pessoas trans no contexto
escolar a partir da Teoria Queer, da Psicologia Semidtico-Cultural, e da Teoria do Self
Dialdgico.

e Analisar a influéncia da escola na construcdo das identidades de género de estudantes

trans considerando o atual contexto sociocultural brasileiro.

Para este estudo, foram entrevistadas pessoas residentes no Brasil que tinham entre
vinte e um e vinte e nove anos e que assumiram identidades trans nos ultimos dez anos,
buscando tracar uma compreensdo histdrica da sua construcao de género a partir do processo

de socializagdo no contexto escolar/educacional. Uma vez que as pessoas entrevistadas ja
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estavam fora do contexto escolar, fizemos uma andlise das narrativas de sua construcao de

género ao longo da trajetoria escolar a partir das memarias de seu percurso.

Neste percurso, utilizamos as discussdes e proposicdes da Teoria Queer, da Psicologia
Semidtico-Cultural e da Teoria do Self Dialogico para compreender e problematizar a relacdo
das escolas com a construcéo de género destas pessoas. Ainda, nos apoiamos nas diretrizes da
Educacéo Inclusiva discutir as condi¢Ges de permanéncia e aprendizado de pessoas trans

dentro da escola, considerando o atual contexto nacional brasileiro.

Revisado de Literatura

Em relacdo aos estudos académicos em um contexto macro, temos assistido a avancos
consideraveis nos debates sobre género e sexualidade e suas politicas. Judith Butler (2017),
uma das maiores referéncias do assunto na atualidade, ajudou a desenvolver o que hoje
chamamaos de Teoria Queer, com base pos-estruturalista. A principio, Butler (2017) exp0s as
dimensoes de sexo bioldgico, identificacdo de género e desejo sexual como categorias
fundacionais da identidade. Esta diferenciacéo tem servido ainda hoje para separar as

categorias identitarias, suas lutas e pautas especificas.

Outros nomes deram contribui¢des fundamentais nesta discusséo, como as
historiadoras Teresa de Lauretis (1994) e Joan Scott (1995). Teresa de Lauretis (1994),
tedrica feminista italiana, trouxe uma perspectiva critica sobre género, investigando as formas
pelas quais as identidades de género séo construidas e mantidas por meio de praticas sociais e
representacdes culturais. De Lauretis (1994) introduziu o conceito de "tecnologias de género™
para descrever 0s processos pelos quais os individuos s&o disciplinados e normatizados em
termos de sua identidade de género. Também explorou a intersecdo entre género, sexualidade

e desejo, desafiando no¢Ges binarias de identidade sexual.
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Joan Scott (1995), historiadora e tedrica feminista estadunidense, é reconhecida por
sua influente obra "Género: uma categoria util de analise histérica™. Nesse trabalho, Scott
(1995) criticou a ideia de que género é uma categoria natural e fixa, argumentando que é uma
construcao social e historica. Destacou a importancia de analisar o género como uma
dimenséo central das relacdes de poder, questionando a forma como o poder € exercido e

contestado por meio das categorias de género.

Outro autor essencial no desenvolvimento da Teoria Queer foi o filésofo Paul
Preciado (2014), filésofo que se coloca como um dissidente do sistema sexo-género. Assim
como Butler (2017), questionou a prépria ideia de “sexo bioldgico”, colocando-a também
como uma construgédo social e ndo um atributo da natureza, o que destituiria de sentido a

distincéo a classica distingdo feminista entre sexo e género.

Para Preciado (2014), as questdes suscitadas pela intersexualidade corroboram com
este argumento do carater social do sexo. Os estudos acerca das pessoas intersexo nos
mostram que esta divisdo entre macho e fémea como uma realidade binaria e natural é um
discurso socialmente construido. H4 um grande nimero de pessoas que nasce com
caracteristicas mistas em aspectos anatdmicos, funcionais e genéticos em relacdo a
sexualidade, de tal forma que é impossivel localizar fielmente estas pessoas em apenas uma

dessas categorias sexuais binarias.

Segundo Nadia Perez Pino (2007), as pessoas intersexo frequentemente passam por
cirurgias, mesmo ndo havendo qualquer tipo de problema funcional ou comprometimento na
salde, simplesmente para adequar suas caracteristicas genitais em um dos sexos. De acordo
com a autora, “em poucos casos a intersexualidade causa danos a satde. Conforme Cabral, a

intersexualidade ndo € uma doenca, mas uma condicao de ndo conformidade fisica com os
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critérios culturalmente definidos de normalidade corporal” (Cabral, 2003, p.121 citado por

Pino, 2007, p. 155).

Ou seja, as pessoas intersexo séo, em grande parte das vezes, perfeitamente funcionais
nos aspectos fisioldgicos, mas ainda sim passam por intervencGes em Seus COrpos para serem
enquadradas no padréo de normalidade social que ndo comporta a complexidade e a ndo-

dualidade dos sexos.

Por este motivo, pela inconsisténcia da definicdo dual dos sexos e por uma postura de
resisténcia a producao disciplinar da sexualidade, Preciado (2014) propds a
contrassexualidade como modo de vida. Essa proposta teria como base o ato de abrir médo da
identidade de homem ou mulher, passando a se identificar como um corpo falante, ja ndo

definido pelo género.

A contrassexualidade ndo é a criagdo de uma nova natureza, pelo contrario, é mais o
fim da Natureza como ordem que legitima a sujeicao de certos corpos a outros. A
contrassexualidade €. Em primeiro lugar: uma analise critica da diferenca de género e
de sexo, produto do contrato social heterocentrado, cujas performatividades
normativas foram inscritas nos corpos como verdades bioldgicas (Judith Butler,
2010). Em segundo lugar: a contrassexualidade aponta para a substituicdo desse
contrato social que denominamos Natureza por um contrato contrassexual. No ambito
do contrato contrassexual, 0s corpos se reconhecem a si mesmos ndo como homens ou
mulheres, e sim como corpos falantes, e reconhecem os outros corpos como falantes.

(Preciado, 2014, p.21)

Posterioermente, 0 autor empreende uma aventura ainda mais ousada. Na obra "Testo
Junkie: Sexo, Drogas e Biopolitica na Era Farmacopornogréafica”, Preciado (2018) aborda

questdes de género, sexualidade, corpo e poder na contemporaneidade. "Testo Junkie" é uma
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narrativa autobiografica em que Preciado (2018) explora sua propria experiéncia com a
autotransformacao corporal atraves do uso de testosterona. O autor descreve a sua jornada
pessoal e as transformacdes fisicas, emocionais e sociais que ocorrem durante esse processo,
explorando a relacéo entre o uso da testosterona e a construcao de uma masculinidade néo

normativa.

Além de relatar suas experiéncias individuais, Preciado (2018) também faz uma
analise mais ampla da sociedade contemporanea, discutindo temas como o poder médico e
farmacéutico, a influéncia dessa inddstria na concepc¢éo de identidades de género normativas
e a biopolitica do corpo. O autor busca desestabilizar as ideias fixas sobre género e
sexualidade, convidando-nos a refletir sobre as normas sociais que governam nossas vidas e a
considerar formas alternativas de viver e experimentar o corpo. Desafia as nogdes binarias de
masculinidade e feminilidade, destacando a importancia da autodeterminagéo na construcéo

da identidade de género

Assim, vemos que es autores da Teoria Queer trouxeram discussdes e propostas sobre
0 modo de pensar e performar o género que oferecem um contraponto interessante ao
discurso social, politico e especialmente religioso encontrado na maior parte dos paises do
mundo. Acreditamos que sdo autores incontornaveis para tratar o tema da transgeneridade no

cenario académico atual.

No Brasil, um autor que tem trazido contribui¢fes interessantes aos estudos queer €
Rodrigo Borba (2020), em sua proposta sobre a linguistica queer. Em uma entrevista (Lau &
Borba, 2019), o autor realiza discussdes bastante relevantes sobre 0 modo como a linguagem
se articula com a manutencao ou contestagdo das normatividades sociais, especialmente na

sua relacdo com os géneros e sexualidades.
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Sobre os estudos no campo das transgeneridades no cenario nacional, temos Ana
Paula Uziel (2002), Berenice Bento (2014), Guacira Lopes Louro (2004), Richard Miskolci
(2012), Larissa Pelucio (Miskolci & Pelucio, 2006) e Miriam Pillar Grossi (1998), que
problematizam a dicotomia e determinismo da relagédo entre corpo e género. Também
discutem o tema, apoiadas sobre o prisma da Psicandlise, as autoras Marcia Aran (2003),

Tatiana Liongo (2006) e Daniela Murta (2014).

Em relagdo a transgeneridade masculina, "Viagem Solitaria" é um livro
autobiografico escrito por Jodo W. Nery (2012), considerado o primeiro homem trans do
Brasil a passar por cirurgia de redesignacédo sexual. O autor relata sua jornada pessoal, desde
sua infancia até a sua transi¢do de género, narrando sua experiéncia de viver em uma
sociedade que ndo tinha conhecimento ou aceitacé@o das identidades trans. Descreve, neste
livro, a luta interna ao longo dos anos para compreender sua identidade de género e o

processo de autodescoberta que o levou a se identificar como homem trans.

Jodo Nery (2012) relata ainda sua trajetoria na busca por assisténcia médica e a
realizacdo da cirurgia de redesignacao sexual, bem como suas reflexdes sobre a identidade de
género e a construcdo de sua prépria masculinidade. Além de compartilhar sua histéria
pessoal, o0 autor discute questdes mais amplas relacionadas aos direitos das pessoas trans, a
necessidade de maior visibilidade e respeito, e a importancia do reconhecimento legal e social

das identidades de género diversas.

Jaqueline de Jesus (2012), além de conceituar a transgeneridade e 0s varios conceitos
associados, como travestilidade e transexualidade, encabecou as discussdes “poOs-identitarias”
sobre o tema. Neste sentido, a autora se encontra entre as transfeministas que defenderam que
as mulheres trans, além de sofrerem com o machismo que é enraizado, também sofrem por

ndo serem reconhecidas em sua feminilidade, ou seja, ndo tem o status de mulher reconhecido
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por conta da questdo bioldgica. Neste sentido, sofrem preconceito também por parte das
mulheres cisgéneras. Entdo, o transfeminismo surge como uma critica ao cissexismo (Jesus,

2014; Jesus & Alves, 2012).

Além disso, as pesquisas apontam que a falta de identificacdo com o género
socialmente designado aparece ainda na infancia. Ainda de acordo com Jesus (2013), todes es
entrevistades trans lembram-se de terem percebido uma grande identificagédo com sua
expressdo de género atual ja nos primeiros anos de vida. Entretanto, também entendiam
rapidamente a impossibilidade de viver da forma como gostariam e os transtornos que
realizar sua vivéncia de género causariam aos familiares e sociedade.

Kennedy e Hellen (2010) apontam para a suspeita de que o silenciamento sobre a

realidade das criancas que vivenciam a transgeneridade seja uma estratégia de

supressdo das vivéncias subjetivas dessas criangas, decorrente de visoes
estereotipadas sobre género (cissexismo) e do preconceito contra a populagéo

transgénero (transfobia) [...]. (Jesus, 2013, p. 3)

Neste ambito, a escola enquanto aparato de poder do estado (Foucault, 1988) funciona
como uma das instituicdes que ira garantir o enquadramento dos corpos e comportamentos na
cultura falocéntrica e cisheteronormativa. Através de seus dispositivos de controle social,
produz um silenciamento e um abafamento das expressdes trans no seu espaco relacional,

garantindo o bom funcionamento da ordem social.

Além de Jaqueline de Jesus, outres importantes nomes da construgdo do
transfeminismo no Brasil atualmente sdo Leticia Nascimento (2021), Viviane Vergueiro
Simakawa (2015, 2020), Megg Rayara Gomes de Oliveira (20208, 2020b), Helena Vieira
(Vieira & Fraccaroli, 2018; Bagagli & Vieira, 2018). Destacamos, além do debate sobre a
cisnormatividade, a énfase nas questdes escolares e educacionais nos trabalhos de Sara York

(2019, 2020; York & Sepulveda, 2021), Luma Nogueira de Andrade (2015, 2019) e Tiffany
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Odara (2020) que faz uma proposta bastante interessante sobre a Pedagogia da

Desobediéncia.

Sobre a questdo da educacdo de género nas escolas, temos entre es principais autores
Guacira Lopes Louro (2014), Tatiane Liongo (2009), Débora Diniz (2009), Richard Miskolci
(2007), Leandro Colling (Correio, 2016; Freitas & Colling, 2016; Bastos & Colling, 2017) e
Rogério Junqueira (2007, 2009, 2014; Junqueira & Chamusca, 2007). Os estudos concordam
com o despreparo das escolas em lidar com as questdes de género e sexualidade de um modo

geral (Reis, 2018).

Dentro deste contexto, Guacira Lopes Louro (2014) faz uma critica importante sobre
o silenciamento da homossexualidade na escola, que pode naturalmente ser generalizado para

outros tipos de LGBTfobia®:

Além disso, tdo ou mais importante do que escutar o gque € dito sobre os sujeitos,
parece ser perceber o ndo-dito, aquilo que € silenciado — os sujeitos que ndo sao, seja
porque ndo podem ser associados aos atributos desejados, seja porque ndao podem
existir por ndo poderem ser nomeados. Provavelmente nada é mais exemplar disso do
que o ocultamento ou a negacdo dos/as homossexuais — e da homossexualidade —

pela escola. (Louro, 2014, p. 67)

E comum, portanto, um ocultamento do assunto ou de qualquer manifestacio
diferente do esperado pela cisheteronormatividade no contexto escolar. N&o se aborda o
assunto como modo de “ndo estimular comportamentos indesejados” ou ndo causar

constrangimentos. Em relacéo a transgeneridade, este siléncio é ainda mais grave. Veremos

3 “A LGBTfobia deve ser compreendida como um conjunto de crengas e mecanismos contrarios as expressoes
sexuais e de género ndo enquadradas nas normas de género pressupostas pela cisheterossexualidade e das quais
resultam violéncias fisicas (atingindo a integridade do corpo do individuo) e/ou simbdlicas (xingamentos,
tratamento diferenciado e impedimento de participagdo em institui¢des, entre outros)” (Tilio & Silveira, 2021, p.
141).
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ao longo da tese que esta € uma realidade de grande dimens&o nas historias escolares das

pessoas trans entrevistadas.

Por outro lado, Richard Miskolci (2012) acredita que o contexto escolar tem evoluido
rapidamente se considerarmos geragdes anteriores, de modo que a postura dos professores ja
se mostra muito mais aberta para as questdes de género e sexualidade do que h& poucos anos.

Segundo o autor:

Ainda que nem todos os educadores estejam preparados para lidar com género,
sexualidade, raca e outras diferencas no cotidiano escolar, é perceptivel que eles ja
ndo mais as ignoram e elas pautam muito do que se passa dentro da escola. Este é um
primeiro e importante passo para despertar o interesse sobre esses temas. (Miskolci,

2012, p.6)

Desde esta publicacéo até os dias de hoje, tem sido cada vez mais possivel discutir
sobre o tema, e temos observado lentos e graduais avan¢os em nosso tecido social. A prépria
onda de conservadorismo e resisténcia que tem crescido nos ultimos anos pode ser vista,
justamente, como uma reacao aos avangos e conquistas sociais sobre os direitos LGBTQIA+

e outras pautas sociais importantes, como a racial.

Em relacdo a transgeneridade nas escolas, Santos (2015) discute a utilizacdo do nome
social, utilizagdo dos banheiros de acordo com a identificacdo de género, e como essas
questdes tem sido cruciais para a ndo permanéncia das pessoas trans nas escolas, ou a
expulsdo escolar (Bento, 2014). A falta de escolarizagédo reduz imensamente sua
possibilidade de insercdo do mercado de trabalho e acaba por contribuir para que a maioria

dessas pessoas recorra a prostituicdo como modo de ganhar a vida.
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Por outro lado, um estudo intitulado “As Travestis na escola: entre nos e estratégias de
resisténcia” (Torres & Vieira, 2015), através de entrevistas com travestis de varias idades,
aponta para o fato de que houve, nos ultimos anos, um aumento no grau de aceitacéo para a
questdo. Isto se deu especialmente nos grandes centros urbanos, provavelmente por conta das
acOes e lutas dos grupos LBGT por direitos, de modo que algumas travestis entrevistadas

alegavam terem sido aceitas e se sentirem bem no espaco escolar.

Em sua maioria, entretanto, além dos aspectos ja& mencionados, as entrevistadas
reclamavam do isolamento social, da violéncia fisica e verbal e das omissdes por parte das
figuras de autoridade (Torres & Vieira, 2015). Isto nos faz questionar em que nivel se da, de

fato, esta aceitacdo no interior das escolas.

Destacamos também o trabalho de Ercoles (2016) em que entrevista uma travesti,
relatando suas experiéncias escolares no ensino médio como muito hostis e problematicas por
conta do preconceito institucional. Os relatos descrevem como a participante como
internalizou o sentimento de estar errada e ndo ter valor por conta da conduta e dos discursos
dos colegas, professores e diretora. Isto ficou ainda mais claro quando ela entrou na
faculdade, um contexto um pouco menos transfobico em relagdo ao escolar, e passou a se

sentir de modo totalmente diferente.

Outres autores discutem a questdo da identidade, tema crucial para compreendermos
como se da o desenvolvimento da identidade de género. Atualmente, grande parte dos
estudos ja questiona a questdo da identidade como uma entidade fixa e estavel (Hall, 2007;
Jesus, 2013). Neste sentido, temos a importante discussdo empreendida peles autores da
Teoria do Self Dialogico, que trazem uma nova viséo sobre 0s processos de construcao da
identidade. Nesta perspectiva tedrica, a no¢do de self ndo seria algo uno e indivisivel, mas

definida a partir de diferentes posi¢des do eu que assumem o self momentaneamente. Essas
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posicdes de eu se formam a partir das dindmicas socioculturais, sendo maltiplas e em

constante transformac&o e interagdo com o meio* (Hermans, 2001).

Dentro da perspectiva da Teoria do Self Dial6gico, o trabalho de Davi Toledo (2014)
aborda o tema “performance de género ndo normativa na adolescéncia”. Assim, utiliza a
teoria para tratar questdes de género e sexualidade. Em seu texto dissertativo, 0 autor apoia-se
na Psicologia Semidtico-Cultural e na Teoria Queer, tecendo paralelos entre essas

abordagens.

Toledo (2014) analisa, a partir de narrativas colhidas em entrevistas, a maneira como
0s sujeitos com performances de género ndo normativas organizam suas posicdes de eu. E
interessante notar que surgem posi¢des de eu masculinas e femininas a depender das relacdes
contextuais, e obviamente, quanto mais formais ou heteronormativos 0s contextos, mais

género-concordantes tendem a ser as posi¢des de eu.

Além disso, Toledo (2014) analisa a sua propria incursdo engquanto pesquisador como
organizador das narrativas. Percebia que ao se colocar como um pesquisador de género
catalisava discursos mais livres, e enquanto psicélogo clinico as narrativas se mostravam

mais formais e género concordantes.

Por fim, selecionamos os textos que pudemos encontrar e que tratam de tematicas de
género e sexualidade tendo como perspectiva tedrica a Psicologia Semiotico-Cultural.
Encontramos poucos estudos dentro desta abordagem, porém, com contribui¢Ges importantes

para as discussoes.

Um artigo de Canoy (2015), fez um estudo interseccional entre classe e sexualidade

entre gays e mulheres transgéneras e a maneira como estes grupos encaram a vivéncia da

4 Os aspectos tedricos e conceituais da Teoria do Self Dialdgico serdo melhor desenvolvidos na sesséo de
Referencial Tedrico.
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intimidade considerando seus diferentes locais de referéncia. Neste processo, encontrou cinco
categorias sobre 0s discursos a respeito de suas vivéncias intimas: desejo pelo corpo, desejo
de alma, transacOes equitativas, parcerias investidas e identidade de papéis de género. Para o
processo de analise dos dados utiliza uma metodologia mista, e se baseia em autores da

Psicologia Semidtico-Cultural.

Em outro texto, es autores Lopes-de-Oliveira, Toledo e Aradjo (2018) analisaram a
formacéo da identidade de género em adolescentes a partir da perspectiva da Psicologia
Semidtico-Cultural, discutindo como se constréi a nogao de unidade da identidade tendo em
vista as tensdes geradas pelas continuidades e descontinuidades vividas no tempo irreversivel.
Neste processo, destacam a importancia do grupo cultural que os adolescentes estdo inseridos

e a zona imaginéria que forma a semiosfera grupal.

No artigo especifico, trouxeram um estudo de caso que mostra como os simbolos
religiosos foram como determinantes na forma como o sujeito da pesquisa passou a viver e
rejeitar sua prépria homossexualidade e discordancias de género. Utilizaram a ideia de
complexo semiotico para analisar duas fases: na primeira surge o complexo “orientagao
sexual — escola - relagdes familiares” ¢ na segunda “orientagdo sexual —identidade - valores

religiosos”.

Na primeira fase ele se afasta da familia e da escola por conta da rejeicdo e do
bullying que sofria dos colegas em funcéo da sua homossexualidade e comportamentos
afeminados. No segundo momento, ele conta de um ritual religioso que passou que o livrou
dos espiritos da homossexualidade (Pombagira da homossexualidade e exu caveira) e, apos
este exorcismo, sentia que estava livre desta condi¢do, aproximando-se novamente do seu

contexto familiar e religioso.



O Papel da Escola no Processo de Construgéo de Género em Pessoas Trans 38

Além destes, a autora Flavia Madureira (2007a, 2007b, 2009) trabalhou com questdes
relacionadas a homofobia e ao género a partir da Psicologia Semiotico-Cultural. No artigo
“The Psychological Basis of Homophobia: Cultural Construction of a Barrier”, Madureira
(2007Db) analisou as bases psicologicas e culturais da homofobia, considerando intricadas
relacdes entre sexualidade, género, cultura e poder. Partindo da perspectiva construtivista da
subjetividade, uma vez que o contexto cultural é sexista e homofobico, isto teria implicagdes
profundas na subjetividade das pessoas. A autora analisou as bases afetivas a partir das quais
se personalizam e se corporificam as relagcdes de género e os preconceitos, tornando-se

complexos sistemas semioticos de dificil transformacao.

Madureira (2007b) considerou a homofobia através do conceito de borda. Relata uma
situacdo hipotética de duas pessoas que se conheciam e se relacionavam bem, com uma
fronteira semipermedvel. A partir do momento em que uma delas soube que a outra é
homossexual, essa outra pessoa passou a ser sentida como estranha, doente e perigosa e a

fronteira tornou-se, entdo, impermeéavel, uma barreira.

Adiante, a autora deu exemplos de como as relacdes de género se estruturam na
sociedade e a homofobia surge como modo de garantir que o sexismo seja respeitado. Deste
modo, no Brasil, 0s homossexuais que correspondem ao que se espera em termos da sua
masculinidade ou feminilidade tendem a ter maior status social do que os que contrapdem em
maior grau o que se espera do seu comportamento de género (um homem homossexual
afeminado e passivo € mais desvalorizado que um homossexual masculino e ativo, por

exemplo).

No artigo intitulado “Homophobia as a Boundary Phenomenon: The Dynamic Dance
Between Different Tensions”, Madureira (2007a) prosseguiu utilizando o conceito de borda

para analisar a homofobia enquanto um fendmeno fronteirico, destacando a danca entre
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diferentes tensdes que o tema suscita: tensdo entre geral e particular; entre estabilidade e
mudanca e; entre o familiar e o estranho/desconhecido. De modo geral, o preconceito seria
um fendmeno relacionado a construcao e manutencao da chamada barreira cultural, que se

forma a partir da construcao de uma rigida fronteira semiotica.

E, em ainda outro trabalho, Madureira (2009) discutiu a maneira como a ciéncia tem
tratado as questBes de género, de modo que estere6tipos culturalmente enraizados tém
tomado dimensdo de categorias cientificas. Em ciéncia, o processo de fazer generalizagdes a
partir de estudos requer muitos cuidados, com o objetivo de que tais generaliza¢des de fato
reflitam um padrdo grupal. O que se observou é que, muitas vezes, sdo extraidas
caracteristicas de um individuo como representante de um grupo sem que sejam seguidos 0s
devidos critérios, de modo que apenas refletem e reforcam preconceitos. Quando se trata de

questbes de género, isto é corriqueiro, segundo a autora:

Nossas crengcas comuns na vida cotidiana sobre diferencas de género entre homens e
mulheres sdo facilitadas pelo reducionismo de certos tipos de discursos ‘cientificos’
que apresentam mulheres e homens como se fossem membros de grupos opostos e

ndo-sobrepostos. (Madureira, 2009, p. 139).

Isto reforca a ideia de que, frequentemente, a producao de discursos ditos cientificos

estdo a servico da producdo e manutencdo das relacdes de poder estabelecidas.

Importa ainda conhecer o trabalho que disserta sobre o tema das Hijras, um grupo de
pessoas do chamado terceiro sexo dentro do contexto cultural da india pos-colonial. O texto
analisa a passagem simbolica de um lugar de aceitacdo e valorizacéo religiosa das Hijras,
para, ap0s o processo de colonizacdo, um lugar de rejeicéo e exclusao social. Dentro da
cultura indiana tradicional as Hijras tinham um lugar sagrado, em que posuiam inclusive o

poder de abencoar ou amaldi¢oar. Com a chegada dos ingleses, as Hijras passaram a ser lidas
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como transexuais e tratadas tal como se tratam as pessoas transexuais no ocidente; foram
deslocadas para fora dos centros das cidades, marginalizadas e estigmatizadas (Chaudhary &

Shukla, 2017).

Por fim, temos a dissertacdo de mestrado de Leonardo Rocha (2021), que utilizou o
aparato tedrico da Psicologia Semidtico-Cultural para estudar a construgdo do self
educacional de pessoas trans a partir de suas trajetdrias no ensino superior. Neste trabalho,
Rocha (2021) analisou trés pessoas trans estudantes do ensino superior, fazendo uma
importante contribuicdo sobre a relacdo que pessoas trans estabelecem na sua trajetdria
educacional. O ensino superior é colocado pelos entrevistados como um lugar mais aberto e
mais possivel para a transgeneridade em relacéo a escola, mas ainda sim relatam inimeros
episodios de preconceitos e violéncias transfobicas nestes espacos, com consequéncias

psiquicas e na sua formacao de identidade.

Estudos de Género e Sexualidade e Teoria Queer

O Desenvolvimento dos Estudos sobre Género

Os estudos antropolégicos da autora Margaret Mead (2009) foram um importante
ponto de questionamento sobre as questdes de género no inicio do século XX. A autora
estudou trés sociedades diferentes da Nova Guiné para tentar entender o temperamento de
homens e mulheres nessas diferentes culturas. Assim, conheceu e estudou 0 comportamento
de género entre os Arapesh, Mundugomor e Tchambuli. Como produto final deste trabalho

publicou o livro “Sexo e Temperamento” em 1935.

Neste livro a autora traz o registro das diferentes funcGes que cada uma dessas
sociedades atribuia a homens e mulheres. Por exemplo: entre os Arapesh, Mead (2009)

encontrou um comportamento que classificou como pacifico entre ambos 0s sexos. Ja entre
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0s Mundugomor, ambos os sexos teriam um comportamento bélico, segundo a autora. Entre
os Tchambali, por sua vez, os homens gastavam muito tempo se enfeitando enquanto as
mulheres trabalhavam e tinham um temperamento mais pratico, algo que contrastava com a
cultura norte-americana de onde a antrop6loga era proveniente. A partir disso, questionou a
naturalizacdo das identidades de género, uma vez que em cada cultura as atribuicdes para
cada género se colocavam de modos muito diversos. Deste modo, demonstrou que nao ha
uma relacéo direta e bioldgica entre os atributos sexuais do corpo e a personalidade (Souza &

Vale, 2020).

Alguns anos depois, desponta a mais conhecida autora em estudos feministas, Simone
de Beauvoir (2019), quando defendeu seu célebre livro “O Segundo Sexo” em 1949. Neste, a
autora se utiliza dos fundamentos existencialistas para negar a ideia de uma esséncia do

feminino que determinaria a vida das mulheres.

Beauvoir (2019) desenvolve sob novas bases a tese de que 0 género ¢ algo construido
socialmente e ndo um fruto da biologia. Para a autora, o proprio discurso biol6gico seria parte
dos mecanismos de dominacdo que utilizam a ciéncia como forma de fornecer aparato

simbdlico para a manuten¢do da condicéo inferiorizada da mulher no tecido social.

Em sua citacdo mais famosa, Simone de Beauvoir (2019) resume esta ideia:

Ninguém nasce mulher: torna-se mulher. Nenhum destino biol6gico, psiquico,
econémico define a forma que a fémea humana assume no seio da sociedade; é o
conjunto da civilizacdo que elabora esse produto intermediario entre 0 macho e o

castrado que qualificam de feminino. (p. 9)

Assim, Beauvoir (2019) se apoia em Merleau-Ponty para afirmar que o corpo, na

realidade, constitui um processo ativo de materializa¢éo da cultura e da historia humana. O
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corpo ndo seria um fato a-historico, mas assumiria significados que atuam na sua propria
materializacdo continua e incessante. Essa construcao dos atos, deste modo, seria uma
materialidade intencionalmente organizada de possibilidades condicionadas historicamente
(Butler, 2018). Esta proposta de Beauvoir (2019), entretanto, recebe criticas, especialmente
das transfeministas, por nao terrompido com a ideia cisheteronormativa do corpo “femea

humana” como a origem em que o destino sera construcao social de mulher (Oliveira,

2020D).

Posteriormente, temos a importante contribui¢do do psiquiatra Franz Fanon (2008),
em “Peles Negras, Mascaras Brancas” langado em 1952, que discute sobre a masculinidade
de homens negros em um contexto de dominag&o colonial. Este livro tornou-se um marco nos
estudos das masculinidades, trazendo a discussdo de como determinadas formas sociais e
historicas produzem certas masculinidades. De modo especifico, estas discussdes feitas por
Fanon (2008) nos auxiliam a compreender o lugar social que 0os homens negros ocupam em

sociedades ocidentalizadas.

A partir das proposic¢des do psicélogo Jonh Money em 1955, autor da Nova Zelandia,
0 conceito de género a ser utilizado para se referir a dimenséo social da distin¢do entre
homens e mulheres. Money (1955) trabalhava com criancas intersexo, ou seja, que
apresentavam algum tipo de ambiguidade genital. Nestes casos, essas criancas tendiam a se
identificar com o padrdo de género em que foram criadas e socializadas, a despeito de
qualquer caracteristica bioldgica. Assim, o autor funda a distingdo entre sexo, que se referiria
a uma dimensdao fisica, anatdmica, e género, que aludiria a aspectos de comportamento e
personalidade, a uma dimenséo social das distin¢des entre masculino e feminino (Lattanzio &

Ribeiro, 2018).
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A partir deste percurso, Gayle Rubin (1975) passa a utilizar o conceito de género

dentro dos estudos feministas, conferindo ao mesmo uma nova dimensao:

Talvez o ensaio mais influente sobre género tenha sido The Traffic in Women, de
Gayle Rubin, que definiu a implicagdo mutua de sexo e género no conceito do sistema
sexo-género. O ensaio foi publicado em 1975 em uma coletanea que tem o sugestivo
titulo Toward an Anthropology of Women. Rubin, antrop6loga feminista, inicia seu
ensaio afirmando que “Um ‘sistema sexo-género’ ¢ o conjunto de arranjos pelos quais
uma sociedade transforma a sexualidade biol6gica em produtos da atividade humana,
e no qual essas necessidades sexuais transformadas sao satisfeitas”. (Lauretis et al.,

2021, pp. 167-168)

Longe de tentar esgotar o vastissimo tema que aborda o desenvolvimento do conceito
e dos estudos de género, estes foram algumes des principais autores que construiram os

degraus para chegarmos aos desdobramentos atuais sobre o tema.

O Pos-Estruturalismo

O pds-estruturalismo se constitui em uma critica ao estruturalismo em varios aspectos
fundamentais, embora ndo haja uma construcao linear deste pensamento. O estruturalismo
atribui um papel central as estruturas, considerando que elas determinam e moldam os
individuos e as sociedades. O pés-estruturalismo, por sua vez, desafia o determinismo
estrutural, enfatizando a agéncia e a resisténcia dos individuos frente as estruturas,
argumentando que as estruturas sao instaveis, contraditorias e passiveis de contestacéo

(Peters, 2000).

Alguns autores considerados representantes do pds-estruturalismo sdo Deleuze,

Derrida, Foucault, Kristeva, Klossowski, Kofman, Irigaray, Lyotard, Baudrilard (Peters,
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2000). De modo geral, os autores pos-estruturalistas defendem que a constituicdo do sujeito
se da a partir da linguagem. Uma vez que o sujeito € um efeito das praticas discursivas, nao
existe sujeito anterior ao discurso. A partir das discussdes de Austin (1975), defende-se que o
ato de citar (homear) seria, em si, um ato performativo. Ou seja, 0 ato de nomear ndo € uma

simples classificacdo de um fendmeno observado, mas a sua propria fundacao.

Isto rompe com a concepcao essencialista presente no pensamento filosofico até
entdo, de base cartesiana, em que haveria um sujeito como premissa basica para a construgdo
do conhecimento. Neste caso, 0 sujeito surge em decorréncia do conhecimento e dos
discursos construidos socialmente, e ndo o inverso. Além disso, 0 pés-estruturalismo
questiona a nocao de um sujeito unificado, coerente e autbnomo, enfatizando a multiplicidade
e a fragmentacdo das identidades, assim como a influéncia das estruturas sociais e das

relacdes de poder na formacgéo do sujeito (Peters, 2000).

Deste modo, o pés-estruturalismo questiona a ideia de uma verdade transcendental e
universal, enfatizando a natureza contingente e contextual do conhecimento. Reconhece a
centralidade da linguagem e das relac@es de poder na producdo do conhecimento, colocando
a prépria nocédo de verdade em um campo de disputas politicas (Peters, 2000). Para Michel
Foucault (2003), a verdade ndo é algo absoluto e estatico, mas sim um produto social e

histdrico que esta sujeito a mudancas ao longo do tempo.

Segundo Foucault (2003), um "regime de verdade" refere-se a um conjunto de
normas, instituicdes, praticas discursivas e relagdes de poder que determinam quais
declaracbes sdo consideradas verdadeiras em uma determinada época ou sociedade. Em
outras palavras, € o sistema que estabelece quais afirmacdes sdo aceitas como verdades

legitimas e quais sdo consideradas falsas ou irrelevantes.
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Foucault (2003) argumenta que o regime de verdade ndo é apenas um meio de
estabelecer o conhecimento, mas também uma forma de exercer poder e controle sobre 0s
individuos. O autor afirma que o poder esta intrinsecamente ligado a producéo e
disseminacéo da verdade, pois aqueles que tém o poder de definir o que é verdadeiro exercem
influéncia sobre os outros. Por isso, 0s regimes de verdade variam ao longo do tempo e entre

diferentes contextos histéricos e culturais.

A partir disso, a pratica da desconstrucéo é uma proposta central do p6s-
estruturalismo, introduzida por Jacques Derrida (2004). Esta “estratégia” surge justamente
como meio de denunciar as taticas discursivas utilizadas na construgdo de determinadas
verdades, evidenciando seu carater histérico e politico. A desconstrucdo envolve a analise
critica das oposi¢des binarias e das hierarquias presentes na linguagem, tipicas do
pensamento ocidental, buscando revelar as contradigdes e as instabilidades das categorias e

conceitos tradicionalmente aceitos como validos e verdadeiros.

Atualmente, parte importante dos estudos de referéncia sobre género e
transgeneridade tém como base as discussfes dos autores pos-estruturalistas. Os estudos de
Foucault (1988) sobre a historia da sexualidade, tracaram um fundamento conceitual a partir
do qual outras autoras e autores se apoiaram para desenvolver teorias sobre género e
sexualidade. Nas suas formulacBes, mostra como a producdo de verdades sobre a sexualidade

tem sido, ao longo dos anos, um forte instrumento da Biopolitica®.

Em Vigiar e Punir, Foucault (1999) traz a ideia de docilizag&o dos corpos como uma

das mais importantes estratégias do poder disciplinar, em que atuam a logica da classifica¢ao

5 Conceito elaborado por Foucault (1988) que descreve uma nova relagéo politica em que o poder sobre o
conjunto da populacdo é exercido a partir do gerenciamento da vida, através da medicina por exemplo, e ndo
mais a velha politica do poder soberano.
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e normalizacdo e a decorrente correcdo dos comportamentos desviantes. A docilizagdo dos

corpos é fundamental para a organizacdo das populacdes e promogéo da sua produtividade.

O conceito bioldgico de populagdo emerge como associado a categoria espécie e se
torna essencial para as novas formas de governo na transicéo entre o feudalismo e o
mercantilismo. A ideia de populacdo permite a atribuicdo de valor a vida humana de um
modo coletivizado e da origem a necessidade de medicOes que passam a surgir a partir de

entdo com a ajuda de conhecimentos como a estatistica (Ferraro, 2020).

Segundo Foucault (1999), com a transi¢do de modos de governo, o poder que era
exercido por um soberano a partir da l6gica "deixar viver e fazer morrer" passa a ser exercido
por um governante orientado por uma razao de estado, partindo do imperativo "fazer viver e

deixar morrer".

Mecanismos de controle e vigilancia passam a ser pensados e exercidos sobre as
populacgdes, a partir da identificacdo de padrBes e controle sobre distribui¢do, ocupacdo e
circulacdo de coisas e pessoas. Para gerir, 0 governante deve conhecer os padrdes e
estabelecer critérios de normalidade (Ferraro, 2020). Deste modo, surge a sociedade

disciplinar.

A Teoria Queer

De acordo com as proposi¢des de Judith Butler (2017), ume des principais autores
da Teoria Queer, a identidade ¢ algo fluido e multideterminado, entrelacada nos mecanismo
de controle e poder do tecido social. Segundo e autore, o queer busca a expressao de todas as
possibilidades de género e sexualidade possiveis, considerando sua diversidade e
complexidade, empenhando-se em facilitar a emancipag¢do dos modos formatados

socialmente até o presente.
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Butler (2019), retoma Beauvoir ao fundamentar-se também na doutrina dos atos
constitutivos, considerando que esta da suporte a ideia de que a identidade seria instituida a
partir da repeticdo estilizada de atos. A partir disso, Butler (2020) desenvolve a ideia de que
atos performativos séo falas que, ao serem enunciadas, produzem uma determinada acéo. O
discurso, nesse caso, tem uma ligacao direta com o poder, ou seja, produz o fenbmeno que

diz nomear.

Para e autore, 0 poder atua através da repeti¢do de enunciados socialmente
significativos. Esses atos tém um nexo de poder a partir de enunciados que parodiam 0s
discursos de poder, como no exemplo em que se marca a unido legal de um casal: "e assim
vos declaro marido e mulher". De maneira analoga, a forga do insulto vem justamente da sua
citacionalidade: ha sempre um coro imaginario por tras do insulto. E a citacdo que da poder a
expressao performativa, no sentido em que faz referéncia a um sentido original,
compartilhado por uma comunidade significativa. A partir da invocagao da convengéo, o ato
de fala se vincula ao poder e o discurso se converte em ac¢ao na realidade social. O legado
citacional, entdo, da forca a um ato contemporaneo ao trazer a cadeia de convencdes

vinculativas (Butler, 2020).

O discurso, portanto, tem uma histdria que o condiciona, que Ihe confere sentido e é
anterior ao sujeito que o profere. Os enunciados sao bem sucedidos justamente por ecoar
acOes anteriores dentro de uma determinada comunidade e acumular a forca da repeticdo de
um conjunto de praticas sociais autorizantes. Sua forga vem da historicidade acumulada e

inimeras vezes citada por repeti¢des (Butler, 2020).

Nesse contexto, o "eu" que profere o discurso é precedido pelo discurso que o
habilita. Nao é o sujeito que cria o discurso, mas é criado por este. O "eu" emerge no fluxo

dos discursos ao ser interpelado socialmente. A enunciagdo de um “eu” depende que um
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outro se dirija a mim e me interpele, assim, é através do reconhecimento do outro que o
sujeito se forma; o reconhecimento, que se da através do discurso, é condicdo da formacdo do

sujeito (Butler, 2020).

Do mesmo modo, o género ndo seria o l6cus da agéncia causador dos atos, mas um
efeito destes. O género se constroi pela estilizagdo do corpo e pela maneira como este vai se
movimentando e performando no mundo e no tempo. Ambes es autores, Judith Butler (2020)
e Simone de Beauvoir (2019), se afastam de um modelo substancial e essencial de identidade.
A partir da contribuicdo destus autores, o desenvolvimento da identidade passa a morar nas

relag@es sociais e a fluir com o tempo.

Assim sendo, Butler (2019) defende que o género estaria mais no campo da
performatividade, em que as pessoas atuam a partir das necessidades do relacionamento
social. A maneira com a qual o género € constituido se assemelha, em certa medida, com as
performances teatrais, mas também guardam diferencas importantes. Desde modo, ha
possibilidades de transformacéo cultural do género através da intervencao nesses atos

repetitivos e estilizados.

O processo de generificacdo € fundamental para o reconhecimento coletivo e
consequentemente humanizacdo desse corpo. O género é um pacto cultural e coletivo, uma
ficcdo que convence a todos de sua naturalidade e necessidade. As possibilidades de
estilizacdo dos corpos, por sua vez, sao reguladas por coercdes sociais disfar¢adas de

escolhas despretensiosas ou simples sugestdes (Butler, 2019).

Contraditoriamente, é nisso que a chamada “policia de género” se apoia. Se 0s atores
sociais estivessem convencidos de que ha um sujeito interno e fixo causador da identidade,

ndo haveria tamanho esfor¢o para modificar e reenquadrar as performatividades dissidentes.
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De certo modo, é sabido que a identidade € fluida e incessantemente construida a partir dos

atos cotidianos, e é nesse ponto que a censura e a violéncia atuam (Butler, 2019).

Butler (2017) prop6e uma libertagcdo do modo como cada pessoa ir& performar o
género dentro da sua cultura. E autore critica o binarismo que coloca as categorias de género

masculino e feminino enquanto categorias absolutas e opostas.

Mesmo que 0s sexos paregam ndo problematicamente binarios em sua morfologia e
constituicdo (ao que seréa questionado), ndo ha razdo para supor que 0s géneros
também devam permanecer em ndmero de dois. A hipdtese de um sistema binario dos
géneros encerra implicitamente a crenca numa relacdo mimética entre género e sexo,
na qual o género reflete o sexo ou é por ele restrito. Quando o status construido do
género é teorizado como radicalmente independente do sexo, o proprio género se

torna um artificio flutuante. (Butler, 2017, p. 24)

Deste modo, uma vez que o género ndo é uma continuacdo de um suposto sexo natural
e sim uma construcdo coletiva complexa, ndo ha justificativa para que o género se apoie em
uma estrutura binaria, como se dois opostos fossem suas Unicas possibilidades. Nem a propria
biologia é binaria, considerando a ampla gama de variagcdo genética das condicdes que
formam as caracteristicas sexuais, também representada pelo largo espectro das pessoas

intersexo.

Ademais, a autora questiona a constru¢do feminista do género como uma
sobreposicao cultural a verdade da natureza expressa pelo sexo. Essa dicotomia natureza e
cultura toma como base uma concepcao dualista, em que haja uma realidade pré-discursiva
que independe da a¢&o da humanidade do mundo. E justamente este ponto que a filosofia

pos-estruturalista questiona em sua raiz e que Butler (2017) toma como principio norteador.
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Por isso, e autore argumenta que, uma vez que nao existe realidade alguma que seja anterior

ao discurso, 0 sexo € uma construcao, tanto quanto o género.

Se o carater imutavel do sexo é contestavel, talvez o proprio construto chamado
“sex0” seja tdo culturalmente construido quanto o género; a rigor, talvez o sexo
sempre tenha sido o género, de tal forma que a distingdo entre sexo e género revela-se

absolutamente nenhuma. (Butler, 2017, p. 25)

Em outras palavras, se 0 género € o significado assumido pelo corpo sexuado, ndo é
possivel compreender o género separado do sexo. E o proprio género que vai produzindo os
atos que vao se repetindo e materializando os corpos em sexos binarios. E a sedimentac&o do

género que produz o sexo, como uma ideia de natural de homem ou mulher "de verdade".
A Pedagogia Queer

A teoria queer quer nos fazer pensar queer (homossexual, mas também “diferente”) ¢
ndo straight (heterossexual, mas também “quadrado”): ela nos obriga a considerar o
impensavel, o que é proibido pensar, em vez de simplesmente considerar o pensavel,
0 que € permitido pensar. (...) O queer se torna, assim, uma atitude epistemoldgica que
ndo se restringe a identidade e ao conhecimento sexuais, mas que se estende para o
conhecimento e a identidade de modo geral. Pensar queer significa questionar,
problematizar, contestar, todas as formas bem comportadas de conhecimento e de
identidade. A epistemologia queer é, neste sentido, perversa, subversiva, impertinente,
irreverente, profana, desrespeitosa. (Silva, 2000, p. 107 citado por Louro, 2001, p.

550)

Assim, para que tenhamos uma educacao para todes, que proporcione uma maior
diversidade de mundos possiveis, € preciso queerizar a educacao. Segundo Guacira Lopes

Louro (2001), isso significaria pensar que uma pedagogia e um curriculo queer deveriam
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estar voltados justamente para o processo de integracdo das diferencas. A diferenca nao
estaria mais la fora, do outro lado, marginalizada e alheia ao sujeito, mas seria compreendida

como indispensavel a propria existéncia do sujeito.

Assim, ao abordar os processos de abertura para o aparecimento das diferencas, o
curriculo exige que se atente para o jogo politico: as disputas, os conflitos e as negocia¢des
que constituem as posic¢des que os sujeitos ocupam (Louro, 2001). Discutindo, assim, aos
interesses de quem as propostas educativas atendem, que tipo de privilégios sdo concedidos e
que tipo de marginalidades podem estar produzindo. Nesta reflexdo, é fundamental levar em
conta o “lugar de fala” (Ribeiro, 2017) de cada ator que esta participando na construcdo da
proposta educativa, de modo que este seja evidenciado, para que uma ampla gama de

posicionamentos possa ser contemplada nessas construgdes.

Nesse quadro, a binarizacédo, a polarizacao e a hierarquizacao seriam questionadas
(Louro, 2001). A binarizacéo e a polarizacgéo da realidade achatam e empobrecem um mundo
fluido, dinamico e complexo. Por exemplo, ao tratar a questdo de género apenas como uma
questdo de homens ou mulheres, deixamos de fora um amplo espectro de possibilidades de
género que fogem dessas defini¢des; fazemos 0 mesmo quando tratamos a sexualidade
humana apenas em termos de homossexualidade ou heterossexualidade, desconsiderando
uma ampla gama de possiveis orientacdes sexuais; assim como, fazemos com a questao
racial, ao reduzir a pluralidade étnica brasileira em uma questdo entre brancos versus negros,
realizando um apagamento da importante questdo indigena e muitas outras representacoes

raciais e étnicas que compdem a historia do povo brasileiro.

Além disso, no pensamento binario, operamos uma hierarquia entre os polos, dessa
forma estes ndo s@o apenas coisas diferentes, mas diferenciadas em termos de valor, em que

um é eleito como superior ao outro. Assim, 0 homem torna-se superior a mulher, o
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heterossexual ao homossexual e 0 branco ao negro. Esse mecanismo esta na raiz da
construcao do pensamento ocidental, gerando a organizacao social que coloca certos sujeitos
no centro e marginaliza outros. Do ponto de vista de uma pedagogia e curriculo queer, ndo
bastaria denunciar a subjugacdo, mas desconstruir o processo pelo qual alguns sujeitos se

normalizam e outros se tornam marginalizados e abjetos (César, 2009).

Em relacdo as questdes de género e sexualidade, seria uma necessidade de primeira
ordem deixar clara a cisheteronormatividade, a heterossexualidade compulsoéria e a reiteracdo
constante de normas sociais reguladoras nas praticas escolares e na organizagéo curricular
(César, 2009). Nesse sentido, a escola tem contribuido, desde sua formacdo moderna, na
construcao e consolidacdo desse estado de coisas que produz as desigualdades que
vivenciamos em nosso cotidiano social. A escola produz género cotidianamente ao dividir
atividades, espacos, objetos e cores como coisas de menino ou menina, excluindo e
silenciando criangas e adolescentes que ndo se enquadram nesses modelos e calando 0s

questionamentos sobre isso.

Por este motivo, uma pedagogia queer propde a subversdo, 0 questionamento e a
transgressao das regras fixas, para que se possa repensar e superar normas obsoletas e
disfuncionais que geram excluséo e sofrimento para parte dos alunos. Prop&e-se cruzar
fronteiras (de todo tipo) e explorar a ambiguidade e a fluidez que compdem a prépria

complexidade da vida (Louro, 2001).

William Pinar (1998), argumenta que “uma pedagogia queer desloca e descentra; um
curriculo queer é ndo-candnico” (p.3). Deste modo, € preciso nos aproximarmos de autores e
produces regionais, Nnos apropriarmos e apoiarmos nossa propria cultura e modos de fazer,
ter uma educacdo com mais referéncias locais, conectada com nossa vida cotidiana e

elementos significativos. A constante importacdo de elementos que se pretendem universais,
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oriundos de praticas coloniais, acaba por ndo se relacionar com as realidades locais,
reafirmando o norte global como referéncia a que o sul deve seguir. Por tras das tentativas de
universalizacdo temos, em geral, referéncias hegeménicas sendo reforgadas: o homem, o

branco, o heterossexual, o cisgénero e assim por diante (da Mota Neto & Streck, 2019).

Da mesma forma, Louro (2001) argumenta que as classifica¢cdes sdo improvaveis em
uma pedagogia queer, porque a realidade escapa a estruturas rigidas e estanques. As
classificagOes, quando ocorrem, sdo pensadas de forma flexivel e temporaria, ao contrario do
método moderno tradicional, herdado da boténica, que tem uma certa compulsao por rotular
os elementos do mundo, como se classificar fosse sindbnimo de saber (da Mota Neto & Streck,
2019). Como consequéncia disso, estabeleceu-se a logica da normalizacdo, na qual elementos
raros e unicos que fogem das margens da maioria sdo considerados “anormais”, € assim,
muitas vezes, tratados como errados ou patoldgicos, sendo silenciados ou excluidos como
consequéncia. A pedagogia queer certamente se opde a segregacdo e ao sigilo vivenciados

por sujeitos “diferentes”.

Outro ponto importante levantado pela pedagogia queer é a forma como as davidas e
questdes ndo resolvidas sdo tratadas na educacao tradicional, em que geralmente sdo evitadas.
A duavida é vista como algo provisorio, um erro que deve ser prontamente resolvido com a
resposta certa. Na concepcao queer, por outro lado, a divida deixa de ser desconfortavel e
prejudicial para ser estimulante e produtiva. E a partir da divida que nos movemos e
avangamos, e esta deve ser estimulada. Da mesma forma, as questdes ndo resolvidas néo
interrompem as discussdes, mas sugerem a busca de outras perspectivas. Estimulam a
imaginacéo, a criatividade, o exercicio reflexivo e proporcionam o avang¢o do conhecimento

(Louro, 2001).



O Papel da Escola no Processo de Construgéo de Género em Pessoas Trans 54

A vida é um eterno “vir-a-ser”’, assim como a constru¢ao do conhecimento sobre o
mundo. Longe de pretender chegar finalmente a um modelo ideal, a Teoria Queer —e a

pedagogia — assumem o seu carater intencionalmente inconcluso e incompleto (Louro, 2001).

A Teoria do Self Dialdgico

A Teoria do Self Dialégico busca dar conta das lacunas deixadas pela ideia de
identidade formulada até a Modernidade. O termo Self passa a ser utilizado entdo como
significando o Eu, o Si Mesmo, 0 Meu ou o Auto referente. Este Self se desenvolve na
relacdo com o outro, por meio da interacdo sécio-afetiva e, por isto, tem como mediador

essencial a linguagem e o processo de comunicagao.

Por meio das interagdes comunicativas, em especial, na narrativa, as relacfes entre o
eu, 0 mim e o meu se materializam em forma de posicionamentos. A partir do
significado afetivo das experiéncias ao longo da vida desde a infancia e das posic¢oes
sociais assumidas ao longo do tempo, 0s posicionamentos participam de forma
relativamente estavel das dinamicas das relacdes da pessoa com 0 seu meio e consigo

mesma. (Freire & Branco, 2016, p.1)

O Self Dialogico, formulado por Hermans (2001), seria entdo um Self organizado a
partir de diferentes posicdes do eu. Esses posicionamentos surgem por meio da internalizacédo
(Vygotsky, 1996) e didlogo com o outro e com a cultura, de modo que variados contextos
terdo diversos papéis sociais e organizacdes simbolicas, produzindo multiplas posi¢fes nos
sujeitos. Assim, o Self assumird uma nova posicao do eu, mais adequada a cada situagdo

vivida.

Essas posicOes estdo relacionadas aos muitos papeis que a pessoa assume na vida

(filho, profissional, amante, etc.), aos diferentes momentos e interagdes que estabelece, e
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assim por diante. Portanto, o Self Dialogico se da na relacdo constante e inacabada com o

meio, transformando-se a cada momento, em cada nova interagéo.

O Self dialogico é compreendido como o campo onde coexistem diferentes
posicOes do Eu, cada uma portadora de uma voz especifica, em que ocorrem didlogos,
disputas e tensdes entre elas, a semelhancga dos embates e dialogos existentes na
sociedade (Raggatt, 2000). Nesta direcdo, o Self dialégico é compreendido por

Hermans (2002) como a sociedade da mente. (Toledo, 2014, p. 10)

Assim sendo, as vozes do Self ndo seriam algo coerente, unificado e harmonioso como
pressupunham os primeiros tedricos da identidade — como Erik Erikson (1994 citado por
Toledo, 2014), mas pontos de vista de uma mesma pessoa que apresentam visées de mundo
diferentes, por vezes opostas e conflitantes. A cada momento, as posi¢des do eu apresentarao

diferentes vozes, ou seja, estruturas de discurso carregadas afetivamente.

Situacdes em que o sujeito experimenta um conflito interno ilustram essa dinamica. A
partir de uma decisdo que precisa ser tomada, como por exemplo, trabalhar ou continuar
estudando, entram em ac¢éo as vozes internas de diferentes posi¢des do eu, muitas vezes com
direcionamentos opostos. Entdo, o individuo vai precisar transitar entre essas vozes e

negociar entre elas, para que consiga assumir uma posi¢do diante da situacdo que se impde.

Este processo pode ser heterodialdgico, ou seja, um dialogo do Self com as vozes
sociais externamente orientadas, ou autodialogico, abrindo assim um dialogo entre as
diversas vozes internas do proprio sujeito. Além disso, os posicionamentos dos Selves podem
ser ativos ou passivos. Os posicionamentos passivos sdo dados extrinsecamente, por atores e
elementos externos ao sujeito. Ja 0s posicionamentos ativos, sdo buscados e construidos pelo

proprio sujeito no seu processo de experimentacao na vida (Meijers & Hermans, 2017).
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Considerando o exemplo citado, o individuo pode estar sofrendo pressdo da familia
para trabalhar, mas o seu desejo € de continuar estudando (processo heterodialdgico); ou, tem
uma tensao de duas posic¢Oes do eu distintas: uma deseja trabalhar para se tornar indepentente
financeiramente e poder sair de casa e outra deseja continuar estudando para melhorar suas
perspectivas de futuro e realizar o sonho de se tornar um advogado (processo autodialdgico
entre uma voz passiva e uma voz ativa). Assim, o desenvolvimento e a organizacdo do Self se

déo justamente através do didlogo promovido por estas tensdes e ambiguidades.

De acordo com Tania Zittoun (2008), as tensdes podem levar a quebras nos ciclos de
conservacao do sistema semidtico, que a autora ird chamar de rupturas. Estas rupturas irdo
promover uma reestruturacao simbolica em uma nova ordem hierarquica, o0 que a autora ira
chamar de transicdo. No caso das identidades, formas de organizacdo do Self podem se
descontinuar e formar novas posicoes de eu. Entdo, uma vez que a deciséo de ir trabalhar seja
tomada, por exemplo, o Self estudante é descontinuado e o Self trabalhador comeca a se

estruturar.

A partir das formulacdes de Meijers e Hermans (2017), podemos dizer que as
posicdes do eu ndo sdo todas do mesmo nivel hierarquico, mas ha posi¢cdes mais dominantes
em relacdo a outras. Essas hierarquias também sdo relativamente transitdrias e dependem do
contexto em que estdo em dialogo. A partir da posi¢do que se colocar como hierarquicamente
superior em um determinado momento, serdo orientadas as condutas e decisdes do individuo.
Como exemplo, podemos pensar que, em uma determinada pessoa, a posi¢do de eu filha, com
caracteristicas de medo em relagdo a exploragdes do mundo e fidelidade em relacéo a sua
familia de origem, seja dominante em relacdo & posi¢do eu esposa, causando tensoes e

dificuldades em seu casamento.
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Além disso, temos a Metaposicao, que seria uma posi¢ao do eu que observa outras
posicdes do eu em perspectiva e € capaz de refletir sobre as mesmas. Seria uma posicéao de
auto-observacdo, uma base estruturante do Self, que pode ser um grande recurso no contexto

terapeutico.

O Self Dialdgico, entdo, sera a organizagdo das vozes e posi¢des do eu que compdem
0 universo de um determinado sujeito, trazendo um senso de unidade e continuidade para este

corpo:

O self dial6gico pode ser visto como auto-regulador dos processos de agdo em curso,
na medida em que cria um senso geral pessoal acerca do que esta acontecendo em
dado momento. Este Gltimo momento de construcédo de significado é um subproduto
do processo de regulacio semidtica em curso. E a partir de uma base centrada no ego
que os seres humanos continuam vivendo em seus mundos de vida, aqui e agora, e
regulando seus relacionamentos. Sua possibilidade de refletir sobre esses mundos
emerge como um subproduto dos esforcos de regulacdo, através de significados
afetivos super-generalizados que se mantém enquanto organizadores da construcao

subsequente de sistemas de controle semiético. (Valsiner, 2012, p. 77)

Esses significados afetivos supergeneralizados parecem dar sentido a uma nocéo de eu
geral para o individuo em um determinado momento. Tem uma relacdo direta com a historia
do individuo e 0 modo como este significa sua histdria naquele determinado ponto da sua
trajetoria. Vemos, portanto, que a construcao do Self é algo de grande complexidade, que
precisa ser tratado cuidadosamente. Entendemos que a Teoria do Self Dialdgico se faz

fundamental para a compreenséo da construcdo de um senso de si.

A Teoria do Self Dialogico e a Transgeneridade
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Assim, considerando as propostas da Teoria do Self Dialégico, temos que a
construcdo da identidade, nomeadamente a identidade de género, ndo pode ser algo dado pela
natureza. Se faz no dialogo com as situacGes da vida, que a partir das interac6es sociais irdo
ganhar sentido e afetividade. Além disso, a identidade € algo que estd em constante
negociacdo com o meio. Deste modo, a identificacdo com o feminino, masculino ou qualquer

outra possibilidade de género se constroem e se modificam nesse jogo de interacdes.

Considerando as identidades trans, vemos que geralmente esses individuos
inicialmente se identificaram socialmente com o género socialmente designado (a partir de
um posicionamento passivo) e, aos poucos, ao longo de um processo de transicéo e
negociacao, vao assumindo caracteristicas de género diferentes das impostas (posicionamento
ativo). Essa construcdo identitaria se faz a partir dos processos negocia¢ao e mudanca,

internalizag&o e externalizagdo das vozes culturais.

Assim, as pessoas estdo a todo momento em contato com 0s signos culturais, que
atribuem qualidades de género aos fenbmenos, objetos e atividades da vida. Nesta relacao, as
pessoas compreendem, no cotidiano das relacdes, o que é préprio de cada género e o que cabe
e 0 que ndo cabe ao género que foi para ela atribuido. Em processos autodial6gicos e
heterodial6gicos que a pessoa estabelece consigo mesma e com 0 mundo, negocia consigo
mesma e com 0s outros aquilo que ira se identificar, assim como aquilo que ira expressar; 0s
aspectos que esta disposta a aceitar e 0s aspectos que, ainda que se identifique, ndo gostaria

de compartilhar socialmente.

Ent&o, no caso das pessoas trans, desde cedo estas se percebem interessadas a
aspectos que nao sao culturalmente considerados adequados ao seu género. Como exemplo
hipotético deste processo, podemos imaginar uma crianga que nasceu com pénis (considerado

masculino pela cultura coletiva que esta inserida) e, ao chegar na escola, percebe que naquele
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espaco é inaceitavel que ela brinque de boneca (algo que é considerado feminino pela cultura
coletiva). Entretanto, em casa com as irmas, a brincadeira € inclusive estimulada. Quando isto
acontece, internamente, a crianga sente um prazer e um desejo intensos de brincar com as

bonecas, apesar de buscar ndo expressar estes sentimentos.

E possivel que a crianca va construindo posicoes de eu com posturas diferentes em
cada ambiente, de modo a se permitir brincar com as bonecas com as irmés, mas ridicularizar
a atividade na escola, evitando assim ser rejeitada pelos colegas de turma. Com o tempo,
podem ocorrer mudancgas no seu contexto de vida que provoguem tensdes ou rupturas e a
pessoa precise se redefinir. Por exemplo, uma de suas irméas pode ir fazer uma visita na sua
sala de aula e contar aos seus colegas sobre sua performance nas brincadeiras de bonecas.
Neste processo, entrardo em didlogo suas posi¢des de eu, como o “eu-irmao” e o “eu-

estudante”, que precisardo negociar interna e externamente para encontrar uma solucao.

Na adolescéncia, esta pessoa pode perceber que a maior parte das atividades que a
interessa sdo culturalmente identificadas como femininas, entdo passara por um longo
processo de negocia¢do com seus sentimentos e com suas relagdes sociais, de modo a
construir um senso global de Self mais adequado (ou possivel) para si no momento. Ela pode
negar o que sente e continuar se comportando de um modo socialmente aceito, ou, pode, por
exemplo, encontrar um grupo de adolescentes aberto para questdes de género e sexualidade

que seja respeitado na cidade e ofereca novas possibilidades de existéncia.

Outro aspecto fundamental para compreendermos a estruturacéo de Self na
transgeneridade esta na relacdo com o corpo. O processo de estruturacao do Self se da
incontornavelmente pela relacdo que a pessoa estabelece com seu corpo. Ao mesmo tempo

em que € o veiculo da existéncia, € a partir do corpo que se da a apresentacdo do self e todas
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as interacOes sociais. As posic¢des do eu se colocam em cada situacéo a partir da

corporificacdo, no contexto vivido.

O corpo no momento é central para o processo dialdgico. Neste ponto, faz-se possivel
uma relacéo entre a Teoria do Self dialégico com os estudos Queer para a compreensdo da
construcdo da identidade de género em pessoas Trans, a partir da ideia de performatividade
(explorada no capitulo anterior) (Butler, 2020). Para muitas pessoas, inscrever mudancas de
género no corpo torna-se fundamental no seu processo de estruturagdo de género, j& que as

culturas modernas costumam também atribuir os géneros a partir corpo.

Temos ainda a atuacédo dos significados afetivos supergeneralizados que se mantém
enquanto organizadores da construcdo dos sistemas de self. Esses significados dao sentido a
uma nocdo de eu de modo generalizado no individuo em um determinado momento
(Valsiner, 2012). Concluimos, portanto, que a identidade de género seria um desses
significados supergeneralizados, de modo que auxiliam a pessoa a organizar as suas posi¢des

de eu e dar um sentido geral ao seu sistema de self em um determinado momento.

Por fazer parte da organizacdo de self do individuo, a identidade de género se torna
um aspecto bastante sensivel, e por isso fazer a transicdo de género é um processo téo dificil,
na maioria dos casos. Isto porque, além da negociacdo interna que a pessoa precisa fazer
entre o posicionamento passivo do género atribuido na infancia e o posicionamento ativo da
sua construcdo pessoal, a pessoa precisara reestruturar suas posicdes de eu que se

organizavam a partir de outro significado afetivo supergeneralizado de género.

Obviamente que as pessoas nao necessariamente precisam ter uma fixidez e uma
homogeneidade entre as posic¢des de eu, de modo que as posi¢des de eu podem ser
organizadas a partir de géneros diferentes — por exemplo, o jovem gay que fala de si no

masculino quando estd com a familia, mas se trata no feminino quando estd com es amigues
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(Toledo, 2014); bem como o préprio significado afetivo supergeneralizado em relacdo ao
género e organizador do sistema de self pode variar e transitar entre géneros em algumas

pessoas com identidades ndo binarias.

De qualquer modo, percebemos que o género é um significado afetivo
supergeneralizado que atua na organizacao de self do individuo (Valsiner, 2012). Assim
sendo, o desenvolvimento de suas posicdes de eu e de seu senso de identidade geral sera
estruturado a partir do género (nas pessoas que se identificam com algum género). Isto
significa que as pessoas que tem o seu género de maior identificacdo impedido ou abafado ao
longo da sua trajetoria terdo dificuldades para construir e conjugar determinadas posicdes de
eu, a0 mesmo tempo que isto terd impacto no seu desenvolvimento global. Uma vez que uma
parte tdo central e organizadora do self é negada e ndo encontra possibilidades para se

desenvolver, isto ira impactar em toda estruturacdo do self da pessoa.
A Psicologia Semiotico-Cultural

A Psicologia Semidtico-Cultural, apoiando-se em uma base epistemoldgica
estruturalista, defende que todo sujeito deve ser compreendido no seu contexto historico-

cultural, uma vez que sua subjetividade € fruto da interacdo do individuo com este contexto.

Desse modo, neste texto, é adotada a perspectiva tedrica contextual da Psicologia do
Desenvolvimento, segundo a qual o desenvolvimento s6 pode ser compreendido em
seu contexto social. Os contextualistas veem a(0) individua(o) ndo como uma
entidade separada que interage com o ambiente, mas como uma parte inseparavel dele
(Diane PAPALLIA, 2006). E adotada, mais especificamente, a Psicologia Cultural
Semiotica. Nesta abordagem, o desenvolvimento é considerado, em todas as suas
dimens@es, como um sistema aberto no qual a novidade esta constantemente em

processo de ser criada, pois, na dindmica de internalizacdo cultural, todas as pessoas
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estdo transformando ativamente as mensagens culturais que recebem (Jaan
VALSINER, 2012), ao invés de serem meras(0s) receptoras(es) passivas(os) dessas
mensagens. Mesmo que os contelidos recebidos possam ser semelhantes para
diferentes pessoas, 0 modo através do qual estas(es) serdo transformadas(os) e

reconstruidas(os) sera unico e particular. (Denega et al., 2016, p. 88)

E necessario, portanto, compreender esse carater dialdgico do individuo com a
cultura. A cultura é formada pelos individuos, a0 mesmo tempo que 0s individuos sao
formados culturalmente. Importa aqui trazer a complexidade interna das culturas, que
também ndo sdo vistas como entidades homogéneas e estaticas, mas o conjunto de
microinteracGes semidticas e dinamicas de pessoas que compartilham um determinado

contexto.

Os signos culturais que estabelecem uma comunicacao entre 0s membros de uma
cultura, ao serem internalizados, sofrem apropriagfes dos modos idiossincraticos de cada
sujeito entender a vida, a partir do seu proprio lugar social, do seu corpo e da sua historia.
Assim, cada pessoa tera uma interpretacdo particular dos signos, e cada interacao tera suas
préprias qualidades semioticas, de modo que nédo é possivel generalizar totalmente o

significado de um signo dentro de uma cultura.

A psicologia cultural de dindmica semidtica transcende a no¢éo estatica de "cultura
compartilhada™ - uma posicao impossivel - concentrando-se em acdes significativas
coordenadas mutuamente. Diferentes agentes - pessoas, institui¢ces sociais - regulam
a experiéncia muatua de seus mundos da vida de maneira direcionada, mas com

fronteiras indeterminadas.® (Valsiner, 2014a, p. 88, tradugio nossa)

5 “The cultural psychology of semiotic dynamics transcends the static notion of “shared culture”—an impossible
stance—by focusing on mutually coordinated meaningful actions. Different agents—persons, social
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Por outro lado, ¢ uma busca humana e da propria ciéncia tentar estabelecer uma base
comum de significados, de modo que possamos ter um minimo de coincidéncia em relacéo ao
modo como nos apropriamos e utilizamos dos conceitos. Em seu texto What cultural

psychologies need: Generalizing theories!, Valsiner (2014b) defende que:

Existe uma necessidade extrema de construgdo tedrica e desenvolvimento de uma
nova metodologia que respeite a natureza qualitativa, dindmica e holistica dos
fendmenos culturais, em todas as psicologias culturais. Nossas ciéncias sociais
contemporaneas tém se esforcado para superar a moda pés-moderna de glorificar a
natureza local e contextual dos fendmenos culturais como um valor em si.” (p. 155,

traducdo nossa)

Assim, do mesmo que modo considerar o contexto e as individualidades se faz
fundamental, buscar os elementos generalizaveis também, ja que visamos a construcdo de um
conhecimento cientifico universal. Por este motivo, a Psicologia Semidtico-Cultural busca,
em uma pesquisa, tracar 0s aspectos universais e generalizaveis que podem ser encontrados

em cada caso estudado, contrariando neste aspecto a proposta pds-estruturalista.

Outra questdo importante na Psicologia Semi6tico-Cultural é a nocao de
temporalidade. Temos aqui duas dimensdes temporais importantes a serem consideradas: a
dimenséo cultural e a dimenséo do préprio sujeito. Na dimensdo temporal subjetiva, Valsiner
(2014a) rompe com a tradicdo psicoldgica de atribuir a maior importancia ao passado, a
historia do individuo. A historia importa, mas ndo seria o fator fundamental da orientacdo

humana. “Uma pessoa esta se movendo em dire¢do a seus objetivos, em algum lugar do seu

institutions—regulate one another’s experiencing of their life-worlds in directed but boundedly indeterminate
ways.” (Valsiner, 20144, p. 88)

" “There is a dire need of theory construction and development of new methodology that honors the qualitative,
dynamic, and holistic nature of cultural phenomena, in all cultural psychologies. Our contemporary social
sciences have struggled to get over the postmodernist fashion for glorifying the local and contextual nature of

cultural phenomena as a value for its own sake.” (Valsiner, 2014a, p.155)
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horizonte futuro que pessoas de fora ndo podem conhecer diretamente.®” (Valsiner, 2014a,
p.88, traducdo nossa). O autor defende a ideia de que o futuro é mais determinante nas

experiéncias e decisdes do sujeito do que o passado.

A dimensdo Cultural do tempo diz respeito as mudancas feitas coletivamente nas
dindmicas socioculturais. Essa dimensé&o trata das mudangas de valores e estruturagéo cultural
que se da ao longo do tempo nas culturas. Assim, a cultura, em constante transformacao e
formada por cada microinteracdo que se da entre os sujeitos, pode sofrer profundas
transformacdes de tempos em tempos decorrentes de acontecimentos politicos, historicos e
sociais. Deste modo, os signos culturais podem sofrer modificagdes radicais no seu valor,
significados e contexto, acompanhando as mudangas nos regimes de verdade (Foucault,

2003).

De acordo com Valsiner (2009), a relacdo entre a pessoa e o0 ambiente é a unidade
basica de andlise da Psicologia Semidtico-Cultural. Assim sendo, a Psicologia Semiético-
Cultural esta na fronteira entre a pessoa e a Cultura — 0 mesmo espaco em que habita a
construcdo da identidade. Este lugar, portanto, € um espa¢o de constantes trocas, negociacdes
e tensdes. Tanto o individuo exerce pressdes ao coletivo, quanto o coletivo exerce pressdes
no individuo. Esta fronteira comporta tensdo e ambivaléncia, que sdo importantes para o
movimento da vida e criam novas possibilidades. A identidade seria o resultado parcial

dessas negocia¢des e nunca sera igual em pontos distintos da flecha do tempo.

Ao examinar o desempenho, 0 processo de negociagao se torna centralmente
relevante. N&o € apenas que a 'interacdo acontece' como se estivesse em um palco,

mas também que a interacéo é ritualizada de tal forma que se torna previsivel,

8 “A person is moving towards his/her goals, somewhere in his/her future horizon that outsiders cannot know
directly.” (Valsiner, 2014a, p.88)
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replicavel e parte do DNA cultural da sociedade. A medida que os atores negociam, 0
contexto libera e restringe suas performances. 1sso acontece atraves das ldgicas
culturais permitidas por suas comunidades, mas também na maneira como os atores
usam as ferramentas culturais disponiveis para atuar no (e sobre) o mundo.® (Fine &

Fields, 2008, p. 141 citado por Valsiner, 2009, pp. 10-11, traducao nossa)

Assim, vemos o constante didlogo e negociagdo que cada individuo necessita fazer
para interagir na arena social, utilizando-se das ferramentas que adquiriu na propria dinamica
cultural, a0 mesmo tempo em que precisa avaliar a todo tempo os contextos de significados
para escolher as ferramentas que deve usar. Nesse &mbito, a Psicologia Semiotico-Cultural se

afina com as proposicGes da Teoria do Self Dialégico.

Nesse processo de apropriacdo semidtica, 0s objetos, contextos ou signos oferecem
uma certa resisténcia que Valsiner (2014a) denominou de gegenstand. Qualquer substancia,
ao ser manipulada, ira oferecer uma resisténcia préopria das suas caracteristicas fisicas que
dificultard um escultor, por exemplo, de encontrar a forma perfeita no seu trabalho. Podemos,
entdo, entender o gegenstad como uma espécie a resisténcia para um determinado objetivo do

sujeito.

Como consequéncia, encontraremos o que o autor denominou de Triggered
Microgenetic Process. Este processo descreve uma dindmica em que a pessoa esta orientada
para um objetivo e, face a um obstaculo semiotico que a impede de continuar seu percurso de

modo linear (que neste caso pode ser considerado um gegenstand), a pessoa tem trés opgoes:

9 “In examining performance, the process of negotiation becomes centrally relevant. It is not only that
‘interaction happens’ as if on a stage, but also that interaction is ritualized in such a way that it becomes
predictable, replicable, and part of cultural DNA of society. As actors negotiate, context both liberates and
constrains their performances. This happens through the cultural logics their communities permit, but also in
how actors use the cultural tools available to them to act in (and on) the world.” (Fine & Fields, 2008, p. 141
como citado em Valsiner, 2009, pp. 10-11)
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retornar ao ponto de partida, fugir da situacdo ou encontrar um meio de atravessar o

obstaculo. Isto pode ser ilustrado a partir da figura 1:

Figural

Triggered Microgenetic Process
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ambivalence

TRIGGERED MICROGENETIC PROCESS
EXIT FROM THE SITUATION

Nota: Fonte - Valsiner (2018).

Como exemplo, podemos pensar em uma mulher casada e catélica que sente atracéo
sexual por um colega do trabalho. O colega, também interessado, pode tentar uma
aproximacdo. Diante disso, saindo de A em direcdo a B (dentre as diversas outras
possibilidades da situacao), a mulher pode: a) recusar e ignorar seus desejos, abandonando a
idea de ter uma relacdo com o colega e voltando a interagir com ele como se nada tivesse
ocorrido; b) pede demissdo ou transferéncia de cargo na empresa para nao ter mais que lidar
com a situacdo ou; ¢) encontra um grupo de pessoas que a fazem rever sua visdo sobre a

fidelidade e ela resolve abrir uma excegéo para o0 caso.

Tendo isto em vista, o tema da transgeneridade comporta em si mesmo uma grande
tensdo entre o individuo e o social, ja que a expressdo de género trans seria em si mesma uma
transgressao da cisnorma. Uma vez que a ordem social preconiza e forja uma “coeréncia”

entre a performatividade do género e a genitalia, o bloqueio semidtico produzido sobre o
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fendmeno torna-se um obstaculo, ou um gegenstand'®, para a construgdo da identidade de

género de sujeitos transgéneros.

Portanto, diferentemente dos sujeitos que constroem uma identidade cisgénera,
individuos trans encontram uma grande resisténcia para a construcéo da sua identidade de
género. Esta resisténcia do campo signico, que muitas vezes se torna bastante concreta na
vida dessas pessoas, exige das mesmas estratégias de superacao (ou fuga ou retorno ao ponto
de partida). Este processo terd um impacto em suas trajetdrias de desenvolvimento, que serdo
necessariamente diferentes das trajetorias de pessoas cis que ndo precisam atravessar a

transfobia para a construcdo do proprio género.

Algumas pessoas, diante do obstaculo semiotico, se reconstroem, buscam meios e
ultrapassam a barreira, tornando-se pessoas transgéneras; outras irdo recuar e ceder as
pressdes sociais, vivendo sua experiéncia de género trans apenas de modo privado e
mantendo socialmente sua identidade de género; outras, por fim, irdo reprimir completamente
esta identificacdo com a identidade trans, ou evitar pensar no assunto - abrindo méo das suas

necessidades e sentimentos -, ou, em situacdes extremas, pér fim a propria vida.

Ademais, interessa para este trabalho a discussdo que Valsiner (2014a) fez sobre os
contornos de um signo e sua relacdo com seu oposto. Segundo o autor, uma categoria sempre
dialoga com aquilo que néo &, enquanto seu oposto. Assim sendo, o limpo ndo tem oposicao

no sujo, e sim no “ndo-limpo”.

A segunda transformacéo da tenséo implicaria ndo a eliminacgéo da tenséo existente,

mas a transformacéo em uma nova tensdao. Aqui, podemos observar o crescimento de

10 Segundo Valsiner (20144, p. 153, tradugdo nossa) “o Gegenstand ¢ o resultado de nossa agdo com as coisas,
uma proje¢do no objeto, e nossa acdo € relativa ao objeto projetado” [“the Gegenstand is the result of our action
with things, a projection into the object, and our action is relative to the projected object” (Valsiner, 20144, p.
153)]. Nesta situacdo o autor se refere a objetos concretos, mas o conceito pode ser transposto para obstaculos
simbolicos.
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nova qualidade pelo contrério - o contexto imediato de SUJO é o oposto de NAO-
SUJO (Josephs, Valsiner & Surgan, 1999). Desse contrario, a nova nocao de LIMPO
(com seu oposto, NAO-LIMPO) pode emergir.'* (Valsiner, 2014a, p. 149, traducéo

nossa)

Temos, logo, como “ndo-limpo”, uma infinidade de situa¢des que diferem da nocao
do sujo e criam outras possibilidades semanticas. Por exemplo, o “quase-limpo” ou “ndo
totalmente limpo” entrariam como categorias possiveis. Uma ilustracdo utilizada pelo autor é
a de uma mao que esté sendo lavada, e, portanto, suja de sabdo. N&o pode ser considerada

limpa, tampouco suja, ficando fora da dicotomia limpo/sujo.

No cerne das representaces dos conceitos de limpo/sujo e puro/impuro, existe uma
complexa intersecdo de fatores psicoldgicos e psicossociais ligados a percepcao
(olfato, visdo, paladar), emocional (principalmente nojo, mas também medo), moral
(pureza), social (as categorizacGes sociais com seu viées) e econdmico (a limpeza tem
um custo e divide as classes sociais).*? (Speltini & Passini, 2014, p. 215-216 citado

por Valsiner, 2014a, p. 148, traducdo nossa)

Nesta citacdo vemos que, em cada conceito, outras ideias orbitam a significacdo social
que é construida. Entdo, a ideia de limpo pode ser transposta para uma abstracdo moral, como

uma pessoa sem pecados, ou outras ideias como sem misturas. Isto esta associado a valores,

11 “The second transformation of the tension would entail not eliminating the existing tension but transforming
into a new tension. Here, we can observe the growth of new quality through the opposite — the immediate
context of DIRTY is the opposite Non-DIRTY (Josephs, Valsiner & Surgan, 1999). From that opposite, the new
notion of CLEAN (with its opposite, Non-CLEAN) can emerge.” (Valsiner, 2014a, p. 149)

12 “At the core of the representations of the concepts of clean/dirty and pure/impure it exists a complex
intersection of psychological and psychosocial factors linked to perceptual (smell, sight, taste), emotional
(especially disgust, but also fear), moral (purity), social (the social categorizations with their bias), and
economic (cleaning has a cost and divides social classes) aspects.” (Speltini & Passini, 2014, pp. 215-216 como
citado em Valsiner, 2014a, p. 148)
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emoc0es e outros elementos que sdo somados ao significado e atuam no processo de

definicdo do que o signo é e do que néo é.

E importante salientar que esta dicotomia (cis/trans) de certo modo esta de acordo
com esta proposta de Valsiner (2014a). O termo transgénero seria oposto ao cisgénero, uma
vez que se define como o “ndo-cisgénero”. Desta maneira, outras possibilidades podem entrar
na definicdo de trans como pessoas ndo binérias (que ndo se identificam em nenhuma
categoria binaria de género) e que se subdivide em outras classificacdes como agéneras (que
néo se identificam com a ideia de género), género fluido (que horas se identificam mais com
um género, horas com outro), e assim por diante. Agindo deste modo, criamos novas tensdes

e abrimos as categorias de género em uma nova dimenséo e complexidade.

A Psicologia Semidtico-Cultural tem uma nocao fundamental sobre cultura como
mediacdo semidtica. A cultura é o que acontece no entre, nos relacionamentos, atraves dos
signos. Neste caso, o foco da Psicologia Semiotico-Cultural é o individuo como o agente que,

através do processo da socializacdo no coletivo, ird formar a cultura (Valsiner, 2014a).

O ser humano constroi sentido a todo tempo, a partir das suas experiéncias no mundo.
De acordo com Valsiner (2014a), somos construtores compulsivos de significados. O
ambiente imediato da pessoa é criado atraves de processos reguladores do self por meio de
processos de internalizacao e externalizacdo dos signos oferecidos pelo mundo social. Assim,
a experiéncia humana é uma realidade subjetiva, culturalmente organizada e constantemente

recriada por cada individuo.

Do mesmo modo, as mentes humanas constroem os significados e 0s corpos desde a
infancia, e assim o corpo da crianga é transformado em ser humano ao ser tratado como
agente significativo e também construtor de significados. A Psicologia Semiotico-Cultural

ir4, entdo, debrucar-se sobre a criagéo cultural do corpo, investigando como 0s corpos séo
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semioticamente apresentados. Em todas as culturas e de diferentes e multiplos modos, o
corpo é decorado através de roupas, amuletos, enfeites, tatuagens, cortes de cabelo, que irdo

compor esse processo de construcdo de significados (Valsiner, 2014a).

O importante ato de construcdo de significados acontece nas fronteiras e, neste
sentido, a principal fronteira do individuo com o mundo é o seu proprio corpo. O corpo seria,
entdo, a grande arena de negociacdo e mediacdo semidtica. Por este motivo, 0s primeiros e
principais atos de atribuigdo de sentidos de um individuo a si mesmo se faz no corpo através
de tais tatuagens, maquiagens, aderecos e outras marcas das mais diversas. Cada parte do
corpo e cada marca que € imposta a ele corresponde a elementos signicos especificos na

psiqué (Valsiner, 2014a).

As marcas sobre o corpo sdo signos que orientam os outros ao redor do individuo em
relacdo ao modo mais apropriado de trata-lo, ao mesmo tempo que possibilita um estado
interno e um contexto que permitem a propria pessoa a agir socialmente de maneira
adequada. Através dos signos construidos na relacdo com 0s outros a pessoa cria sua

singularidade (Valsiner, 2014a).

Importante também perceber que tudo isso se da dentro do tempo irreversivel:
concepcao temporal da Psicologia Semidético-Cultural de que o tempo se da em um continuo
fluxo do passado para o futuro, em que cada acontecimento é absolutamente Unico e
irrepetivel, e o futuro, por isso mesmo, indeterminado. Logo, a mente humana € orientada
para o futuro. H&4 sempre uma meta, um objetivo, uma projecdo de possibilidades de futuro

que irdo regular as formacoes de sentidos da mente (Valsiner, 2014a).

A partir deste pressuposto temporal, se pensarmos em relagéo a construcdo da
identidade de género em pessoas trans, esta geralmente esta mais relacionada com as

perspectivas de futuro do individuo do que com sua histdria passada. Com esta ultima,
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inclusive, frequentemente ocorre uma ruptura bastante severa. Ha alguns relatos de familiares
que descrevem todo um processo de luto em relacéo aquela pessoa que existia anteriormente

com o género designado no nascimento e que, a partir de um determinado momento, deixa de
existir (Veja, 2017). E uma histéria e um modo de existir que, de alguma forma, sdo deixados

para tras.

Acredita-se, portanto, que, uma vez que a ciéncia lida com fenébmenos complexos,
deve investiga-los dentro da sua complexidade, sem cometer simplificagdes que
comprometeriam a compreensdo dos mesmos. Por esse motivo, a Psicologia Semidtico-
Cultural é qualitativa, idiogréafica e sistémica (Valsiner, 2014b), uma vez que ird investigar a
producdo de significados particulares e coletivos envolvidos nos fendmenos a serem

estudados.
A Psicologia Semiotico-Cultural e a Transgeneridade

A partir do que foi exposto a respeito da Psicologia Semidtico-Cultural, podemos
pensar algumas questdes acerca do nosso tema de pesquisa, nesse caso, as pessoas trans. A
questdo de como a transgeneridade é compreendida muda radicalmente de cultura para
cultura e de tempos em tempos. Ha informac6es de que os povos originarios da América
tinham uma relacdo diferente em relacdo ao desenvolvimento do género, de modo que estas

sociedades chegavam a considerar até cinco géneros diferentes.

De maneira analoga, temos o exemplo das hijras na india, tido como um terceiro
género, que eram consideradas seres especiais na sociedade indiana, por conta de sua tradicao
e mitologia. Por este motivo, tinham a funcéo de abengoar casamentos, nascimentos e outros
acontecimentos, bem como amaldigoar aqueles que se comportassem de modo desapropriado

(Chaudhary & Shukla, 2017).
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Apobs a colonizacéo britanica, este lugar se modificou radicalmente, uma vez que a
cultura britanica ndo aceitava a transgeneridade, considerando-a préatica de crime. Neste
processo, as hijras passaram a ser vistas transexuais e, assim, marginalizadas. Desde entéo, a
forma de serem tratadas socialmente, sua vida, relacdo com o coletivo e consigo mesmas se

modificou de modo bastante negativo (Chaudhary & Shukla, 2017).

O exemplo das das hijras demonstra a maneira a partir da qual a modernidade passou
a simbolizar a transgeneridade, circunscrevendo-a dentro de uma viséo de base judaico-cristé,
que acabou sendo imposta para outras realidades fora da Europa a partir do processo de

colonizacao (Chaudhary & Shukla, 2017).

Do mesmo modo, a visdo ocidental sobre temas de género e sexualidade foi sofrendo
transformacdes. Uma vez que a igreja perdeu influéncia com a queda da idade média e 0s
estados foram se tornando mais independentes, o discurso religioso cedeu lugar para o
discurso médico, a partir da Biopolitica (Foucault, 1988). Ent&o, a transgeneridade,
anteriormente vista como pecado, comeca a ser considerada uma doenca e, ao logo do século

XX, passa a ser patologizada e descrita nos manuais diagnosticos.

No contexto brasileiro, ainda hoje, se pensarmos nas representacdes sobre as
transgeneridades cotidianas, estas estdo associadas, geralmente, a travestis e transexuais
femininas, que historicamente vivem situacdo de vulnerabilidade social, fora do mercado
formal de trabalho e fortemente relacionadas com a prostituicdo. Em outros casos, parecem
aos olhos desavisados como seres transgressores que vivem fora da ordem e dos costumes

sociais, ou aberracgdes, pessoas estranhas, doentes e perigosas.

Neste caso, a visdo social impde um determinado padréo de vida as pessoas trans, que
acaba reforcando os proprios padrdes. Por isso, trabalhar no nivel semidtico se faz téo

importante: uma visao diferente de tais sujeitos abre novas perspectivas de vida que nos
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trazem um novo significado sobre as possibilidades de existéncia destas pessoas. Assim,
quanto mais pudermos rever o simbolismo negativo associado a transgeneridade, mais
oportunidades de vida essas pessoas terdo, mais natural sera vé-las em lugares de respeito e

poder, e menor sera o processo social de rejeicao.

Considerando o continuo movimento de significados prépria de toda dindmica
cultural, vimos desenvolver-se nas tltimas décadas no Ocidente, paralelamente a uma visdo
conservadora sobre género e sexualidade, um discurso mais progressista e libertario em
relacdo ao género e a transgeneridade. Essas transformac6es se deram a partir do século XX

com as lutas feministas e posteriormente dos grupos LGBT's (Louro, 1996).

Apesar de estarmos em um momento de tensdo com o conservadorismo, vivemos hoje
a situacdo mais libertaria, de maior discussao e possibilidades para esses grupos desde o
inicio da modernidade. A propria concepcdo do presente trabalho, certamente, se deve as
possibilidades construidas por este contexto histdrico-cultural vivido no Brasil entre 2019 e

2023.

Além disso, importa compreender como 0s géneros sao Vvistos dentro de uma cultura.
Considerando os sistemas culturais mais fortemente marcados pelo binarismo de género,
como a propria cultura ocidental, as no¢Ges de género sdo muito dinamicas e mutaveis,
dependendo do contexto cultural. As nocGes de masculinidades e feminilidades (e outros
géneros) sdo bastante diversas, e aquilo que é considerado um comportamento ou
caracteristica feminina no Brasil, pode ser considerado extremamente masculino em um pais

arabe e muculmano®,

13 O estabelecimento de contato fisico, por exemplo, se abracar, sentar no colo, andar de méos dadas entre
amigos do mesmo sexo. No Brasil, seriam praticas comuns entre mulheres. J& na Palestina e outros paises da
regido, sdos comportamentos praticados entre homens.
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A propria dimenséo de valor do que é masculino e feminino é definida de modos
complexos e distintos ao longo dos tempos e das culturas. O que € masculino e feminino,
além de mudar de acordo com o contexto, tem valores distintos. Por exemplo, na cultura
ocidental, de modo geral, a sensibilidade e a emocionalidade sdo consideradas atributos
femininos e relacionados a fragilidade. O que é feminino tende a ser visto como mais
delicado, menor e menos importante. Os atributos femininos e masculinos ndo sao categorias
neutras em que podemos nos identificar livremente, mas ha uma dominacdo simbdlica do

masculino sobre o feminino (Bourdieu, 2002).

Assim, a experiéncia de cada pessoa transgénera € Unica, do mesmo modo que a sua
relagdo com o género, a maneira como constrdi sua identidade e 0 modo como as suas
interacGes acontecem ao longo da vida mediadas pelo género sdo processos Unicos, singulares
e irrepetiveis. O que hd de comum é sempre uma inconformidade com o género atribuido

socialmente a partir do seu nascimento.

A producdo de simbolos e o comportamento social associado (e logo, a constru¢do do
préprio sujeito) se retroalimentam e criam condi¢6es de vida que podem levar um ser humano
a viver experiéncias das mais variadas, desde a gléria ao rechaco absoluto. Neste sentido,
vemos a importancia da ciéncia, por um lado, para quebrar padrdes semioticos e trazer novos
significados, e da educacdo, por outro, para disseminar essa producdo de conhecimentos e de

valores mais inclusivos.

Modelo Laminal de Internalizacdo e Externalizagdo de Valsiner

A cultura é vista, dentro desta perspectiva, como central nos processos
desenvolvimentais. As transformacgdes que uma pessoa experimenta no tempo, como ja
afirmamos anteriormente, se dao por meio da mediagdo semidtica e dos processos de

internalizacdo da cultura. Nesta dinamica, a formacéo de ambivaléncias tem um papel central
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nos processos desenvolvimentais ao proporcionarem a emergéncia de novas possibilidades.
Podemos considerar, assim, as zonas de fronteira como zonas de desenvolvimento, uma vez
que as transformacdes ocorrem justamente a partir das negociacfes que o individuo vai
fazendo com o ambiente cultural, por meio das dindmicas semioticas. A cultura ndo é
transmitida, e sim co-construida; ndo € um processo externo ao individuo, mas um processo

que possibilita sintetizar novos sentidos e significados através dos signos (Valsiner, 2014a).

Uma vez que a cultura esta na interacdo entre a pessoa e 0 ambiente socialmente
construido, Valsiner (2014a) vai diferenciar a cultura coletiva da cultura pessoal. A
percepcdo dos individuos sobre suas experiéncias no mundo depende de um processo de
significagdo. Assim sendo, a cultura coletiva da sentido as experiéncias pessoais. O individuo
constroi sua singularidade subjetiva, na mesma proporcao que continua conectado com 0s
outros da sua coletividade. Por outro lado, a pessoa ndo é submetida passivamente a cultura,
mas cria ativamente seus proprios significados, formando uma cultura pessoal que ira

intermediar sua relagdo com o coletivo.

O ser humano, deste modo, decomp®e as mensagens que recebe do ambiente e as
recompOe por meio dos elementos de sentido que ja tem internalizados, criando novos
padrdes signicos. Ha sempre um nivel de reconstrucao dos signos culturais que é feito pelo
individuo. Os signos, por sua vez, vao atuar no dominio reflexivo, bem como no dominio
afetivo dos seres humanos, oferecendo assim sentidos 16gicos e emocionais para a

experiéncia (Valsiner, 2014a).

Os processos de internalizacdo e externalizagdo dos signos na cultura acontecem de
modo relativamente complexo dentro da psiqué, como mostra o modelo laminal proposto por
Valsiner (2014a). Este modelo prop&e uma sequéncia de fronteiras que regulam a relacéo

entre a parte mais interna do self e 0 mundo. Assim, na psiqué existem fronteiras que separam
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as diferentes camadas internas. Este processo se da pela légica da separacao inclusiva.

Dentro desta Idgica, ha o estabelecimento de uma separacgéo entre dois elementos diferentes,
mas estes se mantém interdependentes. Um elemento so existe dentro da relacédo de existéncia
com o outro, apesar de haver uma diferenciacdo evidente entre estes. Justamente o que as
fronteiras fazem dentro desse modelo de laminas: criam uma distin¢do entre duas camadas,

a0 mesmo tempo que permitem o relacionamento entre as mesmas.

O processo de transito do signo entre uma camada e outra se da a partir de elementos
catalisadores. A catélise € um conceito importado na quimica em que, inicialmente, significa
uma aceleracdo ou facilitacdo de uma reacdo quimica por meio de uma substancia. Dentro da
teoria de Jaan Valsiner (2014a), o termo "catalise" refere-se a um processo pelo qual um
elemento ou agente externo atua como um acelerador de um determinado processo no
desenvolvimento humano. Esses eventos catalisadores podem incluir interagdes sociais,

experiéncias culturais, conflitos, mudancas ambientais e outras influéncias externas.

No caso do modelo laminal, os catalisadores atuam como facilitadores da mudanca de
camadas no processo de internalizacdo ou externalizacdo da mensagem. Dentro do processo
de internalizacdo, o catalisador pode ser um estimulo externo, como uma interacédo social,
uma experiéncia cultural ou um objeto simbdlico, que desencadeia a assimilacdo de um
determinado signo. O catalisador ajuda a facilitar o processo pelo qual o individuo adquire e

incorpora elementos culturais em camadas cada vez mais internas (Valsiner, 2014a).

Ja no processo de externalizacdo, o catalisador pode ser uma demanda social, um
desafio ou uma necessidade de expressdo externa de conhecimentos, habilidades ou
significados internos. O catalisador atua como um estimulo que incentiva o individuo a
expressar ou comunicar seus pensamentos, emogdes, inten¢des ou criagdes para 0 ambiente

social e cultural, também, gradativamente, através das camadas (Valsiner, 2014a).
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Assim, por meio da acéo de catalisadores especificos, o processo de internalizacdo da
mensagem passa por duas camadas (Camada | e Camada Il), até alcancar a parte mais interna

da psiqué (Camada I1I). A partir disso, Valsiner (2014a) esclarece as distingdes entre as

camadas e as principais caracteristicas de cada uma delas.

Figura 2

Laminal model of internalization/externalization as double transformation
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Camada I: esta é a camada mais superficial e tem a importante funcdo de proteger a

psiqué de ser inundada pela infinidade de estimulos e ruidos do ambiente. A fronteira

estabelecida seleciona as mensagens do ambiente que considera mais significativas, ficando
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aberta para estas e deixando-se ser penetrada através do catalisador K, enquanto permanece

fechada para tantas outras informacdes que considera “ruido”.

Esta camada ira reunir os conteidos que foram selecionados, mas ainda ndo foram
priorizados pela pessoa. Seré justamente na fronteira com a Camada Il que haverd uma nova
selecdo das mensagens através do catalisador L, que vai decidir se estas devem fazer a
transicdo para a Camada Il ou permanecer nesta camada mais superficial. O processo de
externalizacdo dos conteudos dessa camada geralmente envolve conversagdes mais amenas

ou consideradas “conversa fiada”.

Camada Il: os contetdos desta segunda camada geralmente estdo ligados a
concepcdes que a pessoa tem ligadas a generalizacdes: psicologia, filosofia, politica, negocios
e assim por diante. Tais discursos internos relacionados a temais mais gerais vem
acompanhados de marcadores emocionais leves. Trata-se de discussdes de problemas
abstratos que de algum modo mantém uma certa distancia ainda em relacdo ao self mais
central. Essa participacao da pessoa nas questdes mais gerais em que se envolve
superficialmente permanece no nivel do discurso racionalemnte compreendido, mas nao
completamente assimilado. A mensagem ainda nédo € integrada plenamente ao nucleo afetivo
da psiqué, mas pode criar a base para promover sua integracdo a parte mais estruturada do

mundo intra-psicoldgico.

Camada Il1: em alguns casos, as mensagens generalizadas da Camada Il podem ser
reconstruidas de modo a passarem a compor a Camada Ill. Isto sera feito a partir de uma
selecdo do catalisador M. Uma vez que um conteudo seja levado para esta camada, adquire
conexoes afetivas profundas com a pessoa. Passa a compor um senso de identidade interno e
muito intimo, considerando que esta camada tem caracteristica de absorver contetidos de

significados bastante pessoais. Os contetdos dessa camada orientam a relacdo da pessoa com
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0 ambiente e consigo propria. Siléncios e outras expressdes muito auténticas de uma pessoa

podem estar externalizando conteidos dessa camada.

Assim, do mesmo modo que a mensagem é transformada no processo de
internalizacdo, ela também sofre transformacdes a partir da passagem de volta por cada uma
dessas camadas e suas fronteiras no processo de externalizacdo. A partir dessa complexa
dindmica de processos semioticos, se formam as condi¢Ges que permitem a auto-regulacéo do
individuo na sua relagdo com o mundo socialmente construido ao seu redor (Valsiner,

2014a).

Desenvolvimento da identidade de género a partir do modelo laminal de

internalizacéo e externalizacdo de Valsiner

Considerando os pressupostos tedricos que foram expostos acima, podemos pensar
sobre como se da o processo de identidade de género ao longo do desenvolvimento de uma
pessoa. Se pensarmos na centralidade do corpo como principal arena de negociacédo semidtica
entre o individuo e 0 mundo a partir da performatividade, percebemos que a construcdo do
género tem total relacdo com estes processos. A maior parte das transformacdes que fazemos
em Nnosso corpo e a maneira como o decoramos séo generificadas, entdo, o género torna-se
fundamental na formacéo de identidade do individuo e na mediacdo da sua relacdo com o

mundo.

Segundo e autore queer Judith Butler (2017), para um corpo ser considerado humano,
primeiro precisa ser inteligivel socialmente, e essa intelegibilidade passa por um
reconhecimento do género. Este é o motivo pelo qual as pessoas intersexo (que nascem com
ambiguidade genital), mesmo antes de desenvolverem condigdes subjetivas de tomar este tipo
de deciséo sobre suas vidas, comumente sdo submetidas ainda criancas e por determinacao

das familias a cirurgias de “readequagao genital” para que seus corpos fiquem em
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conformidade com os outros corpos sexuados de modo binario. Trata-se de uma adequacéo
cirurgica para que seus corpos se tornem inteligiveis e a pessoa possa corresponder a apenas
uma categoria de género: masculina ou feminina. Uma violéncia aceita socialmente em nome

do enquadramento ao sistema sexo-género.

Além disso, a cultura coletiva na maioria das sociedades ocidentais parte de um
pressuposto cisnormativo, o que significa uma tendéncia vista como “natural” de que a
pessoa desenvolva sua identidade de género em conformidade com caracteristicas do género
atribuido com base nas genitalias. A “policia do género” (Butler, 2019) ira se esfor¢ar para
garantir que a pessoa desenvolva uma performance considerada apropriada ao seu género
atribuido, a partir de uma pressdo que se da por meio de sugestdes, comentarios,
ridicularizacdo ou formas ainda mais violentas direcionados as pessoas e comportamentos
que fogem do modelo proposto (Jesus, 2013). H& toda uma rede de discursos, que utilizam
desde argumentos cientificos, religiosos ou naturalisticos para justificar esta construcao

coletiva.

Analisando o processo de construcao do género a partir do modelo laminal (Valsiner
2014a), podemos inferir que as pessoas vao, desde muito cedo em suas vidas, internalizando
0s modelos de género propostos pela cultura coletiva, inicialmente de modo superficial
(Camada 1), até que ela internalize um modelo de género de modo mais abstrato e passe a se
relacionar com o mundo a partir deste (Camada I1). Com o decorrer dos seus processos de
desenvolvimento, a sua relagdo com cada um dos géneros se torna mais pessoal e mais

profundamente emocional, desenvolvendo uma identidade de género (Camada IlI).

E possivel que a pessoa desenvolva uma identificacéo positiva em relacdo ao género
que lhe foi atribuido e uma atragdo ou admiracdo em relagdo ao outro género (partindo do

pressuposto de que ela internalizou 0 modelo bindrio masculino/feminino). Essa ligacéo
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afetiva com esses modelos na camada mais interna do self ira regular a externalizacdo dos
padrdes de género a partir da performatividade de género e dos relacionamentos que

estabelece com as pessoas do seu contexto social, também a partir do género destas.

Entretanto, geralmente esse processo de internalizacdo da cultura coletiva se da
mediante a inimeras tensdes, uma vez que a identificacdo de um individuo com objetos,
hébitos, modo de se comportar, de se vestir e de se decorar, de modo geral, ndo obedece
sempre e totalmente aos padroes de género estabelecidos pelas normas da sua comunidade.
Portanto, frequentemente as pessoas precisam negociar elementos afetivos ou de
identificacdo para que possam ser externalizados sem repreensdes, ou vivem estes elementos

apenas no seu nivel mais intimo, sem externalizar seus sentimentos, desejos, etc.

Além disso, ha algumas pessoas abrem mao de elementos de um dos géneros com
mais facilidade, e outras vivem esse processo com muita dor e dificuldade — porque alguns
elementos adquiriram um valor afetivo e de identidade muito fortes — ou, simplesmente, se
negam a abrir mao deles e externalizam aquilo que experienciam em seu nivel mais intimo,

apesar das dificuldades e repreensdes do coletivo.

Considerando que estes elementos podem se tonar ainda mais complexos, podemos
pensar em um exemplo*: um rapaz descobriu que tinha desejos homossexuais, com o tempo
isto tomou proporcBes importantes na sua vida, e no final da adolescéncia ele resolveu
assumir para a familia sua orientacdo sexual. No entanto, a familia tinha uma orientacéo

religiosa evangélica que ndo aprovava este tipo de identidade e préatica sexual.

Apdbs muitos conflitos, o rapaz volta a frequentar a religido, termina o seu namoro e as

tensdes com seu entorno reduzem. Ele, ent&o, atribui a fonte dos seus problemas a

14 Exemplo inspirado a partir de um estudo de caso desenvolvido por Toledo (2014)
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homossexualidade e internaliza um novo modelo de género que pressupde a
hetenormatividade. S6 que essas elaboragdes ficam no nivel da Camada 1. Na Camada Il o
garoto continua afetivamente comprometido com desejos homossexuais e as tensdes voltam,

SO que agora apenas no nivel intrapsiquico (Toledo, 2014).

Assim, estes processos podem tomar varios rumos, dependendo das decisfes que 0
individuo tome em relacdo a cada situacdo que se impde e a partir de elementos surpresa que
podem exigir novos posicionamentos: considerando que surja uma nova paixao por outro
rapaz, o rapaz do nosso exemplo ira viver ou lutar contra os seus sentimentos? Caso ele
resolva viver, ele vai assumir publicamente e enfrentar as consequéncias disso ou esconder

das outras pessoas? Vai continuar frequentando a sua religidao ou preferira sair?

A partir de cada uma dessas situacoes e a partir das projecdes que o individuo faca
para o seu futuro, surgirdo novas negociacdes, novas tensdes, novos elementos que serao
internalizados e externalizados nas diferentes camadas. E interessante como este processo se

da de forma dinamica e continua dentro da experiéncia no tempo irreversivel.

Por isso, voltamos a afirmar que a relacdo de uma pessoa com seu género se dd em um
processo dinamico e continuo de tensdes e negociacdes, podendo sofrer variacdes a partir de
determinadas condicdes, justamente como afirma Butler (2017) na sua teoria da

performatividade de género.
A Psicologia Cultural da Educacéo e a Transgeneridade

Enquanto uma nova proposta para a Psicologia no campo educacional (Marsico,
2018), a Psicologia Cultural da Educagdo tem desenvolvido novas orientacGes préaticas e
tedricas para ajudar a pensar a educagéo do futuro. Nesta proposta, temos formulagdes tedricas

que tomam como base as proposic¢oes de Bruner, Valsiner e Vygotsky.
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Bruner, assim como os outros dois autores, parte do enfoque construtivista da
realidade. “Bruner desenvolveu uma abordagem construtivista para os seres humanos: o
mundo fora ndo existe; nos o construimos. Naquela época, 0 que mais interessava a Bruner
foi o processo de construcdo em que a interacao entra em jogo entre individuos e aspectos
culturais.”*® (Marsico, 2017, pp. 759-760, traducdo nossa).

Neste sentido, considerou os processos de percep¢do como fundamentais, uma vez
que estes vao direcionar a experiéncia dos individuos. Segundo Bruner, 0s processos de
percepcao sdo guiados por dois principios fundamentais: o de construcao e o de defesa. O
principio de contrucdo torna um individuo mais sensivel a determinados estimulos que
espera encontrar a partir das suas expectativas. Na defesa, pelo contrario, elementos claros
passam despercebidos por individuos que tem uma dificuldade ou resisténcia com um
determinado tema (Marsico, 2017).

Se pensarmos as questdes relativas a formas alternativas de experimentar o género,
caso isto ndo seja uma politica consciente dos professores e da institui¢do escolar,
provavelmente ird incidir na dinamica em sala de aula. Em termos de percepcéo, professores
e colegas podem privilegiar as expressdes de género que sejam concordantes com a norma e
negligenciar aquelas que discordam do género esperado. Ou, em casos mais graves, no caso
de o professor ter uma rejei¢do por demonstracdes de género discordantes, pode ampliar sua
percepcao para isso de modo a punir ou constranger tais demonstracdes.

Assim, de acordo com Marsico (2018), a Psicologia Cultural da Educacao visa
compreender como a experiéncia educacional esta culturalmente organizada, considerando
que a educacdo é central em processos de transformacdes sociais. A educagéo é definida

dentro dessa abordagem como um movimento pessoal orientado para um objetivo,

15 “Bruner elaborated a constructivist view about human beings: there is no world outside; rather, we construct
it. The process of construction where the interplay between individual and cultural aspects are at stake was what
interested Bruner the most at that time.” (Marsico, 2017, p. 759-760)
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estruturando a vida das pessoas dentro e fora do contexto escolar.

Atualmente, a Psicologia da Educacéo tradicional se tornou mais aplicada que
teorica, engajando-se em uma visao médica e diagndstica dos problemas escolares e do
desenvolvimento, e utilizando-se de estudos quantitativos, que nao privilegiam a
subjetividade e singularidade das criancas e jovens estudados. Tornou-se orientada para
performances, métricas e resultados, desconsiderando o aspecto global do ser humano
(Marsico, 2018).

A Psicologia Cultural da Educacéo busca, neste sentido, retomar a ideia vygotskyana
de desenvolvimento como decorrente da aprendizagem (e ndo o contrario). Ou seja, na
medida em que o ser humano aprende, vai desenvolvendo novas capacidades que 0
transformam de uma maneira global. Essa visdo vai de encontro com a ideia difundida de
que primeiro a crianca precisa atingir um certo nivel de desenvolvimento para entéo
aprender (aprendizagem decorrente do desenvolvimento) e privilegia o aspecto cultural e
humano do desenvolvimento e da subjetividade.

A proposta Cultural para a educacao enfatiza a importancia de a escola acolher a
diversidade humana como modo de promover uma mudanca social positiva, mais inclusiva,
dindmica e complexa, e ndo apenas um lugar de reproducéo das desigualdades e injusticas
sociais. Este seria o primeiro desafio. A escola é considerada, nesta perspectiva, como uma
“membrana social”, uma vez que se localiza em um espaco de limiaridade entre o presente e
o futuro. Assim sendo, ja que lida eminentemente com processos de “tornar-se”, é papel da
escola lidar com diversidade para ampliar as possibilidades de “o que est4 por vir” (Marsico,
2018).

Por este motivo, as diversidades do modo de viver o género precisariam ser aceitas e
integradas no contexto escolar, rediscutindo o lugar da proibi¢do implicita das

performatividades queer e promovendo uma atitude inclusiva sobre a transgeneridade. Deste
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modo, se ampliam as possibilidades de expressao de género, abarcando mais a
complexidade da experiéncia humana e suas possibilidades de “tornar-se” seres humanos em
sua plenitude.

Isto nos coloca diante do segundo desafio, que € a relacdo entre os valores e a
escolarizagdo. Ainda segundo Marsico (2018), “O sistema educacional é propositadamente
orientado para a instauracdo dos valores de um contexto cultural por elaborar um ambiente
institucionalizado que orienta estritamente 0 caminho em que as pessoas tornam-se
membros desse ambiente” (p. 483, tradugdo nossa)®®.

Entdo, conforme a autora coloca, a educacdo esta sempre pautada em valores
especificos das comunidades locais, e ndo em universais abstratos como se pretende. Por
este motivo, torna-se fundamental compreendermos os horizontes da educagéo, ou, “para
que estamos educando?” (Marsico, 2018), uma vez que a educagdo ira ajudar a formar os
seres humanos do futuro.

O tema dos valores nos coloca, enfim, face ao terceiro desafio trazido por Marsico
(2018), que € 0 modo como a visdo tecnicista em busca de performance e resultado tem
orientado a teoria e a préatica da Psicologia da Educacao nos ultimos anos, sendo que 0s
critérios de analise tém sido formulados externamente, homogeneizando os diferentes
sistemas (como no caso das hierarquias criadas pela PISA).

No caso da transgeneridade, mais uma vez, vemos que essa questdo dos valores se
faz fundamental. No geral, temos a tendéncia a pensar que as escolas educam regidas por
uma ética universal, sem perceber que sempre ha valores fundamentais regendo as praticas
escolares. Se considerarmos nosso contexto cultural ocidental, carregados de valores

religiosos judaico-cristdos, perceberemos que estes permeiam boa parte de nossas praticas

16 “Educational system are purposefully oriented towards the instantiation of the values of a specific cultural
context by crafting an institutionalized setting that strictly guides the way in which people become members of
that environment.” (Marsico, 2018, p. 483).
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culturais e educacionais. E esses valores religiosos, em geral, consideram pecaminosos
qualquer desvio de conduta em relacdo as normas de género e sexualidade.

Deste modo, ha um valor de base judaico-crista que permeia parte das escolas, que
condena expressdes de género nao concordantes e orienta condutas educacionais de
silenciamento e constrangimento dessas expressoes (Paternotte & Kuhar, 2018). Neste
sentido, uma vez que se trata de um valor que exclui parte da comunidade escolar,
deveriamos repensar se este valor esta de fato a servigco das nossas necessidades comuns no
nosso tempo atual.

Outra questdo fundamental diz respeito ao pedido usual das escolas para a Psicologia
¢ de uma intervencao rapida e resolutiva de casos considerados “problema” porque, de
algum modo, atrapalham a dindmica das atividades escolares, considerando-0s como casos
isolados numa visao descontextualizada. Nesta perspectiva, o olhar medicalizante que busca
diagnosticos e remedios como solucdo tem sido a principal parceria do conhecimento e
pratica construidos pela Psicologia. Temos visto, nesse sentido, a multiplicacdo de
diagnosticos infantis de Autismo, Transtorno de Déficit de Atencédo e Hiperatividade
(TDAH), entre outros, e sua consequente medicalizacdo como modo de lidar com problemas
escolares cotidianos (Marsico, 2018).

Além disso, sabemos que ainda hoje os manuais diagndsticos como DSM-V e 0
CID-11 mantém as identidades trans como categorias diagnosticas, apesar de alguns avancos
(Dias, 2015). Entéo, em alguns casos, vemos a transgeneridade ser tratada como uma
condicédo patoldgica do aluno e encaminhada para tratamentos psicoldgicos e psiquiatricos.
Aproveitando as discussdes trazidas por Canguilhem (2011), uma vez que a transgeneridade
ndo se enquadra na norma, ou na heteronormatividade, torna-se patoldgica e acaba sendo
tratada como tal em inimeros contextos sociais e educacionais.

A Psicologia Cultural da Educacéo prop0e, portanto, que compreensao dos



O Papel da Escola no Processo de Construgéo de Género em Pessoas Trans 87

fendmenos especificos que se apresentam deve ser contextualizada em seu entorno, do
mesmo modo em que a ciéncia psicologica necessita tornar-se capaz de produzir
generalizacOes tedricas sobre 0s processos de ensino, aprendizagem e desenvolvimento. A
visdo deve ser global, ao passo que as acbes devem ser locais e contextualizadas (Marsico,
2018).

Neste sentido, a Psicologia Cultural da Educacédo defende que a educacao ndo deve
apenas transmitir conhecimentos estabelecidos, mas cultivar conhecimentos sobre a prépria
condicdo humana e questionar inclusive a natureza e as bases do conhecimento.
Proporcionar aos alunos a compreensao dos valores e direcionamentos a que estdo sendo
levados e, assim, ajudar a forjar novos mundos possiveis. A ideia é cultivar, segundo as
proposicdes de Bruner, um aluno e um ser humano orientados para as novas possibilidades
de futuro (Marsico, 2017).

Repensar o modo como as questdes de género sdo tratadas nas escolas faz-se
fundamental para que a instituicdo escolar cumpra os objetivos propostos para a sua
contribuicdo social. Uma vez que a escola orienta as aprendizagens e amplia as possibilidades
de futuro a partir da construcdo de novos conhecimentos, toda sociedade tem a ganhar com a

abertura para novas possibilidades de expressar o género para além da cisnormativa.

A Educacéo Inclusiva

A atual ideia de educacdo inclusiva é decorrente de um longo processo de mudancas e
amadurecimentos nas relagdes entre os atores no contexto escolar e outras institui¢coes
educacionais. A principio, a exclusio escolar e segregagio vivida por pessoas com
deficiéncia deu origem a educacdo especial, em seguida a ideia de integracdo e,
posteriormente, foi-se chegando ao paradigma da inclusdo. Este ultimo defende a ideia de que
a educacdo deve servir a todas as pessoas, sem distingdes, contemplando assim a questdo da

transgeneridade.
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O modo como a nossa sociedade se organizou nos ultimos séculos, e
consequentemente as instituicdes educacionais, tem como base o paradigma moderno, que se
instalou no contexto brasileiro a partir do processo de colonizacao. Esse paradigma moderno
tem como principios a analise, a segregacao, a disciplina, a especializacdo, a norma, a
reducdo da complexidade, o binarismo. Todas essas caracteristicas geram uma polarizacéo e
hierarquizacdo no modo de pensar o mundo, que acaba por se organizar a partir da légica de
oposicéo entre o normal versus o deficiente, o regular versus o especial, gerando um contexto
de exclusao de todas as pessoas que ndo se encaixam na norma e na regularidade (Mantoan,
2003). Deste modo, perde-se de vista a importancia das relacdes na vida humana,

desvalorizam-se 0s conhecimentos diferentes e criam-se margens.

Em decorréncia da evolucdo deste processo historico pautado na modernidade e na
violéncia e exploracdo decorrentes da colonizacao, vivemos uma realidade social e politica
dificil, cheia de desigualdades e violenta para a maior parte da nossa populacao. Por conta
disto, uma das principais questdes da educacao inclusiva é a participacdo efetiva das pessoas

com deficiéncia no processo educacional e a luta contra o capacitismo.

Em relacdo ao capacitismo, os estudos da deficiéncia defendem que esta deve ser
tratada de forma interseccional porque reconhecem que as identidades e experiéncias das
pessoas com deficiéncia sdo influenciadas por maltiplos e complexos sistemas de opressao,
como género, raca, classe social, orientacdo sexual e outros aspectos da identidade e
experiéncia social. Esses sistemas de opressdo tém raizes no pensamento eugenista europeu,
bem como nos processos de dominagao decorrentes da colonialidade (Gesse, Block e Mell,

2020). Sobre este assunto, 0s autores comentam:

Partimos do pressuposto de que o capacitismo é estrutural e estruturante, ou seja, ele

condiciona, atravessa e constitui sujeitos, organizagdes e instituigdes, produzindo
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formas de se relacionar baseadas em um ideal de sujeito que é performativamente
produzido pela reiteragdo compulsoria de capacidades normativas que consideram
corpos de mulheres, pessoas negras, indigenas, idosas, LGBTI e com deficiéncia
como ontoldgica e materialmente deficientes. Ademais, as capacidades normativas
que sustentam o capacitismo sdo compulsoriamente produzidas com base nos
discursos biomédicos que, sustentados pelo binarismo norma/desvio, tém levado a
uma busca de todos os corpos a performéa-los normativamente como “capazes”,
visando se afastar do que € considerado abjecdo. Ademais, ha uma estreita relacéo
entre o capacitismo e as praticas eugénicas, uma vez que, com base no pressuposto da
corponormatividade, justificou-se o uso compulsorio de praticas de encarceramento,
esterilizacdo involuntaria e até de eliminacdo das pessoas com deficiéncia. Outrossim,
0 capacitismo também tem relacdo com o aperfeicoamento do sistema capitalista, a
medida que ha o estabelecimento de um ideal de corponormatividade que corrobora
com a manutencao e aperfeicoamento desse sistema econdmico. (Gesse, Block e Mell,

2020, p.18).

Assim, ao abordar a deficiéncia de forma interseccional, os estudos da deficiéncia

buscam analisar e compreender as interconexdes entre diferentes sistemas de opresséo,

reconhecendo que a discriminacdo e a desigualdade sdo moldadas por multiplas identidades e

suas interagdes com o contexto social. Essa abordagem visa evitar uma compreensao

simplista e unidimensional da deficiéncia, levando em consideracdo a complexidade das

experiéncias e a diversidade das pessoas com deficiéncia.

A abordagem interseccional reconhece que as pessoas com deficiéncia ndo sdo um

grupo homogéneo, mas individuos que vivenciam diferentes formas de opressao e

discriminacao simultaneamente. Por exemplo, uma travesti com deficiéncia pode enfrentar
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desafios e barreiras adicionais devido a sua identidade de género, além de sua deficiéncia

(York, 2021).

Neste sentido, Ochy Curiel (2019), tedrica feminista decolonial, argumenta que o
termo "imbricacao" é preferivel ao termo "interseccionalidade", por considerar que a
interseccionalidade pode reforcar a I6gica do sistema dominante ao manter as identidades

separadas e independentes umas das outras.

Segundo Curiel (2019), o termo "imbricacdo™ destaca a ideia de que as opressdes ndo
sdo entidades separadas que se cruzam em um ponto, mas estéo entrelacadas e
interdependentes, formando um tecido complexo e interconectado de sistemas de opressao
que se retroalimentam mutuamente. Essa perspectiva reconhece que as opressdes ndo sdo
apenas sobreposicoes lineares de categorias identitarias, mas sim resultam de uma dindmica
complexa e multifacetada que tem uma raiz comum, justamente, o sistema-mundo-

colonial/moderno.

Curiel (2019) argumenta que, ao usar o termo "imbricacao”, é possivel desafiar as
estruturas de poder e ir além da Iégica dominante que fragmenta as identidades e as opressdes
em categorias separadas. Dessa forma, busca-se uma andalise mais holistica e complexa que
leve em consideracdo a forma como as diferentes opressdes se manifestam e se reforcam em

conjunto.

Deste modo, considerando as discussdes trazidas pelas feministas negras e
decoloniais, acreditamos que a defesa contra as opressdes pode ocorrer de maneira focada em
alguns momentos, e cada pauta deve encontrar seus espagos de discusséo e luta politica de
modo especifico. Isto, entretanto, sem perder de vista o conjunto das opressdes que, no fim, é

decorrente da mesma estrutura comum, o sistema-mundo-colonial/moderno-capitalista-
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patriarcal-racista-cisheternormativo-capacitista. Ao defender uma pauta, de algum modo,

estamos fortalecendo todas as outras pautas que questionam esta estrutura de excluséo.

Se pensarmos a maneira com a qual esta estrutura de opressdes incide na escola,
perceberemos que processos psicossociais de exclusdo correlatos atuam no seu interior,
dificultando a aprendizagem e desenvolvimento das criangas e adolescentes dissidentes da

norma:

A escola brasileira é marcada pelo fracasso e pela evaséo de uma parte significativa
dos seus alunos, que sé@o marginalizados pelo insucesso, por privagdes constantes e
pela baixa auto-estima resultante da excluséo escolar e da social — alunos que séo
vitimas de seus pais, de seus professores e, sobretudo, das condic6es de pobreza em
que vivem, em todos os seus sentidos. Esses alunos séo sobejamente conhecidos das
escolas, pois repetem as suas séries varias vezes, sao expulsos, evadem e ainda sao
rotulados como mal nascidos e com habitos que fogem ao prot6tipo da educacéao

formal. (Mantoan, 2003, p. 18)

Assim, o sistema de ensino brasileiro tem muitos desafios e tem sua historia marcada
pela falta de acesso a maior parte da populacao, especialmente as mais pobres, a um ensino
de qualidade e que ajude a reduzir as desigualdades de oportunidades. Por outro lado, tivemos
uma importante defesa pela universalizacdo do ensino escolar para criancas e adolescentes
que foi respaldado pelas leis e instituicdes brasileiras ao longo do século passado. Dentro
desse processo, uma vertente foi fundamental para o inicio de uma nova postura sobre 0

acesso a educacdo para todas as criancas e adolescentes: a educacédo especial.

O Inicio da Educacéo Especial no Brasil

De acordo com Glat e Blanco (2007), a educacao especial comecou a ser pensada e

defendida a partir do modelo clinico medico, protagonizando uma critica inicial a l6gica de
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exclusao radical e institucionalizacdo das pessoas com deficiéncia que se praticava ao longo
do ultimo século. Os médicos tiveram um importante papel ao defender as necessidades de
escolarizacdo das pessoas com deficiéncia, especialmente no nivel mental, que se
encontravam sem acesso a educacdo formal e segregados em hospitais psiquiatricos e outras
instituicOes. Nestes contextos, as atividades educativas ndo eram consideradas prioridade,

limitando-se a aprendizagem de atividades utilitarias relativas ao cotidiano.

A partir dessa movimentagdo iniciada na medicina, a area da educacao passou a olhar
para a questdo e implementar medidas no sentido de garantir educagéo e escolarizagéo para
pessoas com deficiéncia. Nos anos 70, houve um processo de institucionaliza¢do da educacao
especial no Brasil, com a implementacdo de politicas para garantir direitos educacionais para

pessoas com deficiéncia (Glat & Blanco, 2007).

Segundo Glat e Blanco (2007), este processo foi importante como um primeiro olhar
para a questdo da inclusdo no contexto educacional brasileiro. Entretanto, a educagéo especial
manteve-se como um servico especializado paralelo, ocorrendo em espagos externos a
educacdo formal maioritaria. A maior parte dos estudantes com deficiéncia encontravam-se
fora das escolas, sendo que, de modo geral, ndo havia convivéncia com as criangas e
adolescentes sem deficiéncias. Assim, a educacao especial se tornou um sinénimo de

educacdo para pessoas com deficiéncia, perpetuando a Idgica de excluséo e separacao.

A partir das criticas e discussdes sobre a educacgdo especial, esta passou a ser
defendida como um conjunto de metodologias, recursos e conhecimentos que a escola
comum deve dispor para atender a diversidade do alunado, e ndo mais como um sistema
educacional especializado a parte. Ou seja, o fato de as pessoas com deficiéncia precisarem
de uma atencéo diferenciada e abordagens e recursos especificos ndo significa que ndo

possam aprender e conviver com as turmas regulares (Glat e Blanco, 2007).
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O arcabouco da educacéo especial passa a ser visto como um conjunto de técnicas e
tecnologias que, justamente, vao permitir a permanéncia dos alunos com deficiéncia e outros
comprometimentos na escola regular. Deste modo, passa a ser vista cComo um recurso para a

inclusao.

Assim, a educacdo inclusiva é um desenvolvimento das concepcdes tedricas e préaticas
da educacdo especial, de modo que a primeira atualiza e amplia as ideias iniciais desta Gltima
(Glat & Blanco, 2007). Em seu desenvolvimento, a educagéo passou ainda pelo paradigma da

integracdo, antes de chegar a ideia de incluso.

O Paradigma da Integracéo

A partir das criticas ao modelo de educacéo especial e seguindo um movimento no
sentido de resolver a questdo da marginalizacdo, também tomando como base a filosofia da
normalizacdo, desenvolveu-se o paradigma da integracdo (Glat e Blanco, 2007). Atualmente,
esse movimento é visto como tendo uma concepcao de insercao parcial, porque o sistema

prevé servicos educacionais segregados.

Glat e Blanco (2007) afirmam que nas situacdes de integracdo escolar, ha uma selecédo
dos alunos com deficiéncia que estao aptos a insercdo. Neste modelo, acredita-se que parte
dos alunos com deficiéncia conseguem ser inseridos com efetividade nas turmas de ensino
regular. Outros, com necessidades de aprendizagem e relacionamento muito especificas,
continuariam habitando espacos segregados. Para esses casos, passam a ser indicados: a
individualizagdo dos programas escolares, curriculos adaptados, avaliages especiais, reducao

dos objetivos educacionais para compensar as dificuldades de aprender.

Segundo Mantoan (2003), o que se percebe no modelo da integragéo, portanto, € que
escola ndo sofre transformacgdes em sua base e estrutura, obrigando os alunos a se adaptarem

a suas determinaces. O ensino especial é simplesmente transposto ao ensino regular,
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importando os profissionais, recursos e atividades. Este processo acaba por abarrotar as
escolas regulares com mais uma demanda educacional, sem que sejam repensadas a légica e a

estrutura que geram excluséo.

Além disso, de modo mais especifico, tornou-se evidente na pratica escolar uma
dificuldade de comunicacdo e integracdo das atividades entre o professor da sala de recursos
e 0 regente da turma, que precisariam realizar um trabalho conjunto e dialogado. As classes
especiais tornaram-se um fim em si mesmas, tornando-se um depdsito de alunos com

dificuldades de aprendizagem (Glat & Blanco, 2007).

Como consequéncia disso, desconsiderando os aspectos estruturais e sociais, 0S
alunos sao responsabilizados pelo proprio fracasso dando origem a um processo de
patologizagdo e medicalizagdo das criangas e adolescentes. Isto faz com que se recorram a
solucdes individuais para problemas gerados no ambito coletivo, e deste modo, é
implementado um método apenas um paliativo de eficacia bastante duvidosa (Patto, 1997;

Barreto & Guimardes, 2021).

Neste sentido, comecaram a se pensar solu¢es mais sistémicas para as questdes no

interior das escolas:

O objetivo da integracdo é inserir um aluno, ou um grupo de alunos, que ja foi
anteriormente excluido, e 0 mote da inclusdo, ao contrario, é o de ndo deixar ninguém
no exterior do ensino regular, desde o comeco da vida escolar. As escolas inclusivas
propdem um modo de organizagao do sistema educacional que considera as
necessidades de todos os alunos e que € estruturado em funcao dessas necessidades.

(Mantoan, 2003, p. 16)

A Perspectiva Inclusiva como Prioritaria na Educagéo Brasileira
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A ideia de Educacdo Inclusiva passa a ser defendida pelo UNESCO e outras
organizac0es internacionais no inicio dos anos 2000, tornando-se, desta forma, um
movimento mundial. No Brasil, atualmente, a Educacdo Inclusiva € a politica educacional
oficial do pais, amparada pela legislacdo em vigor e convertida em diretrizes para a Educacgéo

Basica dos sistemas federais, estaduais e municipais.

Nesse processo, de acordo com Plaisance (2015), algumas ideias relacionadas ao tema
da inclusdo foram sendo reformuladas, transformadas e repensadas. Como exemplo, a
linguagem relacionada a questdes de deficiéncia é um assunto sensivel e em constante
evolucdo. Embora haja diferentes perspectivas e preferéncias individuais, atualmente, muitos
especialistas e organizacdes defendem o uso da terminologia "pessoas com deficiéncia™ em
vez de "pessoas deficientes". Esta redefinicdo foi uma forma de defender a ideia de que a

deficiéncia é apenas uma condicdo, e que ndo define uma pessoa.

Os autores Paiva, Silveira e Luz (2020), ofereces uma ampla abordagem sobre o

assunto no livro Estudos da Deficiéncia, trazendo que:

[...] o conceito de pessoa com deficiéncia previsto na Convencdo da ONU sobre 0s
Direitos das Pessoas com Deficiéncial foi um passo importante para mudar as
concepcdes de deficiéncia vigentes e demarcar que a experiéncia da deficiéncia é
relacional, causada pela interacdo da pessoa com lesdes e impedimentos corporais

com as barreiras presentes na sociedade. (Paiva et al., 2020, p. 96).

Estas discussdes sdo influenciadas pelo Modelo Social da Deficiéncia, que ganhou
destaque na década de 1970, principalmente no Reino Unido. Foi um marco importante nos
estudos e no ativismo relacionados a deficiéncia, oferecendo uma perspectiva critica sobre
como a sociedade influencia a experiéncia das pessoas com deficiéncia. Durante esse periodo,

houve uma crescente conscientizacdo sobre as questdes sociais e politicas relacionadas a
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deficiéncia, resultando em uma mudanca de paradigma na compreensdo sobre o tema (Gesser

etal., 2012).

O Modelo Social da Deficiéncia é uma abordagem tedrica e conceitual que busca
entender a deficiéncia como uma construcdo social, em oposi¢édo a visdo tradicional que
considera a deficiéncia como uma caracteristica individual ou médica. Esse modelo foi
desenvolvido como uma alternativa ao chamado "modelo médico" da deficiéncia (Gesser et

al., 2012).

De acordo com Modelo Social da Deficiéncia, a deficiéncia é resultado das barreiras e
das atitudes discriminatorias presentes na sociedade, ao invés de uma consequéncia intrinseca
da condicdo individual da pessoa. As limitacOes e dificuldades enfrentadas pelas pessoas com
deficiéncia sdo amplificadas pelas normas sociais, pelas politicas inadequadas, pela falta de

acessibilidade e por outros fatores sociais (Gesser et al., 2012).

O referido modelo argumenta que a deficiéncia é uma experiéncia socialmente
construida, e que as barreiras sociais, fisicas, atitudinais e estruturais sdo as principais
responsaveis por restringir a participacao plena das pessoas com deficiéncia na sociedade.
Enfatiza a importancia de remover essas barreiras e promover a inclusdo e a igualdade de
oportunidades para que as pessoas com deficiéncia possam participar ativamente em todas as
esferas da vida. O Modelo Social da Deficiéncia desafia as percepcdes tradicionais e
estigmatizantes da deficiéncia, colocando o foco na mudanca social e na responsabilidade
coletiva de criar uma sociedade mais inclusiva e acessivel para todas as pessoas,

independentemente de suas habilidades (Gesser et al., 2012).

Neste sentido, a deficiéncia passa a ser vista como prépria do ambiente e ndo de uma
pessoa. Se 0 ambiente ndo oferece condigdes para que todas as pessoas circulem e interajam

com 0 mesmo, a deficiéncia esta no ambiente e ndo em determinada pessoa. Assim,
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ambientes inclusivos devem estar preparados para receber todas as pessoas que porventura
venham a ocupa-lo, e ndo apenas pessoas sem deficiéncia ou consonantes com a norma

estabelecida (Gomes & Blumenschein, 2019).

Tendo isto em consideracdo, percebemos que os ambientes urbanos ainda séo
pensados, de modo geral, com referéncia a homens brancos adultos magros cisgéneros sem
deficiéncia. Se considerarmos criancas, idosos, mulheres, pessoas com deficiéncia,
obesidade, pessoas trans e etc., rapidamente chegaremos a concluséo de que a maioria dos
espacos esta deficiente para receber essa diversidade. Alguns exemplos sdo os tamanhos e
alturas de acentos ou o tempo de abertura e fechamento de portas automaticas ou dos sinais

de transito para pedestres.

No ambiente escolar, sdo o0s espacos e atividades que devem estar adaptados a todas
as criancas e pessoas acolhidas, e ndo o contrario (Souza & Casarin, 2022). A conformacéo
de espacos para cadeirantes, materiais didaticos para criangas e jovens cegos ou com baixa
visdo sdo alguns exemplos bastante mencionados. Além disso, faz-se importante a inclusdo
simbolica de personagens e a historia de outros povos ndo brancos nos contetdos e matérias
didaticos. Uma outra questdo presente no cotidiano educacional é a dos banheiros, pensados
para criangas e adolescentes cisgéneros, que acaba sendo um drama recorrente para jovens

trans.

Outra ideia que passa a ser defendida é a utilizacdo do termo necessidades educativas
especiais ou particulares (Plaisance, 2015). Esta mudanca no vocabulario foi essencial para o
inicio da mudanca da educag&o especial no sentido da inclusdo. Assim, o autor afirma que o0s
estudos na época estimavam que cerca de vinte porcento das criangas tinham necessidades
educativas especiais, afirmando a extensdo e complexidade da questdo. A dimensao deste fato

passou a sugerir a integracdo destas atividades as escolas comuns. Nesses casos, grande parte
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das necessidades educativas poderiam ser atendidas em classes regulares, e as medidas
educativas mais especializadas passariam a ser trabalhadas em dindmicas adicionais, em

horéarios e espacos alternativos.

Assim, percebe-se que a ideia de integragdo defendida anteriormente mantinha a
sensacao de que as pessoas com necessidades especiais eram visitantes na escola regular.
Segundo o Plaisance (2015), do ponto de vista da incluséo, todas as criangas devem fazer
parte igualmente do processo educacional e compartilhar o mesmo tronco comum. Aquelas
que precisarem de maior atencao ou técnicas especificas passam a ter esse suporte de modo

particular.

A incluséo deve promover possibilidades reais de convivéncia, desenvolvimento e
respeito a todas as pessoas, evitando dindmicas de exclusdo no interior da escola. Com o
paradigma da incluséo, entdo, vé-se superada a cultura de separacdo da educacéo especial. Do
mesmo modo, da-se um passo a frente em relacdo a visao integrativa, que propds uma certa
assimilacdo das diferencas que continuavam sempre marcadas no interior das dinamicas

escolares (Plaisance, 2015).

A seguinte imagem é bastante ilustrativa para a compreensao deste processo:

Figura 3

llustrando os modelos da exclusdo a inclusdo
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EXCLUSAO SEGREGACAO INTEGRACAO

Nota: Fonte - Inclusdo, Excluséo, Segregacéo e Integracdo (2013)

A partir desta representacdo, podemos pensar o modelo de exclusdo como referente ao
ensino tradicional que ndo se preocupava em incluir as diferencas; o modelo de segregacao
como o inicio da educacdo especial, que criou um ensino paralelo e segregado para criangas e
adolescentes com deficiéncias; o modelo de integracdo que trouxe o ensino especial para
dentro das escolas, mas excluindo essas criancas em seu interior; por fim, o modelo de
inclusdo, em que todos estejam igualmente amparados e considerados no interior da

instituicdo, sem distincdo de raga, género, sexualidade, religido ou qualquer outro tipo.

No mundo, alguns documentos serviram de base para a implementacdo de mudancas
no sentido de uma educacéo inclusiva, como a Declaracdo de Salamanca (1994). Nesta

declaracéo:

O principio que orienta essa estrutura (de acdo em educacdo especial) € o de que
escolas deveriam acomodar todas as criancas, independentemente de suas condigdes
fisicas, intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Aquelas deveriam
incluir criangas deficientes ou superdotadas, criancas de rua e trabalhadoras, criancas
de origem remota ou de populacdo némade, criangas pertencentes a minorias

linglisticas, étnicas ou culturais e criangas de outros grupos inferiorizados ou
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marginalizados. Tais condi¢fes geram uma variedade de diferentes desafios aos
sistemas escolares. No contexto dessa estrutura, o termo 'necessidades educacionais
especiais' refere-se a todas aquelas criangas ou jovens cujas necessidades educacionais

especiais se originam de deficiéncias ou de dificuldades de aprendizagem. [...]

Existe um consenso emergente de que criangas e jovens com necessidades
educacionais devam ser incluidas em arranjos educacionais feitos para a maioria das

criancas. Isto levou ao conceito de escola inclusiva. (p. 3)

Chama a atencdo a extensao do carater inclusivo proposto pela Declaragdo de
Salamanca (1994), que, ainda no final do século passado, propde abarcar toda a diversidade
de condigdes fisicas, intelectuais e sociais que porventura possam ser geradoras de exclusao

do processo educacional.

Ja no ano de 2006, houve a aprovacdo da Convencao sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia na ONU. Estas diretrizes passam a integrar o ordenamento juridico
brasileiro, defendendo que “o direito da pessoa com deficiéncia a educacao se efetiva
somente em um sistema educacional inclusivo, em todos os niveis, etapas e modalidades”

(Ministério da Educacéo, 2016, p. 53)

A nossa constituicdo federal (Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil, 1988)
da respaldo a essas ideias de modo mais especifico ao estabelecer como fundamentos do
estado brasileiro “a cidadania e a dignidade da pessoa humana” (art. 1°, incisos II e III);
também ao estabelecer como um dos objetivos fundamentais da Republica “construir uma
sociedade livre, justa e solidaria” e “a promogdo do bem de todos, sem preconceitos de
origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminacdo” (art. 3°, incisos | e
IV). Esté na nossa constituigdo também que “Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢éo de

qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
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inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade (...)”

(art. 59).

No artigo 205: “A educacéo, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd
promovida e incentivada com a colaboracéo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento
da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho. e
seguintes, o direito & educagdo para todas as pessoas”. Adiante, a o texto da constituicdo
coloca “I - igualdade de condicdes para 0 acesso e permanéncia na escola; Il - liberdade de
aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber; 1l - pluralismo de
idéias e de concepcgOes pedagdgicas” (art. 206, inciso I, 1l e ). Por fim, traz que o “dever do
Estado com a educacdo sera efetivado mediante a garantia de acesso aos niveis mais elevados
do ensino, da pesquisa e da criagdo artistica, segundo a capacidade de cada um” (art. 208,

inciso V).

Esses sdo alguns preceitos constitucionais que orientam a organizagdo do estado
brasileiro e servem de pilares para o desenvolvimento de documentos no &mbito da educacao.
Segundo nossa constituicédo, o estado tem responsabilidade sobre a criagdo o estabelecimento
de um novo modelo de educagdo, sendo a escola um componente basilar da propria
democracia. A ideia de que todos séo iguais perante a lei e devem ter seus direitos a educagédo
garantidos, sem distin¢fes ou preconceitos, é a ideia central que organiza e sustenta toda a

politica de educacdo inclusiva no Brasil.

Outro documento fundamental na orientacdo das politicas publicas no ambito da
educacdo no Brasil é a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo (Lei n® 9.394, 1996). Segundo
0 Artigo 3°: “O ensino sera ministrado com base nos seguintes principios: | - igualdade de
condicOes para 0 acesso e permanéncia na escola; Il - liberdade de aprender, ensinar,

pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arte e o saber; 1l - pluralismo de idéias e de
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concepcOes pedagogicas; 1V - respeito a liberdade e apreco a tolerancia; (...) VIII - gestdo

democratica do ensino publico (...)”.

Vemos, deste modo, que a LDB (Lei n® 9.394, 1996) reproduz e amplia os principios
constitucionais que devem pautar a educagédo no Brasil. Vemos que a fungédo da escola ndo se
resume a propagacao de conhecimentos técnicos, mas também a formacdo artistica, humana e
cidada. O respeito as leis, & democracia, a defesa dos direitos humanos e da ndo-violéncia, a
convivéncia com as diferencgas sédo temas que podem e devem ser ensinados e debatidos

dentro do &mbito escolar.
O Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n° 8.069, 1990) defende que:

A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa
humana, (...) assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades
e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual

e social, em condicGes de liberdade e de dignidade.

Paragrafo unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se a todas as criancas e
adolescentes, sem discriminacao de nascimento, situacdo familiar, idade, sexo, raca,
etnia ou cor, religido ou crenca, deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvimento e
aprendizagem, condicdo econémica, ambiente social, regido e local de moradia ou
outra condi¢do que diferencie as pessoas, as familias ou a comunidade em que vivem.

(Art. 39)

Reafirma-se no ECA (Lei n° 8.069, 1990) que todas as criancas e adolescentes séo
sujeitos de direitos e tem o direito de poder desenvolver seu potencial fisico, moral,
intelectual, social e espiritual. Neste sentido, € dever do estado proteger e garantir esses

direitos.
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Mais a frente, no artigo 5°, o ECA (Lei n° 8.069, 1990) traz um texto de suma
importancia pra o presente debate, ao afirmar que “Nenhuma crianga ou adolescente sera
objeto de qualquer forma de negligéncia, discriminacéo, exploracéo, violéncia, crueldade e
opressao, punido na forma da lei qualquer atentado, por agdo ou omissédo, aos seus direitos
fundamentais”. Além disso, 0 ECA (Lei n° 8.069, 1990) defende que “O direito ao respeito
consiste na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente,
abrangendo a preservacao da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, idéias e
crencas, dos espacos e objetos pessoais.” (Art. 17°). E ainda, “E dever de todos velar pela
dignidade da crianca e do adolescente, pondo-o0s a salvo de qualquer tratamento desumano,

violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor.” (Art. 18°).
Por fim, no Artigo 53° do ECA (Lei n° 8.069, 1990) se escreve que:

A crianca e o0 adolescente tém direito a educacdo, visando ao pleno desenvolvimento
de sua pessoa, preparo para o exercicio da cidadania e qualificacdo para o trabalho,
assegurando-se-lhes: | - igualdade de condig¢des para 0 acesso e permanéncia na

escola; Il - direito de ser respeitado por seus educadores.

Os educadores e educadoras do Brasil tém, ndo apenas o dever ético, mas a
responsabilidade legal de proteger os direitos de todas as criancas e adolescentes. Isto implica
que a pratica ou a omissdo diante de violéncias, discriminagdes ou tratamentos desumanos,
vexatdrios ou constrangedores sao contra o ordenamento juridico brasileiro. Por este motivo,
as escolas tém a obrigacédo legal de agir ativamente para combater essas praticas, inclusive

dentro das familias.

O Plano Nacional de Educacdo — PNE, (Lei n°® 10.172, 2001) é mais um documento
importante no sentido da defesa a educagdo inclusiva ao defender que “o grande avango que a

década da educacao deveria produzir seria a constru¢do de uma escola inclusiva que garanta o
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atendimento a diversidade humana”. Importante frisar, mais uma vez, como os estes
documentos sdo enfaticos ao priorizar a educacao e ao associar a educacgdo inclusiva a toda a

diversidade humana.

A partir dessa movimentacéo inicial que seu deu a partir da redemocratizacéo do
estado brasileiro, o inicio dos anos 2000 aprofundou as transformacées em dire¢do a uma
sociedade mais justa e a uma educacdo mais acessivel para todos, especialmente com a
ascensao de um governo de esquerda representado pelo presidente Luiz Inacio da Silva do

Partido dos Trabalhadores no ano de 2003 (Baptista, 2019).

Segundo Baptista (2019), a primeira década do novo milénio é um momento de
intensificacdo e ampliacdo da escolarizacdo de alunos com deficiéncia a partir das politicas
publicas e uma maior valoriza¢do do ensino comum. Um importante passo nesta dire¢do foi a
aprovacao da Politica Nacional de Educac@o Especial na Perspectiva da Educacgéo Inclusiva

de 2008 (Ministério da Educacdo, 2008).

Pudemos, desta forma, assistir ao avanco das discussdes e das politicas no sentido de
uma educacao realmente inclusiva, que ofereca oportunidade de desenvolvimento a todas as
criancas e adolescentes do Brasil. Por outro lado, este trabalho nos trouxe a dimenséo do
fosso social do nosso contexto nacional e a infinidade de desafios que a nossa realidade

imp0e para que estas ideias possam tornar-se reais.

Desafios da Implementacéo das Politicas de Inclusdo no Contexto Educacional

Brasileiro

Segundo Rosalba Garcia (2017), a grande questdo da incluséo é o fato de ela estar
sendo implementada em um contexto de capitalismo agressivo, que é excludente em sua raiz.
Para que fosse possivel promover uma politica realmente inclusiva nas escolas, seria

necessario que tivéssemos uma sociedade mais justa e igualitaria. Precisariamos reestabelecer
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as bases estruturais da nossa sociedade, algo que parece muito distante e utdpico para que
seja considerado uma condicao; por isso, teremos trabalhar na implementacao da educagéo

inclusiva considerando essas contradigdes.

Além disso, a maior parte dos profissionais que atua na educacéo regular nao foi
formada dentro da ética de inclusdo e ndo se sente capacitada para amparar as demandas que
surgem no cotidiano escolar a partir de uma maior diversidade do alunado. De acordo com
Garcia (2017), seria necessaria uma revisao geral dos curriculos de formacéao de professores,
mudancas nos documentos e formacdo massiva para professores, gestores e funcionarios da
area escolar para que tivessem de fato a competéncia para atuar com a ampla gama de

questdes que uma educacao inclusiva impde.

Hé& ainda um movimento de pais contrarios a implementacdo da educacéo inclusiva,
temendo a diminuicdo da qualidade do ensino regular que ja se encontra precarizada. Parte-se
da ideia de que, na pratica, os professores terdo que reduzir o nivel de desenvolvimento e
cobranca dos contetidos para que todos consigam acompanhar o andamento das aulas
(Garcia, 2017). Acredita-se, portanto, que as habilidades e capacidade intelectual das criancas
que estdo fora do ensino regular sejam necessariamente inferiores e desconsideram a

importancia da convivéncia com a diversidade como parte fundamental da formacéo humana.

Para além, os nossos dispositivos legais supracitados e autores da area tem alertado
para o fato de que a escola ndo € um local apenas para a aprendizagem de conteldos, mas tem
como uma de suas fungdes primordiais promover a socializa¢do do alunado. Considerando a
natureza social do desenvolvimento humano, a escola tem um papel fundamental no processo
de construcdo humana atraves das trocas e relag@es estabelecidas em seu ambiente (Dainez &

Smolka, 2019). Esse € um dos motivos pelos quais ndo se recomenda e educagdo domiciliar,
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justamente porque faltaria este elemento na formacéo educativa das criancas. Ademais, a

convivéncia com a diversidade é importante para a formacdo humana de todas as criancas.

Por fim, mas ndo menos importante, vemos um achatamento da discusséo sobre
educacéo inclusiva, como se esta tratasse apenas da educacdo de pessoas com deficiéncia. Na
realidade, a educacdo inclusiva pretende promover a educagédo para todes, sem distingdes.
Assim, além de pessoas com deficiéncia, temos a exclusdo de diversos grupos sociais do
processo educativo, como pessoas pobres e racializadas, migrantes, refugiados, ribeirinhos,
bem como a precarizacao da educacgdo publica que é oferecida a esta populagdo. Segundo

Plaisance (2015):

No Brasil, a inclusdo faz parte de um conjunto de politicas nacionais, de modo que a
noc¢éo diz respeito tanto a diferentes aspectos da sociedade, tais como emprego,
transportes, escolarizagdo, quanto a populagdes diferentes, como pobres, afro-

brasileiros e pessoas com “necessidades especiais”. (p. 236)

Assim, a ideia de inclusdo nao € exclusiva da educacdo, mas do direcionamento
democratico de todas as politicas do estado. Dentro disso, temos 0 ainda as questdes de
género e sexualidade, como machismo e a LGBTfobia atuando estruturalmente de modo a
excluir determinadas criancas e adolescentes de diversos espacos, ndo apenas fisicos, mas

simbdlicos e afetivos dentro e fora contexto escolar.

Este Gltimo aspecto, entretanto, € frequentemente negligenciado quando procuramos
por trabalhos sobre educag&o inclusiva. Ha uma grande producao no Brasil e no mundo sobre
o tema em que, de modo geral, os outros temas identitarios sdo invisibilizadas, tendo um foco
quase exclusivo a questdo das deficiéncias fisicas e mentais. Além disso, apesar de grande

parte dos trabalhos ja adotar como base o Modelo Social da Deficiéncia, o “modelo médico”
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ainda se faz muito presente, orientando as discussdes em um viés individualista, médico e

patoldgico (Marsico, 2018).

A questdo da deficiéncia € de extrema importancia e deve ser, de fato, exaustivamente
debatida. A inclusdo das pessoas com deficiéncia ainda é bastante rudimentar e precisa ser
garantida, ndo apenas nos espagos escolares, como em todo e qualquer espago de convivio
social. Contudo, outras pautas sistémicas e sociais sao igualmente importantes nesta

discussdo sobre inclusdo, e ndo devem ser negligenciadas.

A presente tese pretende, desta maneira, provocar os estudiosos da educacao para que
Se possa pensar em uma reestruturagdo da instituicdo escolar para que se torne realmente
inclusiva. Para tanto, faz-se necessario, dentre outras coisas, uma atencao especifica a
discussao dos temas de género e sexualidade para que a propria escola ndo seja promotora de

excluséo e sofrimento psiquico.

Uma Proposta Inclusiva para Proteger o Desenvolvimento das Pessoas Trans no

Espaco Escolar

Conceitos como diferencas individuais e dificuldades de aprendizagem langcam um
olhar sobre processos individuais e subjetivos, mas ndo oferecem esclarecimentos
sobre a instituicdo social da escola. Mas sera que ndao compde 0 processo psicologico
do estudante o fato de que a escola teria dificuldades de ensinar ou produziria

situacOes de sofrimento psiquico? (Dazzani, 2010, p. 367)

Este questionamento vem trazer a urgéncia de que a escola se repense de maneira
global, justamente 0 mesmo que propde a educacéo inclusiva, de modo a conseguir promover
equidade nas condi¢des de ensino para todas as criangas e adolescentes. Vemos, no entanto,
que grande parte das dificuldades que a educacdo enfrenta e do chamado fracasso escolar é

decorrente da maneira com a qual a instituicdo escolar esta organizada e a falta de preparo
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para lidar com a complexidade das questdes sociais que o alunado apresenta ao chegar na
escola. Em diversos momentos, a propria escola produz violéncias ou permite que estas sejam

enraizadas em seu interior.

Segundo Nery e Gaspodini (2015), temos uma préatica escolar que ainda exclui
criancas e adolescentes trans de seu interior, tornando o ambiente escolar um lugar indspito
para o desenvolvimento de identidades dissidentes. Neste caso, ou as pessoas trans séo
expulsas, ou sobrevivem com muitas restricoes que irdo afetar seu desenvolvimento e gerar

consequéncias no seu processo de aprendizagem.

Para transformar esta realidade, precisaremos repensar algumas préaticas escolares
especificas. Pessoas transgénero enfrentam de modo sisteméatico uma série de dificuldades
dentro do ambiente escolar devido ao desconhecimento sobre o assunto, a discriminacdo e a
falta de apoio adequado. Em alguns casos, os bullyings transfébicos chegam a gerar mortes
por suicidio ou homicidio, bem como ideac6es suicidas. Por este motivo, Marcelo do
Nascimento, Michel de Sena e Paulo de Oliveira Bastos (2023) defendem que a protecdo da
populacao trans deve ser tomada como uma questdo de satde publica. Entdo, algumas acdes
especificas precisam ser adotadas pelas escolas para que cumpram o seu dever de acolher a

todes es estudantes.

Primeiro faz-se necessaria uma intervencdo ativa por parte de professores,
funcionarios e gestores das escolas no sentido de prevenir e punir episédios de discriminagédo
e bullying dentro do espaco escolar. Pelo fato de estarmos inseridos em uma cultura coletiva
que legitima e naturaliza a cisheternormatividade, alunes trans sofrem maior risco de
passarem por exclusdo e violéncias parte de colegas de classe. Esse ambiente hostil pode
gerar isolamento social, baixa autoestima e dificuldades emocionais para os individuos

transgéneros, gerando sua expulsdo (do Nascimento et al., 2023).
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Isto nos leva ao segundo ponto, que trata da importancia de uma formacéo sobre a
inclusdo e respeito em relacdo as identidades trans para todos os atores do contexto
educacional, especialmente professores e gestores. Muitas escolas ndo estdo preparadas para
lidar com a identidade e expressao de género de pessoas trans. Isso resulta em uma falta de
inclusdo, de politicas internas e praticas que reconhecam e respeitem a identidade de género

das pessoas trans (Nery & Gaspodini, 2015).

Segundo aponta o estudo realizado por Luma Nogueira Andrade (2012 citada por
Nery & Gaspodini, 2015), ha uma falha importante na formacéo de professores e gestores a
respeito de temas relacionados ao género e a sexualidade, de modo que se mostram incapazes

de manejar situacdes relacionadas ao tema.

De acordo com Nery e Gaspodini (2015), a atualizacdo de termos e conceitos em
dicionarios e materiais escolares seriam ferramentas importantes contra a falta de
conhecimento e para a promocao de inteligibilidade sobre a diversidade, bem como a
inclusdo de discussao a respeito de questdes de género e sexualidade dentro do curriculo
escolar. Faz-se ainda necessario o debate sobre a utilizacdo da linguagem neutra para a
inclusdo de algumas pessoas nao binarias que ndo estdo representadas na linguagem binéaria
atual, além de o fato de o “masculino universal” utilizado como neutro no portugués, ndo ser

algo neutro de fato.

Além disso, a utilizacdo do nome social e pronomes adequados € uma outra politica
fundamental de protecdo a identidades trans. A ndo utilizagdo do nome e pronome adequados
por parte dos educadores e colegas de classe pode ser extremamente prejudicial para pessoas
trans, gerando grande sofrimento psiquico. Sao frequentes os relatos de alunes trans que
fazem grandes esforcos para realizar a mudanga do seu nome nos documentos institucionais e

listas de chamada, enfrentando uma grande resisténcia ou total negativa por parte da escola.



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 110

Isto provoca desestimulo em frequentar o espaco escolar e abre margem para
constrangimentos. O ndo-reconhecimento e uso do nome social ou do pronome invalida e
desrespeita a identidade de pessoas trans e causa desconforto emocional e social em suas

trajetdrias (Nery & Gaspodini, 2015).

As escolas precisam eliminar as barreiras administrativas que impedem a boa
permanéncia das pessoas trans na instituicdo. As politicas e procedimentos administrativos
das escolas com frequéncia néo estdo adaptados para acomodar pessoas trans, como a
atualizacdo de registros e documentos legais para refletir sua identidade de género correta.
Estas acOes devem fazer parte da rotina dos procedimentos escolares para garantir que nao

haja violéncias transfobicas institucionais.

Além disso, determinadas regras de vestimenta também podem estar calcadas em
valores transfobicos e devem ser abolidas do espaco escolar (Sousa & Junior, 2022).
Algumas escolas chegam a impedir a entrada de alunes que ndo estejam vestidos dentro da
expectativa de género imposta pelas escolas, 0 que se configura em uma intervencgéo
transfdbica por natureza. O traje escolar ndo pode limitar a expressao de género dos seus

estudantes.

Outra questdo central nesta discussdo tem relacdo com as praticas sexistas nas aulas
de educacdo fisica. As escolas precisam reformular a maneira de organizar as préaticas das
atividades fisicas e a divisao dos alunos da classe, de maneira que se possa fugir da classica
divisdo binaria de atividades de meninos ou de meninas. Isso gera dificuldades e desconfortos
nes estudantes que ndo se identificam com a l6gica binaria cisnormativa, ou que gostariam de
participar de jogos e brincadeiras que ndo sdo os designados para elus (Nery & Gaspodini,

2015).
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A pesquisa de Altmann (2009) mostra que a disciplina de Educacéo Fisica se
configura como um intraespacgo escolar que merece destaque entre as producgdes de
diferencas de género, atraves da separacdo, classificacdo e hierarquizacao. Baseando-
se em argumentos biologizantes e sexistas, justifica-se a insercao, adesao e
permanéncia de meninos e meninas em diferentes praticas corporais e esportivas.
Muitas criancas (incluindo as cisgéneras) se sentem discriminadas ense isolam para

ndo participar das atividades. (Nery & Gaspodini, 2015, p.64).

Um ponto fundamental para garantir a incluséo de pessoas transgéneras no contexto
escolar é 0 acesso a banheiros e vestiarios. As pessoas trans enfrentam desafios diarios ao
utilizar estes espacos escolares, ja que as politicas institucionais geralmente sdo excludentes e
ndo reconhecem sua identidade de género. Isso pode levar a constrangimento, violagdes de
privacidade e dificuldades na participacdo em atividades fisicas. Ndo sdo raros os relatos de
pessoas trans que simplesmente evitam utilizar o banheiro enquanto estdo na escola,
submetendo-se a desconfortos e riscos a saude para ndo terem que enfrentar situacdes

embaracosas (Nery & Gaspodini, 2015).

O apoio psicoldgico especializado dentro do contexto escolar, juntamente com uma
equipe multidisciplinar, sera um grande diferencial na promocéo da satde psiquica e incluséo
escolar de pessoas trans. Considerando que muitos desses jovens estdo em um momento ja
bastante delicado em relacdo as transformac6es do seu desenvolvimento e construcdo de
identidade, realizar a transi¢do de género no periodo escolar pode ser um processo bastante
desgastante psiquica e emocionalmente. Por este motivo, contar com o suporte de
profissionais especializados para atravessar 0 momento inicial e conseguir sustentar a
construcao da identidade nos momentos posteriores aos da transicdo pode ser decisivo para

uma boa adaptacdo de estudante ao contexto escolar (Nery & Gaspodini, 2015).
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Considerando as leis que regem a sociedade e a educacdo brasileira, é funcéo das
escolas criarem um ambiente seguro, inclusivo e respeitoso para todas as pessoas,
independentemente de sua identidade de género. Entretanto, para atingirmos estes objetivos,
sera necessario um trabalho mais profundo no sentido de criar novas bases epistemologicas
para nossa construcdo de mundo, diferentes destas construcdes hegemaonicas que estdo postas,

frutos da colonialidade e que sustentam os modos de vida atuais.

Em nossos dias, precisamos reforgar a importancia de uma escola laica, que respeite
todas as religiGes e que ndo imponha nenhuma prética religiosa especifica no seu contexto
educacional, porque isto se torna excludente para aqueles que ndo comungam com a mesma
fé. Além disso, a permanéncia de determinados discursos de 6dio transfébicos no Brasil tém
tido como alicerce justamente valores e interpretaces de base cristd, trazendo dogmatismos
pouco inclusivos e preconceitos que ndo estdo abertos para o debate e para a transformacéo

(do Nascimento et al., 2023).

Para além, a base biomédica é um fator de peso também nos discursos

homo/transfébicos dentro da escola:

No Ocidente, as articulac@es discursivas na Educacdo sao feitas atraves dos saberes
médico, juridico e cristdo. A escola, pedagogicamente, ainda tem uma visao
biologizante da sexualidade e é um arsenal poderoso de producao e reproducédo dos
processos de normalizacgdo, das hierarquias sexuais e de género, marginalizando os
“nao-normalizaveis”. As instituicdes nao apenas herdam a homo-transfobia, mas a
cultivam e ensinam, ao consentirem sua ocorréncia. E através da reificacdo dos
modelos sociais de exclusdo que a escola discrimina, expulsa ou silencia, ignorando

as denuncias. (Nery & Gaspodini, 2015, p. 65).
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Assim, ao defender uma educacéo inclusiva, precisamos tratar da opressao sofrida
pelas pessoas transgéneras dentro e fora do espaco escolar. Neste sentido, a base de valores
cisheteronormativa, corponormativa, baseada no binarismo norma/desvio, eugenista, racista,
biomédica, capacitista, colonial e capitalista precisa ser repensada na escola e na sociedade,

para que todas as pessoas tenham acesso a um mundo mais justo e acolhedor.

Método

Valsiner (2017) em seu livro “From Methodology to Methods in Human Psychology”
tece comentarios e sugestdes interessantes sobre a conducdo metodologica de trabalhos em
Psicologia. A exposicdo inicial do autor argumenta que, frequentemente, recorremos a
métodos prontos e muitas vezes nao levamos em consideracao se a estrutura tedrica por
detras do método corresponde aquela defendida na pesquisa. Simplesmente escolhemos
alguma técnica dentro de uma “caixa de ferramentas”, sem compreender de fato a base

epistemolodgica que ampara determinado método.

Por um lado, isto pode se dar porque um método amplamente utilizado e explorado
tende a passar um sentimento de maior seguranga e confiabilidade da pesquisa. Uma vez que
a tentativa de fazer da Psicologia uma ciéncia precisa e confiavel permeia toda a historia da
Psicologia, isto justificaria essa busca por metodologias "mais objetivas” e quantitativamente
validadas. Por outro lado, talvez a maioria dos pesquisadores ndo sinta seguranca conceitual
suficiente para criar seu préprio método de pesquisa com a consisténcia necessaria ao rigor

cientifico.

Em outro momento do mesmo livro, Valsiner (2017) critica essa busca cartesiana pela
simplicidade dentro da Psicologia, uma vez que o fendmeno psicoldgico é inerentemente
complexo e precisa de analises que contemplem essa complexidade. Entdo, como construir

generalizagGes a partir de eventos singulares e transitorios de contextos especificos - que
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seria justamente o sentido do fazer cientifico? Parte-se da ideia de que ndo existe
incompatibilidade no fato de haver em eventos Unicos e transitorios principios universais
subjacentes. Seja na Psicologia ou em qualquer outra area das Ciéncias Humanas em que se
tratam de eventos extremamente contextuais, frequentemente havera espaco para as

generalizacOes

Dentro desta perspectiva, a pesquisa qualitativa oferece uma alternativa para se fazer
ciéncia que vai além dos moldes cartesianos tradicionais. Esta abordagem metodologica se
op0e a necessidade de uma quantidade enorme de dados definidos objetivamente sobre um
tema restrito que, ao fim ao cabo, raramente oferece um conhecimento profundo e
idiossincratico sobre um determinado tema. O modelo quantitativo é necessario, porém
limitado, especialmente quando se trata do conhecimento sobre o que € individual e

subjetivo.

As metodologias qualitativas:

Sédo entendidas como aquelas capazes de incorporar a questdo do significado e da
intencionalidade como inerentes aos atos, as rela¢fes e as estruturas sociais, sendo
essas Ultimas tomadas tanto no seu advento quanto na sua transformacao, como

construcdes humanas significativas. (Minayo, 2016, pp. 22-23)

Pelos motivos expostos acima, a escolha metodoldgica deste trabalho situa-se na
concepcao qualitativa de pesquisa, pois acreditamos que esta abordagem nos permite
compreender melhor como as pessoas trans, em sua individualidade e complexidade,
construiram suas experiéncias subjetivas. Pretendemos, entdo, a partir do enfoque idiogréafico
que permite um certo aprofundamento em cada caso, compreender o papel da escola no

processo de construcdo de género em pessoas trans.
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Neste sentido, Chizzotti (2010) explica que:

A abordagem qualitativa parte do fundamento de que ha uma relacéo dindmica entre o
mundo real e o sujeito, uma interdependéncia viva entre o sujeito e o objeto, um
vinculo indissocidvel entre 0 mundo objetivo e a subjetividade do sujeito. O
conhecimento néo se reduz a um rol de dados isolados, conectados por uma teoria
explicativa; o sujeito-observador € parte integrante do processo de conhecimento e
interpreta os fendmenos, atribuindo-lhes um significado. O objeto ndo é um dado
inerte e neutro; esta possuido de significados e relagbes que sujeitos concretos criam

em suas relacdes. (p. 79)

Assim, corroboramos com a ideia de que o pesquisador é parte ativa da construcéo do
conhecimento, ndo sendo possivel a sua neutralidade. O pesquisador estabelece uma relacéo
com os participantes da pesquisa e com o conhecimento gerado que s6 pode se estabelecer a

partir da sua propria individualidade.

Como principais referenciais tedricos para analise e producédo dos conteidos foram
utilizadas a Psicologia Semidtico-Cultural, a Teoria do Self Dialdgico e a Teoria Queer que
propdem, cada uma a seu modo, a “desconstru¢do” como modelo para compreendermos
como uma coisa foi construida, revelando e desmontando os valores e concep¢des que foram
depositados sobre estas mesmas coisas. Assim podemos repensar e desnaturalizar tudo
aquilo que até entdo costumavamos considerar dado, verdadeiro e inerente a natureza, neste

caso, as nossas concepcoes de identidade de género e sexualidade (Rodrigues, 2005).

Além disso, tanto a Psicologia Semiotico-Cultural quanto a Teoria do Self Dialdgico e
a Teoria Queer questionam a dualidade, ou o binarismo, entre mente e corpo. Esta separacao
radical entre as duas instancias, comum no pensamento cartesiano, € duramente criticada e

revista nestas concepcdes. Do mesmo modo, Butler (2020) estabelece uma critica do corpo
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como uma superficie de inscrigéo, corporificacdo e materializacdo da cultura, visdo proxima a

proposta pela Psicologia Semidtico-Cultural e suas bases construcionistas.

Por outro lado, Butler (2017) critica a pretenséo de cientificidade e universalidade que
é proposta por Valsiner (2017) e que, de algum modo, este trabalho também persegue. Ainda,
baseada nos principios pds-estruturalistas, e autore queer se contrapde a ideia de um sujeito
pré-discursivo que, de algum modo, ainda persiste na ideia de mente humana como geradora

de significados proposta por Valsiner (2014a).

Enfim, acreditamos que, guardadas as suas importantes distin¢des, ha entre as
abordagens uma coeréncia epistemoldgica e conceitual suficiente para permitir o trabalho
sobre o tema da transgeneridade. Em muitos pontos, inclusive, funcionaram de modo
complementar. Juntas, considerando as suas diferencas, contribuiram na construgédo

conceitual e préatica do trabalho.

Participantes

A pesquisa ocorreu a partir de entrevistas semiestruturadas feitas virtualmente com
pessoas autodeclaradas trans residentes no territorio brasileiro. A partir do contato com
pessoas proximas, pedimos indicagdes até encontrar pessoas trans dispostas a participar das

entrevistas, utilizando assim o método “bola de neve” ou “Snowball” (Vinuto, 2014).

O método se utiliza justamente de documentos ou informantes-chave, chamados de
sementes, para conseguir atrair os participantes com o perfil necessario para a pesquisa
(Vinuto, 2014). No nosso caso, foram justamente alguns informantes-chave que serviram de
sementes para que pudéssemos chegar aos participantes, sendo estes, pessoas proximas que

de alguma maneira tinham contato com alguma pessoa trans.
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O método bola de neve € uma técnica de amostragem nao-probabilistica, adequado
para estudos em que ha uma dificuldade de acesso aos participantes, ou por serem poucos
representantes, ou por evitarem contato com pesquisadores por conta de estigmas,
preconceitos ou questdes do tipo (Vinuto, 2014). No processo de desenvolvimento desta
pesquisa, houve uma grande dificuldade de conseguir participantes disponiveis para
entrevistas porque as pessoas trans tem uma resisténcia justificada em participar de pesquisas
académicas, seja pelo costumeiro mau uso das informacdes que s@o fornecidas, seja para
evitar cair no lugar de “objeto” de pesquisa, em que es participantes frequentemente néo

ganham protagonismo e visibilidade na constru¢cdo do conhecimento sobre si mesmes.

Como um modo de amenizar possiveis efeitos como 0s acima mencionados,
resolvemos enviar para todes es participantes a analise da entrevista quando estava quase
finalizada, para saber se as pessoas entrevistadas se sentiam confortaveis com as analises, se
concordavam, se sugeriam alguma modificacdo ou adicdo de algo. Neste processo, recebemos

o retorno de trés entrevistades, que aprovaram o texto produzido sobre as entrevistas®’.

Enfim, foram entrevistadas quatro pessoas transgéneras entre vinte e um e vinte e
nove anos entre os dias oito de maio a primeiro de junho de 2022. O nivel de escolaridade foi
indiferente no processo de inclusdo des entrevistades, desde que houvesse algum nivel de
escolarizacdo para podermos relacionar com os objetivos da pesquisa. Foram consideradas
para a pesquisa pessoas que fizeram a transicdo de género nos ultimos dez anos, para que
houvesse alguma proximidade de tempo em relacéo a este processo. Em relacéo a
composicdo, tivemos entre es entrevistades trés homens trans e uma pessoa ndo binaria.
Foram contactadas algumas mulheres trans que, ou se negaram a participar, ou

interromperam o contato em algum momento.

170 participante Nego Rei ndo respondeu ao contato.
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Nos questionamos sobre esta dificuldade em encontrar participantes que
representassem o grupo das feminilidades trans, mas ndo conseguimos uma resposta
definitiva. Ficamos com a impressao, diante de algumas afirmacdes feitas, que as mulheres
contactadas tinham um alto nivel de organizacéo e consciéncia politica que as fizeram recusar
a participacéo. Ou, talvez, a dificuldade pode ter advindo do fato de a entrevistadora ser uma
mulher cis e considerando que este grupo identitario ja protagonizou inimeros ataques as

mulheres trans em contextos politicos e académicos.

Por este motivo, acreditamos que uma parte importante das experiéncias de pessoas
trans no contexto escolar ndo pdde ser contemplada neste estudo. Seguramente, o processo de
desenvolvimento e construcdo de género das feminilidades trans em relagdo ao contexto
escolar terd suas especificidades, considerando o cruzamento interseccional destas
identidades. Esta lacuna, logo, devera ser preenchida por estudos posteriores que se

proponham a um objetivo préximo ao deste estudo.

Instrumentos

Entrevistas

Foram realizadas entrevistas virtuais semiestruturadas desenvolvidas com base nesta
abordagem como principal meio de construcdo dos dados. A conducéo das entrevistas se deu,
de maneira muito livre, respeitando o modo como o fluxo das informacdes e da dinamica de
interacdo for acontecendo. Tomamos como base as propostas de Carl Rogers (Holanda,
2009), quando prop8e uma forma espontanea e aberta por parte do psicélogo na conducdo de

entrevistas e atendimentos com base humanista.

Mapa Escolar
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Utilizamos como técnica complementar o Mapa Escolar, uma adaptacdo da técnica do
“Mapa” para este estudo, em que se faz um desenho em forma de mapa contendo os
principais elementos da escola de modo que as pessoas puderam localizar locais importantes
de construcdo de sentidos afetivamente importantes na sua trajetoria e relacdo com a
construcao de género. O mapa consiste em pedir que e participante faca um desenho do mapa
de uma escola que tenha sido significativa em sua construcdo de género, para que a partir
desse es entrevistades tragam elementos sobre a maneira como foram construindo seu género

a partir do espaco escolar.

Photovoice

Utilizamos a técnica do Photovoice como ultimo recurso para complementar o

processo das entrevistas. A respeito desta técnica, Yi-Frazier et al. (2015) explicam:

A metodologia tradicional do Photovoice inclui o fornecimento de cameras
descartaveis aos participantes e a solicitacdo para fotografar temas especificos de um
determinado topico. Os participantes entdo se reinem para discutir as fotos. Usando a
fotografia e o trabalho em grupo para dar as pessoas a oportunidade de documentar e
refletir sobre suas experiéncias diarias, o Photovoice tem sido usado em muitas
populacgdes diversas, incluindo adultos e jovens de menor renda, adultos com doencas
mentais, adolescentes com doencas crénicas como cancer, e em adultos e jovens com
obesidade (Duffy, 2011; Thomas, Owens, Friedman, Torres, & Hébert, 2013; Yi &

Zebrack, 2010). (p. 1373, tradugéo nossa)

Aproveitando a ideia principal da metodologia, com modificagdes importantes,

utilizamos o Photovoice para a constru¢ao de uma narrativa sobre o significado do seu
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proprio género. As fotos produzidas/trazidas'® peles jovens trans compuseram a construgao
dos dados de como vivem o género, para posterior contribui¢cdo na compreensao do fenémeno
estudado. As discussdes sobre cada uma das imagens ocorreram individualmente com es

participantes no momento de suas entrevistas.
Procedimentos

Assim, a partir das concepcoes e questionamentos levantados pelas discussfes no
ambito da Teoria Queer, da Teoria do Self Dialdgico e da Psicologia Semidtico Cultural,
foram realizadas entrevistas virtuais e sincronas como modo de acessar as informagdes sobre
a histéria de vida de individuos trans e sobre 0 modo como se deu sua relacdo pessoal com as
escolas que estudaram ao longo da vida. Além de um questionario semiestruturado sobre o

tema, foram utilizadas técnicas complementares para a realizacdo das entrevistas.

Em um primeiro momento, a partir do contato e confirmacéo da participacdo na
entrevista, pedimos a assinatura no TCLE e o preenchimento de um pequeno questionario
inicial. Neste questionario haviam perguntas sociodemograficas, a explicacdo sobre o
desenho do mapa escolar de alguma escola que tenha sido significativa em sua vida e o
pedido das fotos para o Photovoice, com a explicacdo do procedimento. Este material foi
enviado com uma antecedéncia de uma semana em relacdo a entrevista e deveria ser enviado,

devidamente preenchido, até 0 momento da entrevista.

Fizemos entrevistas semiestruturadas a partir de um questionario sobre como se deu a
construcdo da identidade de género, considerando as experiéncias que tiveram ao longo de

suas trajetorias no espaco escolar. Utilizamos para isto o Zoom, plataforma virtual que

18 Nem todos os entrevistados produziram suas fotos, apesar de ter sido este o pedido. Pudemos perceber que,
em alguns casos, as fotos haviam sido escolhidas e retiradas da internet. Uma vez que entendemos que este
processo ndo invalidaria o0 método e dada a dificuldade de contato desta fase inicial, abrimos o método para essa
possibilidade.
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oferece seguranca e protecao dos dados e se mostrou mais conveniente para es entrevistades.
Posteriormente, foi introduzida analise do desenho do Mapa Escolar, de modo que es
entrevistades localizaram nesse mapa de que modo viveram o espaco escolar e como cada

espaco contribuiu ou foi palco de experiéncias ligadas a sua construcéo de género.

Em um terceiro momento, a discusséo sobre as fotos do Photovoice. No arquivo
enviado anteriormente, havia sido solicitado que es entrevitades construissem, a partir de seus
aparelhos proprios, um conjunto de fotos que de algum modo representem a sua relagcdo com

0 seu género (a partir da pergunta disparadora: “o que é 0 Seu género para vocé?”).

Analise dos Dados

Finalizado o processo das entrevistas, demos inicio as analises utilizando as teorias da
Psicologia Semiotico-Cultural, Teoria do Self Dial6gico e a Teoria Queer como base. A partir
destes aportes tedricos, empreendemos a analise das narrativas e imagens para compreender o
papel da escola no processo de construcao de género em pessoas trans. Dentro das analises,
percebemos como as vozes decorrentes das posicdes de eu foram se formando e estruturando
as formac0es identitarias dos participantes, de modo a entender como a escola pode ter
atuado como contexto para a formacdo de determinadas experiéncias e posicdes de eu, ou

geradores de bloqueios semidticos de alguns processos.

As experiéncias relatadas, de modo geral, se referiram a fatos ocorridos passados
meses ou anos. Deste modo, nos remeteram um contexto e tempo especificos, em que locais,
personagens e as proprias dindmicas escolares formaram as historias ocorreram no passado,
mas que organizam as narrativas atuais das pessoas sobre si e sobre 0 mundo. A partir disso,
foi possivel compreender de que modo estas pessoas foram construindo suas identidades,

sentimentos ou expressdes de género.
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Outro aspecto importante das analises foi a preocupacdo em trazer trechos vivos e
inteiros da entrevista, com intervencdes pontuais, de modo que as falas des participantes
permanecessem 0 mais preservada possivel. Isto foi feito na tentativa de que es entrevistades
pudessem falar por si e que es leitores tivessem o0 maior contato possivel com as suas
narrativas. Com este método, acreditamos ter alcan¢cado uma compreensao mais ampla sobre
o0 desenvolvimento do género em pessoas trans e 0s impactos possiveis dos contextos

escolares nesta formacao.
Consideracdes Eticas

Esse projeto foi ao Conselho de Etica e foi aprovado em 07 de outubro de 2020,
estando de acordo com todas as normas e politicas vigentes sobre o assunto. A partir desde
momento, demos inicio a busca pelos participantes da pesquisa. Para facilitar o acesso as
informacdes, excluimos das entrevistas jovens com idades abaixo de 18 anos, pois isto iria
requerer mais procedimentos burocraticos devido a questdes éticas, o que poderia atrasar o

inicio das entrevistas.

Este recorte na idade foi considerado positivo no sentido de que, com um pouco mais
idade, es participantes ja tinham mais consciéncia sobre seus processos e maior repertorio
para tratar dos assuntos abordados, considerando que nosso método de analise foi
primordialmente narrativo. Entretanto, o fato de ja terem finalizado o periodo escolar ha
alguns anos traz uma distancia temporal em relacdo aos acontecimentos relatados, o que pode
ter trazido algum prejuizo em relagéo a vivacidade, precisdo e detalhamento das memorias

trazidas.

Solicitamos que cada participante, antes de iniciar as entrevistas, enviasse assinado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, que esta disponibilizado em anexo, como

modo de fazer conhecer os procedimentos éticos relativos a pesquisa e permitir que sejam
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possiveis esclarecimentos. Neste documento também séo informados sobre os mecanismos de
confidencialidade e privacidade adotados pela pesquisa. Além disso, ao final do processo da
construcao da tese, seu produto final sera disponibilizado ao publico e enviado ao e-mail des

participantes.

Entrevistas

Quem defende o direito das criancas diferentes? Os direitos do menino que adora se
vestir de rosa? Da menina que sonha em se casar com a sua melhor amiga? Os
direitos da crianca queer, bicha, sapatéo, transexual ou transgénero? Quem defende
o direito da crianga a mudar de género, se for da vontade dela? Os direitos das
criancas a livre autodeterminacéo de género e de sexualidade? Quem defende os
direitos da crianca a crescer num mundo sem violéncia sexual ou de género?

(Preciado, 2013, p. 97)

Tony Stark

Tornar-se homem trans

Tony é um homem trans, se declara como branco, no contexto da entrevista tinha 21
anos e morava em uma cidade no interior da Bahia. Naquele momento havia terminado a
escola ha mais ou menos cinco anos e trabalhava como auxiliar administrativo. O seu nome
ficticio, Tony Stark, foi escolhido em homenagem ao Homem de Ferro, personagem de que é

um grande fa.

Interessante notar que este personagem, apés um ferimento grave, construiu
armaduras para sobreviver e lutar contra os inimigos na sociedade, tornando-se um “super-
her6i” que construiu a si mesmo enquanto tal. Fazendo uma relagdo com a transgeneridade,

este processo pode ser uma representacdo deste processo, uma vez que ha o abandono de uma
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identidade de género anterior, passivamente recebida, para a construgéo ativa de uma nova
identidade de género, de um novo ser, processo que necessita de muitos enfrentamentos e
requerem uma coragem “herdica” (Oliveira & Carneiro, 2019). De algum modo, esta

analogia dialoga com a historia de Tony, assim como a de muitas pessoas trans.

As pessoas trans, de maneira geral, passam por um processo de muitas transformacoes
até conseguirem descontruir o género que lhes foi imposto desde o seu nascimento e
performar seu género atual. Neste processo, por conta da falta de referéncias e informacao,
frequentemente se reconhecem, em um primeiro momento, enquanto cis homossexuais, e
apenas posteriormente se entendem como pessoas trans (Oliveira & Carneiro, 2019). No caso
de Tony, passou primeiro por se entender enquanto lésbica, e quando se entendeu como uma
pessoa trans, a principio se reconhecia enquanto “ser”, sem género. Apenas posteriormente

passou a se identificar como um homem trans:

Eu acho que se deu por volta de 2016, tinha 15 anos. Eu acho que, tipo, o0 processo de

antes disso era que eu ja me entendia enquanto uma mulher Iésbica. Quando em

no comecinho sobre o0 processo deles, como € que eles imaginavam que eles eram e
tal... E ai eu falei assim, pd, que eu acho que eu me encaixo nisso, é... basicamente dar
nome aquilo que vocé sé sente e vocé ndo sabe. E ai foi quando eu comecei a
pesquisar muito, eu comecei a ler artigo, eu comecei a pesquisar noticias, eu comecei
a ver video no Youtube, é... comecei a... basicamente, ir a fundo de tudo, tudo que eu
sO tava pensando, mas que eu ndo conseguia colocar pra fora. E ai eu fui muito
pesquisando, pesquisei muito, pesquisei por volta de quase um ano. E ai, no Natal,
quando eu finalmente consegui falar que eu era trans, foi até para minha ex, no Natal.

Dei o presente de Natal para ela. Falei isso para ela.
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Podemos perceber a partir dessa fala que o silenciamento e a falta de informacéo
sobre as questdes ligadas aos temas de género e sexualidade, especialmente sobre a
transgeneridade, sdo um grande obstaculo para que as pessoas trans possam desenvolver seu
género (Castro & Silva, 2021). No momento em que acessam informacdes sobre estes
assuntos, estas tém um potencial muito transformador em suas vidas. Além disso, encontrar
apoio em amigos, familia, parceiros amorosos e outros tipos de relacionamentos também
pode ser um fator crucial para o processo de transicdo. No caso de Tony, além da namorada

no periodo, sua psicologa foi uma pessoa importante na sua autodescoberta:

E ai, (...) eu entrei na terapia e conheci uma psicéloga muito boa, (...) ela é muito,
muito boa. Ela me atendeu no meu tempo, sabe? Foi tudo respeitando os meus limites.
E ela foi pesquisando junto comigo... foi incrivel saber que eu era o primeiro paciente
trans dela e que ela foi pesquisar sobre 0 que era ser trans, o que era atender um
paciente trans. E ela veio me respeitando do comecinho, cara, entendeu? Eu falei para
ela como era meu nome e na outra sessdo ela ja estava me chamando pelo meu nome,

pelo, pelo meu género, sabe? Isso foi... incrivel!

Nesse caso, a psicdloga estar atenta a0 nome e ao género que ele tinha acabado de
informar foi sentido por Tony como um respeito as escolhas dele e a quem ele é. Se sentir
respeitado foi fundamental, tendo em vista a histéria de desconsideracdo e anulagdo dos seus
sentimentos sobre sua identidade. Podemos perceber com este fato a importancia de uma
psicologia sensivel e engajada nas questdes de género e sexualidade para a promocéo de

salide mental dos individuos.

No seguimento, Tony conta sobre a sua relagdo com o corpo no espelho e com a

questdo do nome:
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Basicamente, foi 2016 quando eu comecei a me entender enquanto um cara, enquanto
um homem. Fui pesquisando, pesquisando, tipo, pesquisei muito para poder falar para
as pessoas 0 que eu era. Porque eu ndo... eu ndo queria ter davida, porque eu sabia que
era um processo que... é irreversivel algumas coisas, mas... Eu sabia que eu tinha que
me sentir confortavel comigo. E ai eu fiz um... varios testes. Olhando no espelho,
procurando ver se era isso que eu queria de verdade, sabe? E... demorei muito tempo
para poder escolher um nome, muito tempo... muito, muito tempo, muito tempo. Eu
fiz um monte de teste e ai quando eu fiz um teste de Tony ... Eu me olhei no espelho,
me chamei de Tony, eu me entendi enquanto o Tony, me vi enquanto Tony, e ai,

quando eu fiz isso, eu falei: “é, acho que ¢ esse nome”.

Esse processo de escolher um nome e se reconhecer nele faz parte de um
renascimento narrado por muitas pessoas trans. E como se a pessoa tivesse, ela mesma, que
se gestar, se parir, escolher seu nome e definir sua identidade, assim como o Homem de
Ferro, construindo a si mesmo. Um processo corajoso e solitario que, frequentemente, precisa
de um tempo para ser amadurecido. Comecar a imaginar as mudancas corporais, projetar o
corpo gue deseja construir a partir de um sentimento ainda abstrato internamente também é

uma parte intensa dessa reconstrucdo de si (Girotto, 2019).

Para Tony, esse processo de construcdo da sua masculinidade passou, em seguida,
pelo corte de cabelo. Conta que precisou ir na cidade vizinha para conseguir fazer isso,
porque em sua cidade as cabelereiras ndo gostam de cortar cabelo. Talvez para ele proprio
fosse algo dificil, e estar longe de sua cidade fosse necessario para conseguir realizar o ato.

Posteriormente, comecou a terapia hormonal:

E... de terapia hormonal, comegou com 17 e meio. Quer dizer... Comegou... quase 18

anos (...). E ai... eu conversava com ele (endocrinologista), e eu perguntei, “qual a
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idade minima”? Ele disse que era 16. Quando ele falou isso, eu falei: “cara, eu perdi 2
anos da minha vida esperando isso por conta de noticias da internet, dizendo que era
s6 com18 anos que podia”. Sendo que hoje, é... tipo, tem bloqueadores ja hormonais
pra... pra crianca. Tem no¢do? Eu me sinto da velha guarda das pessoas trans! Porque
quando eu fiquei sabendo disso ndo tinha nada... ndo tinha nada, sabe? N&o tinha, ndo
tinha, ndo tinha muita pesquisa, as pessoas ndo falavam sobre isso. Aqui em minha
cidade, é... s6 tem, que a gente saiba que é, tipo falado, dois caras trans. Eu e um
amigo meu. SO. E, tipo, esse meu amigo... Se entendeu e se descobriu depois de mim,
sabe? Falou para as pessoas depois de mim, um monte de coisa... entende como me

sinto?

Neste momento, mais uma vez, percebemos como a falta de informacGes acessiveis
sobre a transgeneridade foi impactante para Tony. No momento em que descobriu que ja
poderia ter iniciado sua terapia hormonal ha dois anos se sentiu lesado, porque ndo havia
informacdes precisas na internet, que era seu unico canal de informacao. Além disso, houve
um vazio absoluto de referéncias proximas, pessoas trans com guem pudesse conversar e tirar

suas davidas, ja que foi o primeiro homem trans da sua cidade.

Quando perguntamos quais foram os elementos mais relevantes para que o

entrevistado se entendesse enquanto um homem trans, Tony deu a seguinte resposta:

A camisa... ficar sem camisa. Eu acho que talvez tenha sido a... tipo, € uma coisa que,
na época, nenhum dos caras que eu seguia tinha feito a cirurgia. Mas s6 do papo de
falar e da possibilidade de ficar de novo sem camisa e ndo ser crianca mais... Entdo,
eu fui uma crianca que andei sem camisa, sabe? (...) Eu me sentia livre nessa epoca.
Depois eu ndo podia mais fazer isso, sabe? N&o era mais permitido que fizesse isso. E

ai quando eu pensei na possibilidade de um dia andar sem camisa de novo... “Cara, eu
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acho que, ¢ isso que eu quero”, sabe? E ai foi um processo, (...), porque eu falei assim:
“0, eu sou isso € eu quero fazer isso € isso e isso e isso. Eu quero tomar hormdnio, eu
quero fazer cirurgia” (...). E ai eu fui so no... Processo de buscar cada coisa, mas eu
acho que foi o que me chamou atengao, €... pra, tipo, dar aquele gatilho. De dizer: “¢,
eu sou isso daqui”. E quando eu, além de ndo me reconhecer no espelho... Porque a
coisa do espelho, ela é muito... Algumas pessoas hoje, pessoas trans, falam que isso é
muito... tipo, que é mentira. Mas... (...) Para mim, foi verdade. Foi se olhar no espelho,
literalmente, porque eu me desnudei na frente do espelho, eu falei: “E. Nio é esse o
corpo que eu quero.” Nao ¢ que hoje eu ainda me sinta extremamente confortavel com
tudo o que eu tenho, ndo. Nao é assim hoje, ainda, mas eu me sinto muito melhor.
Muito melhor do que eu me sentia antes. Eu acho que literalmente foi o ficar sem
camisa que me deu o estalo e dizer: “E, eu acho que é isso que eu quero”. Porque eu
via nos homens isso, estar no ambiente sem camisa, e por que eu nao podia ficar sem

camisa também? Sabe?

Assim, o fato de poder ficar sem camisa mostrou-se como um signo central para
Tony, algo que em nossa cultura € vedado as mulheres e permitido aos homens. Era uma
experiéncia que desejava e, quando pdde realizar novamente, experimentou a sensa¢do de
liberdade. Quase como um sinal de que havia algo preso que precisava se desatar.
Interessante notar que o entrevistado também trouxe o signo “ficar sem camisa” relacionado a
infancia e a liberdade, ndo necessariamente associado a masculinidade, mas que, em conjunto

com outros significados, atuou na construcdo deste sentido para ele.

Além disso, a falta de identificacdo no espelho foi algo crucial para Tony. Conforme
trouxe, nem todas as pessoas trans sentem que ha algo “errado” com seu corpo e desejam
fazer mudancgas. Outras, sentem o desejo de fazer algumas mudancas especificas, mesmo

gostando do seu corpo. Cada processo é unico e individual e isto ndo faz de uma pessoa mais
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trans ou menos trans do que outra (Cavalcante, 2018a). Mas, no caso de Tony, a construcéo
da sua identidade de género masculina passava por transformac@es corporais que incluiam o

desejo de fazer terapia hormonal, cirurgia e outras intervencdes estéticas.

Além disso, a questéo social também foi outro aspecto central. Tony, em seu relato,
demonstra que falar sua identidade para as pessoas foi parte importante do processo de ir “se
assumindo”, e, deste modo, enraizando sua identidade pelo reconhecimento de outros

importantes para ele.

2017, eu comecei a comentar sobre mim para algumas pessoas, meus primos... meus
primos foram os primeiros. Depois de minha ex, foram meus primos, 0s mais
proximos... E, depois foram os amigos. E ai, depois eu fui contando para algumas
pessoas, e para a familia eu sé falei depois que eu falei com minha mae. Em 2017,
depois da terapia, ja... eu pedi ajuda para saber como e quando eu falar para minha

mae. (...) Tipo, na época coincidiu... Eu acho que 2017, a novela com Ivan e lvana.

A referéncia que Tony traz é da novela A Forca do Querer'®(Vasconcelos & Gomes,
2017) transmitida pela rede Globo, em que era contada a histdria de uma pessoa trans, que a
principio era identificada como Ivana (feminina) e ao longo da novela desenvolve a
identidade de lvan (masculina). Tony conta que o fato de haver um caso de uma pessoa trans
sendo mostrado na novela ajudou muito na sua comunica¢do com sua mae, porque ele pode
dizer “eu sou como Ivan” e a mae entender, ja que acompanhou toda a discussao feita pela

televisdo na época.

19 A novela da Globo A Forca do Querer (Vasconcelos & Gomes) contou com a consultoria de Helena Vieira,
importante autora e ativista transfeminista no Brasil. Fonte: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://mapacultural.secult.ce.gov.br/files/agent/34974/curr%C3
%ADculo_helena_vieira.pdf
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Além disso, 0 amparo dos signos legais do estado também é muito importante para
que as pessoas trans se sintam reconhecidas, pertencentes e legitimadas socialmente. Para
Tony, a retificacdo de nome e género nos documentos promoveu uma ruptura bastante

significativa no seu processo de afirmacao identitaria:

Eu acho que 2017, 2018... Quando eu comecei a me expressar para as pessoas. Mas
pedir, literalmente, respeito assim pelo meu nome, foi quando eu troquei 0 meu nome.
Quando eu fiz a alteragcdo do pronome e género, que foi em 2019, quando eu tinha 18
anos, ai eu comecei. Publiquei no Instagram, publiquei no Facebook, (...) na época,
pedindo respeito. Que me chamassem como Tony, se ndo me chamassem que eu néo
iria atender... (...) fiz aquela imposicao para ver se as pessoas tomavam um choque
assim, tipo... “ndo, agora ele ¢ de verdade. Trocou o nome, acabou! Nao tem mais...!”

Ficou entre 2017, minha mae... 16 minha ex, 17 minha mae, é... 18, alguns primos, 19,

todo mundo. Basicamente, tudo comecou em 2019, assim para todo mundo.

Nesse momento, apds a retificacdo do nome e com a ajuda das redes sociais,
conseguiu afirmar amplamente sua identidade masculina e exigir o respeito a esta identidade.
Posteriormente, conta que entrou em uma universidade publica em que as pessoas nao
conheciam a sua historia. Entdo, uma vez que possui passabilidade?®, passou a ocultar a
identidade trans, o que lhe trazia certo conforto — ser visto apenas como homem, e ndo como

homem trans.
Figura 4

Modelo Laminal (Tony)

2 Este termo se refere ao que é comumente referido por pessoas trans como “passar por pessoa cis”, ou ndo ter a
transgeneridade detectada socialmente. Para algumas pessoas trans a passabilidade acaba se tornando um
objetivo, principalmente pelo fato de evitar a transfobia e as violéncias decorrentes desta. O movimento politico
de pessoas trans, entretanto afirma que a construcdo de género ndo necessita passar pela cisnorma para ser
reconhecida, e que a passabilidade ndo precisa, necessariamente, ser um objetivo (Dias et al., 2021).
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Assim, a partir do modelo laminal de internalizacéo e externalizacdo, podemos
perceber um pouco da dindmica da transformacao na identidade de Tony. A principio, tinha
uma identidade feminina lésbica, e ao acessar informacGes da internet (catalisador K) tomou
contato com a possibilidade da transgeneridade e de poder assumir uma identidade
masculina. A partir disso, houve um primeiro processo de internalizagéo, os signos de
identificacdo com o masculino e a possibilidade de transi¢do passaram a fazer parte da
Camada I. Neste ponto, passou a pensar na possiblidade de andar sem camisa (catalisador L).
Isto desencadeou transformacdes na sua percepcéo de si, relagdo com o corpo dentro da
camada I, comegou a se olhar no espelho, perceber a falta de identificacdo com seu corpo na
época e imaginar mudancas. Até que, com os testes no espelho, ocorreu a escolha do seu
nome masculino (catalisador M). A partir disso, teve certeza de quem era e a internalizacao

da identidade masculina atingiu a Camada |11, a mais profunda.
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Quando teve certeza de si e estava totalmente disposto a realizar o processo de
transicdo, deu inicio a um processo de externalizacao que envolveu realizar mudancas
corporais em sequéncia e contar para as pessoas. Em um primeiro momento da externalizacédo
se abriu para sua namorada da eépoca (catalisador Q), que era a pessoa com quem tinha maior
intimidade. Esta deu total apoio ao seu processo de transicao, e, apos algum tempo tomou a
decisdo de cortar o cabelo. 1sso, associado ao processo terapéutico que foi muito fortalecedor
da sua identidade (catalisador P), o ajudaram a no ano seguinte contar alguns primos e para
sua mde. Em seguida, trés anos apos o inicio do seu processo de externalizacdo, a partir da
retificacdo do nome em seus documentos (catalisador O), sentiu legitimidade suficiente para
comunicar sua identidade masculina para todas as pessoas, abertamente, atraves das redes

sociais.
Relacdo com a escola

No momento em que pedimos que Tony falasse sobre como foi esse processo de
descobertas e construcdo da sua identidade de género no contexto escolar, deu a seguinte

resposta:

Ninguém sabia nem o que era ser trans. S0 sabia do filho da Gretchen. Sé isso (...).
Mas muito, nada muito aprofundado. E... as pessoas da escola me respeitaram quando
eu sai da escola. Entdo, assim, nesse periodo da escola, como eu também ndo me
entendia, também ndo tinha um nome, ndo tinha muito o que falar, ndo sabia muito
como expressar. Ndo tinha como também ninguém me respeitar. Ja que nem eu sabia
0 que € que eu era na época. Entdo ndo tinha muito como eu pedir que as pessoas me

respeitassem se eu também ndo me entendia.

Podemos perceber, a partir do exposto, mais uma vez, como a falta de discusséo sobre

0 assunto dentro da escola teve um impacto na sua construgdo de género. Tony e seus colegas



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 133

de escola desconheciam as diversas sexualidades e identidades de género como
possibilidades reais e saudaveis de construgédo de si, mesmo considerando a quantidade de
producdes académicas e midiaticas sobre os temas LGBTQIA+. Assim, podemos inferir a
partir deste relato que, desde cedo, este silenciamento (Louro, 2014) foi formando uma

posicao de eu.

A falta de discusséo sobre as questdes de género e sexualidade que ainda hoje
predomina na maioria das escolas dificulta o desenvolvimento das pessoas LGBTQIA+. O
assunto na maioria dos casos ndo é abordado de maneira institucional, sendo geralmente
exposto apenas na informalidade do cotidiano na forma de ridicularizagéo, desrespeito ou

rejeicdo (Firmino et al., 2018; Louro, 2000). De acordo com Tony, na sua escola:

Ninguém na escola, me ajudou a... me entender, assim, enquanto eu sou, entendeu?
Ninguém. Foi um processo de... de autodescoberta mesmo. Sozinho, comigo mesmo,
porque nado teve ninguém, assim... Que me desse apoio sobre... Para eu entender quem
eu era, sabe, na época. Ninguém, assim, nem professores. E s6 um amigo meu que me

escutava mesmo.

Esse processo de soliddo acaba se tornando comum no desenvolvimento de pessoas
LGBT, e ainda mais profundo no caso de pessoas trans, decorrente da marginalizacao e
abjecdo construidas sobre essas identidades nas praticas escolares (Louro, 2000). De maneira
geral, ndo € possivel falar sobre o assunto ou compartilhar sentimentos no contexto escolar
porque a todo tempo se indica quais Sdo 0s comportamentos e sentimentos aceitos e aqueles

considerados inadequados pela cisheteronormatividade (Freitas et al., 2021).

Este aspecto, no caso de Tony, parece ter tido um grande impacto, de modo que ele s
pode desenvolver sua identidade de género quando saiu da escola e entrou na universidade.

Na escola, havia apenas um amigo com que podia conversar sobre seus sentimentos, mas,
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ainda sim, o sentimento dominante é o de soliddo. Neste processo, vemos se formar uma
posicao de eu mais inconsciente das violéncias que sofria, uma voz silenciada, oprimida e

solitaria, que chamaremos de “eu silenciado”.

No seguimento da entrevista, foi feita a pergunta: “Se vocé pudesse, assim, definir sua
relacdo com a escola em poucas palavras. Como seria?”’, em que Tony responde “Cadtica!

Energia cadtica!”. E continua:

Gente, escola... ndo é coisa de Deus, ndo. (risos). A gente sofre mais preconceito de
tudo. A gente sofre preconceito de... de cabelo, de trejeito, de tudo. Hoje em dia, ndo
sei como é que a escola est4, mas ha uns anos atras a escola era, literalmente, um
ambiente... é... extremamente preconceituoso, sabe? De muito preconceito, a escola.
Desde quando eu sou crianga. E com o... com 0 amigo negro da sala, com um amigo
que mostra ter jeito de gay desde cedo, sabe? Entdo, para mim nunca foi referéncia,

assim, a escola, de um ambiente legal da gente conviver.

A partir dessa reacao, fica clara a relagdo social que se estabelece, na histéria de Tony,
com o ambiente escolar. Ao invés de ser um ambiente acolhedor e humanista, a escola se
mostra como um ambiente hostil para pessoas ndo-brancas (apesar de Tony ter se declarado
branco) e fora da norma cisheterossexual, atuando como um local produtor de preconceitos e
discriminacdes. Durante a maior parte do seu processo de escolariza¢do, portanto, houve um

refor¢o da posigdo de “eu silenciado” dentro do seu sistema de self.

Tony conta que para conseguir contornar o preconceito, desenvolveu uma forma de
ser em que se tornou inteligente e bem-relacionado, apesar de timido. Estes sdo mecanismos
muito utilizados pelas criancas e adolescentes LGBT’s para conseguirem ser aceitas no
ambiente escolar, em que tendem a se esforgcar muito para tirar boas notas e serem

considerados inteligentes (Amorim, 2018), ou se tornam muito legais e bem relacionadas para



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 135

conquistarem o respeito dos colegas. Neste momento, vemos o relato do desenvolvimento de
outra posicdo de eu, que tem como caracteristicas ser inteligente, extrovertida e bem

relacionada, que chamaremos de “eu legal e inteligente”.

Porque eu era... muito novinho, eu era muito inteligente, era muito amigo dos
professores e tal, entdo, isso me ajudou por muito tempo, até, a me livrar de alguns
preconceitos. Porque as pessoas precisavam de mim. Entdo, quando a gente precisa a
gente ndo pode criticar aquela pessoa que a gente precisa (...) Entdo, nessa época me
ajudou muito na... Na época inteira, na verdade, da escola, assim. Eu sempre fui
muito, é... amigo das pessoas que também eram populares na sala, que também eram
conhecidas fora da sala. Entdo, isso me ajudou, mas... em questdo de sofrer
preconceito, eu sofria preconceito por tudo. Pela boca grande que eu tenho, pelo nariz
grande que eu tenho, pelo cabelo que néo é liso, sabe? Por tudo isso. (...) O ambiente

escolar, acho que para ninguém é um ambiente interessante.

Neste trecho fica ainda mais evidente a questdo do racismo, além da
homofobia/transfobia, que Tony precisava enfrentar diariamente no contexto escolar, sem que
houvesse nenhum posicionamento ou intervengdo da escola nesse sentido. Assim, Tony conta
que havia desde sempre um preconceito racial explicito, e, em termos de género e
sexualidade, era algo dito quando era mais novo, porém, com o tempo foi se tornando velado.

Estas violéncias foram fortalecendo a internalizacao do “eu silenciado”.

As coisas que, tipo, eu escutava mais era... Eu ainda era mais novo, ainda era crianca,
entdo ndo... ndo lembro, assim, de muita coisa. Mas era basicamente, tipo, sabe,
“Maria-macho”. A Unica coisa que eu escutava, assim. E... como eu falei, tipo, a gente
sofria preconceito o tempo todo velado. Mas ninguém nunca chegou assim para me

falar nada que tenha me feito mal, assim, ao ponto de... (...). Porque eu também nao



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 136

me entendia, e 0 preconceito que eu sofria ndo era sobre, sobre... ser possivelmente
uma pessoa trans ou, na época, uma mulher Iésbica. N&o... nada sobre isso. Era mais a

aparéncia mesmo.

Assim, Tony era chamado de “Maria-macho” pelos colegas desde muito novo, porém,
o fato n&o era lido por ele como muito ofensivo ou danoso. Apesar disso, por conta de
comentérios como estes e outros sobre caracteristicas do seu corpo, Tony precisou
desenvolver mecanismos de defesa para ndo pensar, ou se desconectar das microvioléncias do
cotidiano para conseguir proteger sua autoestima e se manter uma pessoa aberta, social e
comunicativa (Aparicio, 2020). Foi justamente este processo que trouxe o desenvolvimento

do “eu legal e inteligente”.

Eu me constrangia na hora s, mas eu nunca fui de levar muita coisa para a cabeca,
ndo. Assim, de ficar pensando muito sobre isso, entendeu? Porque... Se eu fosse levar
tanta coisa, eu acho que hoje eu ndo seria nem assim, aberto, do jeito que eu sou,
sabe? Eu acho que eu seria uma pessoa bem retraida, assim, porque ter escutado tanta
coisa... Mas, eu s6 ndo levo para a cabeca. Tem algumas paradas que eu ainda fico
pensando, que acontecem hoje, e tal, mas... de antes, ndo levo muita coisa para a
cabeca, ndo. Ainda mais que eu tenho com amizade ainda com todo mundo que eu
estudei. Entdo, se alguém fez alguma coisa I no passado, hoje em dia, ndo me faz
mais. Entdo, ndo... eu ndo levo muita coisa para ficar pensando, ndo. Eu gosto de
dormir tranquilo. Quando a gente leva coisa para casa, para cabeca... a gente nao

dorme bem, ndo. Eu gosto de dormir bem.

Esta fala demonstra que, em algum nivel, o participante percebe que estava submetido
a um alto nivel de injustica, e que precisou criar meios para sobreviver a isto. Assim, sua

posicao de eu “legal e inteligente”, atuou no sentido de sustentar esse “nao ligar” ou “ndo
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levar as coisas para a cabega”. Esse processo mostrou-se como uma estratégia para que Tony
pudesse continuar mantendo as amizades e “dormindo bem”; também um mecanismo de
defesa para ndo permitir que estas mensagens fossem internalizadas nas camadas mais

profundas e emocionais do seu sistema de self.

Quando o provocamos um pouco mais a respeito de ser chamado de “Maria-macho”,

responde:

Era pejorativo porgque na época ninguém, né... era todo mundo crianca. Falavam isso...
que eu gostava de jogar futebol, porque eu andava com uma amiga que brigava na
sala, sabe? Era muito minha amiga, até hoje. E ela me defendia em alguns momentos.
Mas... Era mais porque eu gostava de fazer as coisas que os meninos faziam. Entdo,
era tido como Maria-macho. Me chamavam assim. [...] Hoje eu nem gosto de futebol,

voceé acredita? Crianga eu gostava, mas hoje eu nem gosto.

Torna-se explicita, deste modo, a atuacdo da “policia de género” (Butler, 2019),
sempre operando para tornar constrangedor e inadequado todo comportamento que fuja das
normas estabelecidas para cada género. Neste caso, ser chamado de “Maria-macho” era uma
forma de repreendé-lo por gostar de fazer “coisas de menino”. Este signo repetido desde tenra
idade certamente atuou para limitar sua expressao de género masculina e sua liberdade na

construcao de si, refor¢ando o “eu silenciado”.

Neste sentido, a literatura sobre assunto discute que um dos efeitos destas violéncias
cotidianas na escola em muitas pessoas que fogem a norma da branquitude e da
cisheteronormatividade é um rebaixamento na autoestima e na confianca em si que leva
justamente ao retraimento, ao afastamento social e ao fracasso educacional (Reis, 2021).

Entre as pessoas trans que transicionam no periodo escolar, € comum a expulsdo escolar, ou
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seja, acabam saindo da escola por ndo suportarem a hostilidade do ambiente social (Acosta,

2019).

Por outro lado, o minimo de acolhimento e liberdade que esses jovens encontram no
ambiente educacional, pode ser um grande recurso para que consigam construir a sua
sexualidade e identidade de modo auténtico. A partir do método do mapa escolar, Tony
desenhou um colégio militar em que estudou apenas um ano, que se localizava em uma
cidade vizinha e que foi muito importante no seu processo de desenvolvimento de género e

sexualidade.
Figura 5

Mapa Escolar do colégio militar (Tony)

Tony conta que, neste colégio, apesar de militar, tinha maior liberdade para se
expressar e ser quem era. Foi quando se apaixonou e ficou com uma menina pela primeira

Vez:

S6 que 2015 eu me apaixonei de verdade a primeira vez por uma menina. E eu fui
correspondido. E ai foi quando eu falei assim: “poxa, eu acho que ndo... Nao ¢ isso

aqui que... que eu sou”, sabe? Tipo, “hetero”, ndo pensava na época. Eu pensei assim
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“¢, acho que eu ndo sou isso daqui. Acho que eu gosto de meninas... E isso é que eu

gosto!”. Foi 14 que eu descobri. No... no militar.

Segundo Tony, esse foi 0 primeiro grande passo no sentido de sua autodescoberta e
experimentacdo. Poder viver essa paix&o e se dar conta de que sua sexualidade ndo se
encaixava nos moldes impostos socialmente foi o inicio do questionamento sobre si na sua
construcdo da sexualidade e género. Surge neste momento uma nova posi¢éo da identidade,

que nomearemos de “eu homossexual”. E complementa:

(...) que eu nunca tinha ficado com uma menina. A primeira menina que eu fiquei foi
no militar. E ai... Nesse periodo, eu até fiquei com um menino. Porque assim, 0, “eu
vou tirar a prova dos nove agora, para saber se eu gosto ou se eu ndo gosto de verdade
disso ai”. Ai, eu fiquei com um menino que era do... do segundo ano, parece. A gente
e foi ficou fora da escola. Sabe quando vocé esta... sabe, ndo, porque eu ndo sei se
vocé ja fez isso, mas tipo... Beijar uma parede? Basicamente, ndo senti nada. N&o
senti nada. E ai, quando eu falava que tipo... Beijava uma menina, sentia tudo! Meu
Deus, meu corpo todo se mexia... quando eu beijei um cara, ndo sentia nada. Eu falei,
“ah, entdo ndo € isso aqui ndo que eu quero”. Também fui muito radical, pela
segunda... N3o € isso aqui ndo. N&o gosto, ndo quero. E s6 isso aqui que eu quero, so
ISSO aqui que eu gosto. Foi a primeira grande mudanca, assim, para... me entender,

assim, enquanto uma pessoa gque ndo era comum quanto as outras.

Ou seja, toda essa experimentacdo fez com que ele pudesse se sentir seguro sobre sua
sexualidade, seus desejos e sentimentos, e pudesse firmar sua identidade, nesse primeiro
momento, enquanto mulher Iésbica (“eu homossexual’). Como ja discutimos anteriormente,

este processo da construcdo da sexualidade tem grande impacto na construgédo do proprio
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género, momento em que 0 jovem passa a questionar sobre si, quem € de fato e o que

realmente deseja. E assim, Tony continua:

Foi s6 o processo de descoberta mesmo, ndo sé enquanto, tipo, ter ficado com alguém,
mas l& o pessoal, é... respeitava e aceitava muito mais do que aqui em minha cidade.
Entendeu? Quando eu sai daqui, a galera ndo entendia nada ainda, sabe? Sabia que...
mais homens gays, porque ai todo mundo ja sabe... Os antigos. Mas mulheres
Iésbicas, pessoas trans, aqui em minha cidade ninguém sabia nada sobre isso. E ai,
quando eu fui para o colégio militar, é... ndo sei se por que a cidade vizinha é uma
cidade maior, ndo sei também... (...) Em 2015, meu Deus, tinha 5 homens gays. Umas
3 meninas lésbicas. E, todo mundo tinha amizade com todo mundo, todo mundo
entendia todo mundo e quando eu cheguei 14, mesmo novato, eu fiz amizade com a
galera de l4 mais conhecida, e... me sentia livre, pela primeira vez. E livre em um
espaco que ndo era para eu me sentir livre. Porque era um colégio militar, eu ndo
podia fazer muita coisa, entendeu? Mas eu consegui me sentir livre e aberto, falar para
as pessoas 0 que eu gostava e que eu queria, primeira vez, la. Eu senti coragem de

contar para minha mée em 2015 que eu gostava de meninas, porque eu estudava la.

Este fato demonstra, mais uma vez, a importancia de um ambiente social escolar
aberto e acolhedor. Apesar de ter estudado apenas um ano neste colégio, em que as pessoas
eram mais receptivas para as questoes LGBTQIA+, foi o suficiente para que Tony pudesse
descobrir sua sexualidade e dar passos em direcdo a uma nova construcdo do seu género. Essa
sensacdo de liberdade em relag@o ao género, de estar mais afastado desse campo semidtico de

opresséo cisheteronormativa, mostra-se como um fator central para suas primeiras mudangas.

Mas, depois que eu sai de 14, eu comecei a pensar que foi um ambiente que me fez,

hoje, ser livre. Porque se eu tivesse ficado em minha cidade, se eu ndo tivesse passado
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s6 um ano fora daqui, estudando 14, mesmo eu indo e voltando todos os dias... Mas eu,
€ como se eu tivesse morando na cidade vizinha porque eu ia todos os dias para la.
Entdo, é... quando eu sai daqui para estudar Ia, que eu mudei todo meu quadro de
amizade, mudei toda a minha rotina. Foi a primeira vez que eu me senti livre. Se eu
tivesse ficado aqui em minha cidade, talvez, hoje eu nao tivesse... ndo fosse assim.
Porque eu continuaria sendo oprimido, na escola, por pessoas que eu ja conhecia,
sabe, e ndo me respeitavam e que talvez nao respeitassem até hoje se eu continuasse
aqui. Mas ai, quando eu voltei do militar, eu voltei com uma bagagem, assim, tao
grande... Eu cheguei na escola, meu Deus, parecia que eu sabia de tudo. Parecia que,
do universo LGBTQIA+, era quem sabia, era Tony. Falando um monte de coisa... “6
gente, ndo sei 0 que isso aqui, isso aqui ndo sei o que...” cheguei falando tudo, e ai eu
fui... tipo, as pessoas ja foram, ja... as pessoas ficaram... mais entendido, ja me
respeitavam e tudo. Entendeu? (...) Se alguém falava alguma coisa eu rebatia. Ja ndo

ficava mais calado igual a antes.

Entdo, a partir da experiéncia no colégio militar Tony pdde se sentir livre para assumir
sua sexualidade, nesse primeiro momento como uma mulher lésbica. Posteriormente, ao
retornar a escola da sua cidade, construiu uma seguranca interna por ter se informado, ter sido
respeitado em outro lugar e ja ndo aceitava o lugar de siléncio e opressao. Assim, passou a se
defender e ndo permitir mais determinadas opressdes. O campo semiético oferecido pela
nova cidade e pelo contexto social dentro do colégio militar foi internalizado por Tony e
passou a fazer parte de sua identidade, proporcionando muitas transformaces a partir de
entdo. Nomearemos esta posi¢do de eu que surgiu ao retornar para o colégio da sua cidade de
“eu entendido e respeitado”, em que sua identidade de género deixa de ser feminina e passa a

se considerar um “ser”’, sem género.
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Chama a atencdo o fato de ser uma instituicdo militar e, assim, conhecidamente
conservadora em seus Vvalores e praticas pedagdgicas a desencadear essa experiéncia de
libertacdo para Tony. A despeito de ser uma instituicdo cheia de regras e proibicdes, que nao
tem entre seus objetivos pedagdgicos necessariamente a promoc¢édo de uma reflexéo sobre a
diversidade e uma cultura libertaria e humanista, p6de promover em Tony o sentimento de
liberdade que precisava para comegcar a desenvolver sua identidade de género. Isto aponta,

portanto, para a importancia da rede social que circula dentro das escolas.

Interessante perceber que néo era a instituicdo escolar em si que era acolhedora para
as diversidades, pelo contrario, tratava-se de um colégio militar, bastante rigido e patriarcal.
Eram os alunos, o contexto social que ocupava a instituicdo que tinha essa caracteristica mais
aberta. Vemos, portanto, que em relacdo ao desenvolvimento de identidade e expressao de
género e sexualidade, a relacdo com os pares parece ser o fator mais impactante. Uma vez
que uma das funcbes primordiais da escola € a socializacdo, a relacdo com os colegas mostra-
se bastante relevante na formacdo do género em relacdo ao papel dos professores ou outros

setores da instituicao.

Além disso, as instituicdes escolares ndo sdo corpos isolados, mas partes de uma
cultura coletiva do territério em que se localizam. A cultura coletiva escolar? vai se
formando a partir das microinteracdes semiéticas entre os atores que a compdem e das
relagOes que estes estabelecem com um contexto social mais amplo. Assim, o fato de esta
escola militar estar embebida em uma cidade com mais habitantes em que circula uma maior
diversidade, concomitante com o fato de estar longe da sua cidade e de uma cultura coletiva

que trazia uma quantidade imensa de significados e valores conservadores para Tony,

21 Conceito sera melhor explicado na sessio de “Discussio das Entrevistas”.
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tornaram possivel que ele pudesse promover uma ruptura com sua identidade anterior e

construir uma nova, mais alinhada com seus sentimentos.

Entdo, até o nono ano tinhamos em Tony a presenca de duas posi¢des de eu mais
dominantes: o “eu silenciado” e o “eu legal e inteligente”. No primeiro ano, houve uma série
de adventos na sua vida que Ihe trouxeram grandes transformagdes: Estudar no colégio
militar; colégio este localizado em uma cidade vizinha; ter ficado com uma menina pela
primeira vez. Estes eventos funcionaram como rupturas no processo de desenvolvimento do
seu sistema de self e permitiram o desenvolvimento da posigdo “eu homossexual”. O retorno
ao colégio da cidade, por sua vez, fez surgir o “eu entendido e respeitado” que também nio se
identificava com nenhum género, portanto, um “ser”. Por fim, com o processo de formatura e

saida da escola, uma nova ruptura, fez surgir o “eu transmasculino”.

Quando entra na faculdade, Tony tinha iniciado h& pouco tempo seu processo de
homornizagdo, mas ainda sim ja havia conquistado passabilidade, o que ele sentiu como algo
positivo (Dias et al., 2021). Entdo, aproveitando também o fato de seus colegas ndo o
conhecerem anteriormente, passa a ocultar a sua transgeneridade como forma de se proteger e

afirmar uma novissima identidade:

Mas, de resto, tem uma galera na sala que nao sabe, até hoje, que ndo sabe que eu sou
trans. Tinha gente evangélica, também, ai eu tinha medo de falar. Eu tinha medo de...
sabe? Ai... e a galera era muito mais velha do que eu. Muito mais velha. Ai, tinha a
galera que eu tinha amizade e algumas outras coisas, mas tinha uma galera que... tinha
mde de familia... Sabe? Gente mais... bem mais velha, da idade de minha mé&e... estava

fazendo, entdo eu tinha receio de contar. Os professores também néao sabiam. (...)

As pessoas ndo sabiam que eu era trans porque, nesse periodo, desde 2019 para frente,

eu comecei a... me excluir, assim, de... Participar das coisas, de participar de palestras,



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 144

de participar de entrevista e tudo. Comecei a... Ficar desgostoso de participar, sabe?
Eu queria, nessa época, esconder que eu era trans, sabe? Que eu passei... porque,
assim, eu tenho passabilidade. Entdo, eu queria utilizar isso ao meu favor. Porque,
assim, de verdade, ndo vai mudar na vida de ninguém saber que eu sou trans ou n&o.
Entdo, por que que eu precisava falar para todo mundo que eu era trans? Para mim,
ndo... Depois comegou a ndo fazer mais sentido de... tipo, “nossa, Tony, aquele
homem trans”... ainda tem gente que utiliza isso, p0, para se referir a mim. “Ah, Tony,
aquele trans, ndo sei o que ele faz”. Sabe? Isso me chateia porque eu nao so6 sou Tony

trans, eu s6 sou Tony.

Percebemos uma transformacao, a partir dessa fala, da posi¢ao “eu entendido e
respeitado”, que passa a exigir respeito ndo mais defendendo publicamente as questdes de
género, participando de palestras e dando depoimentos, mas sendo visto em sua humanidade,
sem gue a transgeneridade seja o principal signo marcador da sua existéncia. Podemos inferir
também, de algum modo, o retorno de aspectos do seu self anterior, retomando narrativas do
“eu silenciado” e dando origem, entdo, a posi¢cdo de “eu homem tradicional”. Esta nova
posicao de eu, além de evitar temas polémicos e a exposicdo de sua transgeneridade
(integrando também o “eu legal e inteligente”), se identifica com a masculinidade dominante,

patriarcal e familiar.

A partir da figura abaixo, podemos observar o processo de transi¢cdes e rupturas

desenvolvimentais do self de Tony relacionadas ao género dentro do ambiente escolar:

Figura 6

Rupturas e continuidades do self dialégico de Tony
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Assim, a chegada no colégio militar promoveu uma ruptura com a posi¢ao de “eu
silenciado”, dando origem ao “eu homossexual”. Com o retorno ao colégio da cidade, o “eu
homossexual” sofre uma ruptura, em que passa a se identificar como “ser”, a0 mesmo tempo
em que surge o “eu entendido e respeitado”. Esta foi a sua primeira quebra com a
identificacdo de género feminina imposta socialmente, e uma nova posi¢do de eu surge,
provavelmente, como forma de fazer frente ao campo semiético mais conservador e
conseguir sustentar esta transformacéo da identidade. Com a saida da escola, pode redefinir
mais uma vez a sua identidade de género, gerando a posi¢ao de “eu transmasculino”, que, ao

passo que incorpora a identidade masculina, integra o “eu entendido e respeitado”.

Por fim, Tony entra em uma universidade pablica, justamente na cidade vizinha em
que estudou no colégio militar, no curso de pedagogia. Neste retorno ao campo educacional,
apesar de voltar a estudar na cidade vizinha entendida como maior e mais aberta para a
diversidade, entra em um curso de graduacao considerado conservador, composto em sua
maioria por mulheres mais velhas, tradicionais e de religiosidade cristé. Para dar conta das

tensdes e ambivaléncias criadas a partir da mudanca de contexto, a identidade masculina
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passou por transformacoes e integrou aspectos do seu self educacional anterior (“eu
silenciado” e “cu legal ¢ inteligente”), tornando-se mais conservadora e dando origem ao “eu

homem tradicional”.
Quadro 1
Self Dialdgico de Tony em relagdo a escola

PERIODO ESCOLAR ATE O 92 ANO

“EU SILENCIADO” “EU LEGAL E INTELIGENTE”
inconsciente das violéncias que sofria  inteligente, extrovertido e bem relacionado
voz silenciada, oprimida e solitdria “ndo leva as coisas para a cabeca”

ESCOLA MILITAR EM OUTRA CIDADE

“EU HOMOSSEXUAL”
livre para experimentar e se expressar
apaixonado

RETORNO A ESCOLA DA CIDADE

“EU ENTENDIDO E RESPEITADO”
Informado, se defende e ndo aceita mais as opressdes e injusticas
“ser” agénero

SAIDA DA ESCOLA

“EU TRANSMASCULINO”
Homem trans

militante da causa

ENTRADA NA UNIVERSIDADE
“EU HOMEM TRADICIONAL”

Masculinidade dominante, patriarcal e familiar
ocultacdo da transgeneridade

Relagdo com a masculinidade
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A partir da utilizacdo da técnica do Photovoice, Tony trouxe algumas imagens a partir
da pergunta disparadora “o que ¢ ser homem para vocé?”’. De modo geral, escolheu imagens
bem marcadas e culturalmente hegemonicas sobre a masculinidade e, em alguns momentos
da entrevista, ficou envergonhado e considerou machistas as opc¢des que tinha feito. De
qualquer forma, reconhecia que era 0 modelo que tinha internalizado. Assim, pudemos
perceber que a masculinidade dentro da sua cultura pessoal carrega muitos elementos da
masculinidade da cultura coletiva. Considerando que Tony foi socializado ao longo de maior
parte da sua vida em um contexto de uma cidade com menos de 15 mil habitantes no interior
da Bahia, em que a cultura local dominante reproduz os esteredtipos patriarcais, era grande a
probabilidade de o entrevistado ter internalizado esses signos como associados a

masculinidade.

Pudemos identificar que operam, atualmente, duas posicGes de eu relacionadas a sua
masculinidade: o “eu transmasculino” e o “eu homem tradicional”, que serdo destacadas ao
longo das falas do entrevistado. Durante a entrevista, a partir da pergunta disparadora, o

primeiro signo trazido foi o da barba:

Figura7

Photovoice 1 (Tony)
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Barba, meu sonho! Tem... tem pessoa, as vezes que, tipo, que eu, €... tipo, a barba, é

como se fosse um sindnimo de ser homem, sabe? E, tipo... Mesmo meu pai,

inclusive, ndo tem barba e ndo deixa de ser homem por isso. Mas, € algo que eu

sempre pensei que eu teria, sabe, meu sonho.... meu Deus, quando eu comecei a
tomar horménio eu ficava dentro de casa: “¢ agora, vou ficar barbudo!” (...) E uma...
tipo, € uma coisa... um sonho que eu tenho. Fazer a barba... tipo, meu barbeiro a
primeira vez, para fazer isso aqui, para poder aparar o bigode em baixo, meu
Deus! Primeira vez eu me senti maravilhado. Eu queria sentir a lamina passando
no meu rosto, sabe, aquela mudanca de pelo (...). Barba para mim é isso. Ai, é
um... meu sonho ainda. Bem no futuro, quem sabe depois de dez anos de hormoni...

de terapia hormonal.

Neste caso, Tony entende que homens sem barba ndo perdem sua masculinidade por
causa disso mas, ainda sim, este € um signo importante na sua construcdo de género e no seu
processo de identificacdo. As partes de sua fala destacadas em negrito correspondem a voz
que identificamos como pertencente a posi¢dao do “eu homem tradicional”; as falas

sublinhadas correspondem ao ‘“‘eu transmasculino”.
Na segunda imagem, Tony traz a muscula¢do como signo de masculinidade:
Figura 8

Photovoice 2 (Tony)
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E onde 0 homem esta, né? Academia. Tai uma coisa que eu tenho muita preguica,
mas vontade de estar, porque, é... E como se eu tivesse invalidando... todas essas
coisas, na verdade, é como se fosse um check list para ser homem. Entendeu? Pra
vocé gostar de fazer isso, vocé gostar de ser forte, vocé gostar de fazer academia,
vocé tem barba, vocé anda de sunga na praia, vocé é... ir pra... pra jogar futebol.

Tudo isso para mim ai é sinénimo de ser homem. Nao gueria mandar essas fotos,

porque isso é muito machistal (...) para ser homem precisa malhar? N&o precisa...

Mas, é basicamente, tipo, coisas que eu queria fazer e que hoje eu ja ressignifico,
sabe? Eu sei... Para mim eu ainda tenho isso na cabeca; “para ser homem vocé
precisa ter masculo, vocé precisa ter barba, vocé precisa...”, para mim ainda tem

isso na cabeca, ta enraizado, mas sdo mais coisas que eu, tipo, queria fazer,

entendeu? Queria ter mais vontade de fazer.

Neste sentido, Jodo Nery (2012) conta que ao longo da sua adolescéncia se dedicou a
pratica de salto ornamental e outros esportes que tornaram seu corpo mais musculoso,
aumentando sua autoestima e reduzindo a tenséo que sentia em relagéo ao proprio corpo. O
corpo musculoso aparece como um signo representativo da masculinidade na cultura coletiva,

0 que acaba sendo perseguido por alguns homens trans.

Em relacdo ao que Tony traz sobre a pratica da musculagdo, podemos perceber que

apesar de ser um signo considerado importante, bastante internalizado e destacado, ele
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préprio ndo realiza a atividade. Vemos que aparece, a todo instante, um conflito entre as
posig¢oes de eu que, de um lado tem um modelo estandardizado sobre a masculinidade, do “eu
homem tradicional”, e do outro a voz que questiona esse modelo, o “eu transmaculino”. De
todo modo, a musculacdo é uma atividade buscada por muitos homens trans como um modo
de reforcar sua masculinidade através da busca por um corpo forte e musculoso (Serrano et

al., 2019).

Em seguida, traz uma imagem sobre futebol:

Figura 9

Photovoice 3 (Tony)

E 0 que eu falei... eu ndo sei porque quando crianca eu gostava tanto de jogar

futebol, e hoje eu ndo... Eu acho um esporte t3o... “bosta”. E um ambiente que vocé

escuta tanta coisa... Eu frequentemente comecei a ir para estadios. Meu pai é

apaixonado por futebol. A gente comecou a ir pra estadio, porque é um ambiente
que ele gosta. E um lugar que eu me sinto mais proximo dele. (...). E ai, a gente

escuta de tanta coisa, 0s xingamentos a gue gente escuta... E surreal. Eu ndo consigo

hoje, depois de me entender enquanto uma pessoa trans, é... escutar qualquer coisa

que ndo me faca pensar sobre, sabe? Quando alguém chama alguém de “viado”, eu
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ndo consigo... tipo, eu s consigo pensar em termo pejorativo, a gente sabe quando

ndo é, mas a gente também sabe quando é. E eu ndo consigo, tipo, pensar em outra

coisa a ndo ser problematizar as falas que a gente escuta num estadio (...).

Em um primeiro ponto, fala de um momento que tinha um gosto e uma identificagéo
pelo esporte. Este aspecto ¢ refor¢ado pela sua posi¢ao “eu homem tradicional”, mais ligado a
familia, em que ia ao estadio com o pai e isto era algo que os ligava, considerando a paixao
do pai pelo esporte e a identificagdo com o ambiente. O proprio ambiente é, posteriormente,
questionado por Tony — pela voz do seu “eu transmasculino” — por ser extremamente
machista e homofdbico. Este aspecto faz com que se afaste dos estadios e rejeite o esporte.
Isto evidencia, mais uma vez, um conflito em seu sistema de self, uma vez que o esporte foi
trazido como um signo de masculinidade importante para Tony, a0 mesmo tempo em que é
questionado. Nessa dinamica, a posicao de eu que questiona pode, inclusive, ter sido
reforcada pela presenca da entrevistadora, uma mulher lésbica que estuda questdes de género

(lugar de fala que era conhecido pelo entrevistado).

Importante ressaltar que Tony ndo necessariamente se identifica, faz ou gosta das
coisas que trouxe como signos do “ser homem”, mas isso nao abala sua identidade masculina.
Tudo indica que a posi¢ao “eu transmasculino” possibilitou essa complexidade no seu
sistema de self. Parece haver, em alguns momentos, uma discrepancia entre sua visdo de
masculinidade, internalizada da cultura coletiva, e a sua propria construgdo de masculinidade,
dentro da sua cultura pessoal. Assim, ao longo do seu processo de construcédo de género, as
fronteiras do ser homem, para Tony, puderam ser flexibilizadas em muitos pontos, de modo
que a construcao da sua propria masculinidade pudesse furar com diversos elementos

significativos sem ferir sua integridade.
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Ja em relacdo a outros elementos trazidos sobre a masculinidade, Tony demonstrou ter

uma maior identificacdo, como na imagem seguinte:

Figura 10

Photovoice 4 (Tony)

Andar de sunga na praia, sem camisa? Conseguir realizar! Era um sonho! (...)
E... nossa, foi surreal. Eu usava sunga s6 com camisa de protec&o. Porque na época eu
usava binder, né, para poder esconder os seios, e ai, eu usava, é... camisa de protecdo e
sunga. Al, sair a primeira vez, assim, sem camisa, foi muito recente. Depois da
cirurgia. (...). Entdo... é, eu tinha muita vergonha de mostrar para poder as
pessoas ficarem olhando. S6 que ai eu fui para um aniversario, ai eu fui e tirei... Tirei
a... tava de camisa de protecdo, levei a camisa de protecéo, levei a sunga e levei short.
Al tomei banho de short e de camisa de protecdo. Ai depois eu fui tirando... Tirei o
short e fiquei sO de sunga. Tirei a camisa de protecéo, fiquei so de sunga. E as pessoas

ndo estranharam. Ai eu falei, é... Entdo, eu acho que é normal, € comum. Entdo, vou

fazer isso mais vezes.
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Esta parte da entrevista aborda novamente a questdo do corpo ao trazer a sunga como
um signo da masculinidade. Nos grupos de estudos e debates politicos sobre a
transgeneridade, a questdo do corpo foi ha muito transcendida como algo definidor do
género, de modo que as mudancas corporais sao opcionais € ndo necessarias para que as
pessoas se posicionem e performem qualquer dos géneros. Entretanto, na nossa cultura
coletiva, a questdo corporal ainda se faz muito presente nas narrativas e na construcao das

identidades.

O corpo tem relacdo direta com o reconhecimento social, é parte do que o sujeito é e
de como ele percebe sua relacdo com o mundo. “A vida de mulheres e homens trans —
transexuais, travestis e transgéneros — parece apresentar a transformacao do corpo
como crucial na sua produgdo, que pode ser realizada por meio de diversos recursos”
(ROCON et al., 2018, p.44). Isso por que o corpo carrega simbolos baseados na
cultura que expressam caracteristicas de género com as quais o sujeito se identifica, ja
que ele é um constructo ao alcance da visdo do outro, que tanto comunica
especificidades do homem e da mulher quanto revoluciona esses estereétipos (LE

BRETON, 2013). (Serrano et al., 2019, p.3).

Deste modo, é possivel imaginar que haja medo do julgamento e do constrangimento
causado por olhares das pessoas em um ambiente pubico, que pode, inclusive, ter ativado
aspectos do antigo “eu silenciado”, que agora faz farte do “eu homem tradicional”. De
qualquer modo, este medo sentido por Tony da primeira vez que usou somente a sunga em
publico ndo foi confirmado pela reacdo das pessoas ao redor, trazendo mais confianca sobre
sua corporeidade e expressao de género, ativando, do mesmo modo, o “eu entendido e

respeitado” que passou a integrar o “‘eu transmasculino”.

A imagem seguinte mostra um homem abracando (protegendo) uma mulher:
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Figura 11

Photovoice 5 (Tony)

Eu pesquisei protecdo na internet, apareceu isso ai. (risos). Por que, é... Eu ainda

tenho isso de coisa antiga, de... de pensar que o homem protege alguém, né? E ai,

eu escolhi essa foto (...). Eu aprendi que o homem precisa proteger uma mulher,
proteger... precisa proteger alguém. E, até hoje, eu tenho isso comigo. Rapaz, eu

nao queria mandar essas coisas... muito machista, muito...

Surge neste momento um signo de masculino associado a forga e protecéao e, no caso
de Tony, liga-se ao seu senso de familia internalizado e a posi¢do “eu homem tradicional”.
Ele faz a autocritica ao chamar essa visdo de “coisa antiga” e ao considerar a figura como
machista, uma vez que de algum modo esta é uma visdo coloca a mulher em um lugar de
fragilidade em relacdo ao homem e a vida (acionando o “eu transmasculino”), mas, de certo
modo, acredita ser este um papel do homem em rela¢do & mulher. Mais uma vez aparece o

conflito entre vozes internas dentro do seu sistema de self.

A Ultima imagem se refere a uma familia, no caso um casal heterossexual com dois

filhos:

Figura 12
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Photovoice 6 (Tony)

Familia. E... como eu falei, s&o... as fotos que eu te mandei s&o como sonhos, metas a
serem alcancadas. Meu sonho é ter uma familia, assim, sabe? A familia nuclear, a
minha familia nuclear. Meu sonho... ter filho... Meu sonho ¢ ter... casar... Por que

eu sou a moda antiga, meu Deus? Meu sonho de verdade, de verdade, é que, tipo, eu

sou muito... hoje eu vivo de tudo, mas meu sonho assim se vocé for perguntar:
“Tony, qual o seu sonho?” Ter casa, carro, dinheiro, estabilidade financeira,
uma familia. Esse é meu sonho. Viajar com a familia, sair com a esposa, sair com

os filhos. Meu sonho é ter filho.

Tony evoca neste trecho a ideia de familia da cultura coletiva internalizada, sendo
neste caso, 0 homem pai de familia, provedor. Se coloca mais uma vez como “a moda
antiga”, trazendo fortemente os valores sociais e familiares tradicionais como parte da sua
identidade e formativo das suas crencas e projetos de vida. Assim sendo, vemos que a
posi¢do “eu homem tradicional” ¢ a mais dominante na sua construgao de identidade e de
masculinidade. Por outro lado, quando pergunta a si mesmo “Por que eu sou a moda antiga,

meu Deus?”, isto demonstra a voz do “eu transmaculino” questionando essa construgao.

Vemos um complexo processo de constru¢do de masculinidade em que ha uma voz

internalizada da cultura coletiva, da escola e da familia, que entende o ser homem a partir dos
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signos sociais marcados pelo patriarcado e machismo. E uma voz importante, uma vez que
traz a sua ligacdo e pertencimento a sua comunidade e familia. Em conflito com esta, vemos
uma voz que questiona os valores patriarcais e LGBTfobicos, que foi internalizada no ano em
que estudou no colégio militar na cidade vizinha. Essa voz também é fundamental, uma vez
que proporcionou que Tony quebrasse com os valores tradicionais e pudesse se tornar, em um
primeiro momento, uma mulher léshica, rompendo com os valores dominantes sobre a
sexualidade e, posteriormente, um homem trans, fazendo um corte ainda mais profundo com

a LGBTfobia e o patriarcado.

Retomando o modelo laminal proposto por Valsiner (2014a), podemos perceber a
maneira com a qual o desenvolvimento do seu self dentro do contexto escolar influenciou na
sua construcdo de género. E possivel inferir que a voz posicionada sobre a masculinidade da
cultura dominante, o seu “eu homem tradicional”, apos todo o processo de internalizagdo e
integracdo das posicdes “eu silenciado” e “eu legal e inteligente”, estaria agora como voz
dominante na camada I1l, mais profunda e de mais dificil acesso, que compde seu self central,
senso de identidade mais intimo. Assim, neste ponto, projeta uma posicao de eu potencial
(“‘eu homem tradicional”) como homem provedor, de familia, que gostaria inclusive que as

pessoas ndo soubessem sobre sua transgeneridade.

Na camada I1, mais ligada aos aspectos gerais de concepgdes politicas e filosoficas,
vemos que Tony tem um posicionamento mais progressista e se questiona contra as opressoes
sociais, de género e sexualidade — a posigao “eu entendido ¢ respeitado” que a partir da saida
da escola passou a integrar o “eu transmasculino”. Neste processo, parece haver algumas
tensdes entre os valores da camada Il e 0 senso de identidade mais profundo da camada Il1.
Entdo, Tony se questiona sobre sua concepcao de masculinidade patriarcal, a0 mesmo tempo

que constroi sua vida e seu discurso sobre si a partir desta.
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Na camada I, entre as pessoas que ndo o conhecem téo intimamente, essa posi¢éo
critica e politica em relagéo a transgeneridade tende a diminuir novamente, fazendo operar,
mais uma vez, uma masculinidade mais tradicional. Neste ponto, oculta a transgeneridade e
se envergonha das marcas e caracteristicas do corpo que podem remeter a mesma. Quando se
sente mais a vontade e confiante, entretanto, consegue se expor um pouco mais, Como no

relato relativo ao uso da sunga.

Ao que parece, a posi¢do de “eu transmaculino” carrega uma grande tensdo, uma vez
que tem o aspecto da identidade masculina que, para Tony, esta associada aos simbolos do
patriarcado, e 0 aspecto da identidade trans que, para se sustentar, exige uma base mais
militante e questionadora em relacdo aos valores conservadores e machistas. Ou seja, para
formar sua identidade, Tony ndo pode abrir mao de nenhum destes aspectos que em muitos
momentos se colocam como antagonicos. Interessante pensar que a masculinidade é bem-
vista e repleta de privilégios compartilhados em nossa cultura coletiva e praticas sociais; a
transgeneridade, por sua vez, extremamente estigmatizada, malvista e perseguida
socialmente. Provavelmente, é justamente a complexidade dessa dinamica que tem causado

os conflitos e a ambivaléncia que vemos externalizados em seu discurso.

Toda essa dindmica que observamos no participante, o seu desenvolvimento de
género e as posic¢des de eu que passaram a compor seu sistema de self, sdo profundamente
marcadas pelas suas experiéncias escolares, especialmente pelo processo de socializagdo nos
contextos educativos. Inferimos, inclusive, que so foi possivel para Tony promover rupturas
na sua identificacdo de género e sexualidade — pelo menos naquele momento - por ter tido a
oportunidade de estudar em uma escola em que a cultura coletiva era mais aberta a
diversidade. A partir dessa experiéncia, desenvolveu uma posicéo de eu que incorporou a sua
cultura pessoal, uma posi¢do mais livre e atenta aos direitos de género e sexualidade que lhe

proporcionou fazer a transicdo de género e externalizar a sua masculinidade. Por outro lado, o
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fortalecimento desse aspecto passou a tensionar internamente com a posic¢ao que traz o
aspecto de género internalizado da cultura coletiva das suas outras experiéncias sociais e

escolares, carregada de signos patriarcais e cisheternormativos.
Caio
Tornar-se Homem Trans

Caio € um homem trans que no momento da entrevista tinha 29 anos, morava em uma
cidade em S&o Paulo e se autodeclara branco. Tem graduacéo em direito e trabalha como
assistente juridico. Caio teve uma vida com muitas mudancas, sua familia é originalmente de
Pernambuco. Uma vez que seu pai foi embora quando era bem pequeno, a mae teve
dificuldades de cuidar dele e do irmédo sozinha. Entdo, precisou de mudar para Sao Paulo para
trabalhar e contratar pessoas para cuidar dele, enquanto o irmao foi morar com a avd, ambos
em Pernambuco. Em outros momentos, Caio viveu em casa de parentes por um tempo. Isto
também teve um impacto na sua vida escolar, considerando que precisou mudar de escolar

por diversas vezes.

A histéria da minha mae é que ela... Ela veio para ca para tentar conseguir um
emprego, aquela histéria de sempre, né, meu pai... E... meio que abandonou a gente,
né? Que € o.... Ele saiu fora, separou da minha mae, minha mée estava gravida do meu
irmao e ai a minha mae, né, ficou la em Pernambuco, sem perspectiva de nada, e ela
decidiu vir para ca trabalhar. Meu irmao ficou com a minha avo e eu fui morar com
pessoas que ela pagava um dinheiro para cuidar de mim. E ai... E... Ela Foi tentando
se estabilizar aqui para a gente vir morar com ela, né? Ai, depois de um tempo que ela
ja estava morando aqui, eu e meu irmdo nds viemos para ca. E ai... (...), a minha mée
adoeceu, quase morreu. E o sonho de familia foi por 4gua abaixo. Ai voltou tudo, né?

Eu tive que voltar a Pernambuco. Minha méae ficou em coma muito... 3 meses, né? E
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ai, depois que ela saiu do hospital, ela ndo tinha condic¢des de cuidar da gente e a
gente teve que voltar de novo para Pernambuco. E ai, de novo foi esse ciclo, né?
Entdo, eu nunca... Eu nunca morei com... Com minha mée... e isso foi uma questao
para mim por muito tempo, né, porque eu tive que me virar e me virar desde pequeno,

mesmo morando com adultos.

Vemos que seu nucleo familiar foi separado por circunstancias da vida e, mesmo com
muito esforco por parte da mée para reunir os filhos, isto ndo foi possivel. No momento em
que parecia que iriam conseguir, veio essa doenca da mée que 0s separou novamente,
gerando frustracdo e a continuacdo das dificuldades em se organizarem. Entdo, essa parte da
sua historia que Caio se refere como “uma bagunga”, deu origem a essa posicao de eu interna
que considera a sua estrutura desorganizada e sem apoio. Chamaremos de “eu baguncado”.
Por outro lado, conseguiu se virar sozinho desde pequeno, mesmo sem ter 0 apoio e presenca
que precisava dos pais, 0 que, de algum modo, também demonstra sua forca e resiliéncia. A

esta parte daremos o nome de “eu sozinho™.

O entrevistado conta que durante a adolescéncia foi se entendendo enquanto lésbica,
identidade que assumiu aos 16 anos e viveu até os 27, quando incorporou a identidade de
homem trans. Entretanto, ja aos 19 percebeu que sua identidade de género social ndo estava

consonante com o que sentia.

Quando a ficha caiu mesmo (...) Eu acho que eu estava no final... saindo da escola, foi
no meu Ultimo ano da escola que eu entendi que tinha alguma coisa diferente,
comecgou a me dar esses gatilhos e foi quando eu comecei a ver que existia a
possibilidade da transicdo de género. Entdo, foi mais ou menos com 19 anos também
gue eu comecei a perceber gque eu, que eu entendi, entendi, né, de fato, que alguma

coisa estava diferente.
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No caso de Caio, 0 campo semiotico da transgeneridade enquanto possibilidade sé
comecou a se abrir para ele quando foi se aproximando a finaliza¢éo do periodo escolar, aos
19 anos. Por algum motivo, durante o periodo escolar, ndo cogitou esta possibilidade. A partir
de entdo, passou por um longo periodo de maturagdo, de modo que comecgou a viver

publicamente a identidade masculina apenas aos 27 anos.

Foli, foi nesse nessa época, né? Que eu tava saindo da escola. Nesses dois... na escola,
um ano depois, talvez, que eu tenha saido da escola, foi quando eu comecei a me...
entrar nos grupos e Facebook, procurar... E ai eu parei. Né, eu me boicotei muitas
vezes. Eu fiz muito esse processo de... ir atras e desistir. E ai, sempre voltava de novo
iss0... ai eu lembro que eu parei, ndo é? Até que passou mais um ano, dois. Eu voltei

de novo com isso, mas foi mais ou menos assim que eu descobri.

Neste processo de autodescoberta, Caio se depara com uma posicao interna bastante
conservadora dentro do seu sistema de self, que ndo aceita a transgeneridade como opc¢éo e
que considera a transi¢ao de género “uma loucura”, algo “surreal”, gerando um bloqueio
semidtico. Nomearemos de “eu conservador”, provavelmente uma internalizacdo de aspetos
da cultura coletiva, da escola e da familia sobre a transgeneridade. Isto, somado ao fato de
sentir sua vida uma bagunca e se sentir sem apoio (“eu bagung¢ado”), trouxe para o seu

processo medo, insegurancas e dificuldades.

Eu achava que eu era louco. Essa € a definicdo. Eu achava que era louco, que eu
estava enlouquecendo, que isso € muito surreal. Era muito surreal, e... E eu achava
muito distante, e... Na verdade, eu achava que era coisa de louco mesmo. Eu achava
que isso era loucura. Achava que quem fazia essas coisas... eu tinha um, era.... parecia
um preconceito, vamos te dizer. E ai eu falava: “eu tenho que parar de pensar nisso,

eu tenho que parar”. Eu ficava meditando, isso na minha mente: “eu tenho que parar,
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eu tenho que parar”, até que eu parava. Mas ai passava alguns meses, voltava de novo,

entendeu?

Fica evidente, mais uma vez, o conflito entre as posigdes de eu. A posi¢ao de “eu
homem trans” projetada para o futuro que comeca a se formar encontrou uma grande
resisténcia do seu “eu conservador”. Além disso, atuava o “eu bagun¢ado”, trazendo um
sentimento de inseguranca que também o impedia de realizar o processo. Deste modo, 0
medo diante das possiveis violéncias e dos desafios que teria que enfrentar foi parte

importante do bloqueio semidtico que precisou enfrentar para realizar a transicéo:

Eu vou te falar que o mais dificil é... E 0 medo, né? E... E 0 que esta na mente mesmo.
E 0 medo de como vai ser. Eu vou ser outra pessoa no mundo, né, entre aspas... “vou
ser outra pessoa no mundo”. E... como vai ser? E uma... E uma coisa que vocé nio
tem controle, né? Vocé ndo sabe como vai ser, entdo, o0 medo de n&o ser aceito...
Ham... 0 medo do que eu vou passar, o que as pessoas falam, o que as... 0 que eu
escuto que as pessoas trans passam por ai... Sera que eu vou passar por isso também?
Seré que vale a pena fazer essa transi¢cao? Sera que eu nao vou correr risco de vida?
E... 0 medo de ndo conseguir um emprego depois da minha transicdo. O medo de n&o

conseguir me relacionar com mais ninguém por ser uma pessoa trans.

Vemos que seus maiores medos estavam relacionados as violéncias, a soliddo afetiva,
a ficar sem emprego, ndo ser aceito de modo geral ou ser assassinado. Fatos que refletem a
realidade de boa parte da comunidade trans em muitos lugares, portanto, medos justificaveis.
Para além, Caio traz a questdo da propria mudanca de identidade, de “ser outra pessoa no
mundo”, como algo que assusta e traz muitos desafios internos, causando outra questao que,

de algum modo, contribuiu para a consolidacdo do bloqueio semidtico.
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Deste modo, Caio enfrentou muitos anos de negociacao entre estes elementos internos
para conseguir realizar a transicéo para a identidade masculina. Podemos utilizar o modelo de
Valsiner (2014a) sobre o Processo Microgenético Desencadeado para pensar a dinamica que

ocorreu no seu sistema de self nesta fase:
Figura 13
Obstaculo semidtico (Caio)
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Assim, o “eu conservador”, com vozes internalizadas da cultura coletiva, produzia
este bloqueio semiotico — que podemos pensar como um preconceito, que considerava a
transgeneridade uma espécie de “loucura” e ndo um caminho possivel para a sua realidade
social. Além disso, o “eu bagungado” fortalecia o bloqueio semiotico através do sentimento
de medo diante das violéncias que poderia sofrer enquanto uma pessoa trans, além da

inseguranca em relacdo a dissolucdo da sua identidade anterior.

Tendo em vista o prosseguimento do seu processo, podemos considerar que o objetivo
de Caio (ponto “B’) era justamente se tornar um homem trans e atravessar este bloqueio
semidtico. Entretanto, ficou muitos anos esbarrando no bloqueio e retornando ao ponto “A”

ou se esquivando da situagdo (evitando pensar sobre ela), até conseguir recursos signicos
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suficientes para contornar o bloqueio e chegar no ponto “B”. Foi neste lento movimento de
internalizacdo na identidade transmasculina que foram surgindo os recursos que tornaram

possivel alcancar o seu objetivo.

Nesse processo de construcdo e negociagdes internas, o participante narra a respeito
do papel da referéncia de homens trans na midia e o impacto destes na sua propria

compreensdo de si, como um desses recursos importantes:

Na época... Na época, tinha um cara trans que é bem famoso até hoje em dia, chama
Tarso. N&o sei se voceé ja ouviu falar, Tarso Brant. Nao sei se vocé ja ouviu falar...
Entdo, na época ele... ele ndo falava que era um homem trans, né? Ele falava, ele se
definia como mulher, mas vocé olhava para ele e ele era um homem, né? E ai eu
lembro que eu peguei uma revista dessas revistas de... de adolescente que vocé
encontra na banca de revista. (...) Essa revista eu vi 14, né, a entrevista dele. E li, né. E

',’

eu falei: “meu, mas olha isso!”, tipo, é... eu ndo sabia que aquilo era uma transigio de
género, mas eu... Era uma mudanca e era daquele jeito que eu queria estar, né?
Quando eu vi pela primeira vez, ndo era falado que era uma transicdo de género, mas
a mudanca do corpo mesmo e aquilo que me chamou atencdo, né? Primeiro... primeiro
momento. Falei: “olha, da para eu, d4 para eu mudar o meu corpo, dé para ser

"’

diferente. E possivel isso!”, né? E ai (...) eu vi aquilo e aquilo me impressionou

demais.

O fato de poder conhecer outro homem trans, passando pelo processo, inclusive
recebendo atencdo da midia e sendo respeitado, foi algo transformador para Caio. Porque
para além do siléncio sobre o assunto, ha um apagamento das existéncias trans. A maioria das
criangas ndo conheceu ninguém, na escola, na familia ou na televiséo, que fosse uma pessoa

trans e que pudesse servir como referéncia de um caminho possivel (Carvalho, 2015).
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No caso de Tarso, a grande mudanca que ele fez tem relagdo com as transformacées
corporais e horménios que tomava, assumindo assim uma estética masculina, apesar de
continuar por um tempo com a identidade feminina. Ou seja, a questdo corporal foi algo
central para o ator, até se tornar uma questao de identidade. Nas palavras do proprio Tarso:
“Hoje ndo tenho mais nenhuma restri¢cdo ao meu corpo. Hoje me aceito da forma que sou: um

homem trans” (Moira et al., 2017, p. 170).

Posteriormente surgiu o empresario, ator e vereador de Sdo Paulo, Thammy Miranda,
que também passou por um longo processo de transicdo, mas quando comecgou a ter mais
visibilidade ja se identificava como homem trans. Nesse caso, foi o fato da identidade em si

que foi mais marcante para Caio:

(...) eai passou um tempo.... Veio 0 Thammy, né? Que também foi um outro cara
famoso e ai 0 Thammy ele ja veio falando que era um homem trans mesmo, né? E a
partir desse momento foi que... Que eu entendi que aquilo que o Tarso fez era... uma
era uma transicao, de certa forma. E... A partir do momento que o0 Thammy se
assumiu trans, as coisas aqui... COmMegou a aparecer uma pessoa trans ali, outra pessoa
trans aqui, ai comecou a se falar na internet muito sobre isso, nos grupos de Facebook,
né? E ai eu comecei a me enfiar nesses grupos sempre como, é... simpatizante,

querendo entender, mas na verdade, é... Eu estava curioso, né, querendo saber...

Assim, o contato com homens trans famosos promoveu uma primeira identificacdo no
seu sistema de self, ajudando a contornar o blogueio semi6tico e servindo como catalisador K
no processo de internalizagéo para que a possibilidade da transgeneridade pudesse comecar a
fazer parte do seu mundo interno (Camada I). Desse modo, em rela¢do ao processo de

internalizacdo da identidade masculina, Caio narra dois fatores como essenciais para que
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tenha conseguido passar a ver a transi¢ao de género como uma possibilidade real: a internet e

a seguranca emocional e financeira.

A internet foi o primeiro fator, uma vez que “sair da sua bolha” e encontrar outros

campos semidticos através da desta foi algo definidor no seu processo:

Eu acho que eu a ter acesso a... a internet, a pessoas que nao sdo do meu nucleo me
ajudou muito, porque se eu vivesse na minha bolha, eu nunca ia saber que isso... eu
poderia.... Que isso existe e todos 0s processos para isso, né? Na internet tem tudo o
que vocé precisa saber e vocé fala com pessoas de qualquer lugar, né? Entdo... durante
todos esses anos, eu fiquei no meu canto, sé olhando as pessoas fazerem as coisas e
me inspirando ou achando loucura. Um dos dois, né? Entdo... eu acho que ter acesso a
internet, a pessoas, a... enfim, isso me, isso foi um ponto. Porque... foi 0 que abriu as

portas, né? Para eu entrar no mundo.

Assim, mais uma vez, a internet é colocada neste lugar de catalisador para o processo
de autodescoberta de uma pessoa trans. Talvez por isso, apenas neste momento histérico em
que vivemos, podemos ter essa velocidade na evolugdo dos processos e na discussao sobre o
assunto. Certamente, precisavamos da internet, plataformas e redes sociais como o Facebook
e Instagram para que as pessoas de diferentes partes do mundo vivendo processos

semelhantes pudessem se comunicar, trocar figurinhas e se apoiar (Ferreira, 2021).

Eu acho que... que sair da minha bolha me fez... é... Ver que existe... que a
possibilidade é mais real, né? Entdo, parecia uma coisa muito distante, né, muito
distante, assim, sabe? Sabe quando vocé quer visitar um pais, sé que vocé... a China...
S6 que a China é muito longe, € muito caro para ir, entdo vocé so quer, né? E era

assim que eu me sentia, né?
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Entdo, a internet serviu para encurtar as distancias entre Caio e a possibilidade da
transgeneridade, tornando-a algo mais préximo da sua realidade. Consideraremos a internet
como o catalisador L, trazendo a transgeneridade para a camada Il. Além desta, a seguranca
emocional e financeira foi outro ponto que Caio considerou definidor para que conseguisse

realizar a transicao:

E acho que me sin... a seguranca emocional também, é... financeira. E... quando eu fiz
a minha transicao, eu ja estava mais maduro. Eu ja entendia que isso ndo era loucura,
né? Eu ja me sentia seguro emocionalmente porque eu estava fazendo terapia. Eu... a
minha ex, ela me dava apoio, meus amigos me davam apoio. Ham.. eu tinha um
emprego que eu conseguiria me sustentar, pagar um médico, enfim. E, eu acho que eu
fiz a minha transicdo no melhor momento que eu poderia, que poderia ser feito para
mim, né? (...) Eu Acredito que... que essa... Essa tranquilidade da minha transicédo tem

muito a ver com tudo isso que eu te falei, né, também.

Caio acredita que o fato de estar em um relacionamento amoroso que dava suporte,
estar em terapia e em um emprego estavel, conseguindo se sustentar, forneceram uma base
segura para que pudesse quebrar com o bloqueio semiético em relacdo a tornar-se um homem
trans e arriscar fazer a transicdo, mesmo nao tendo certeza do que ocorreria no trabalho.
Segundo conta, a maior parte dos meninos trans ndo tem a mesma sorte e sofrem muitas
violéncias neste processo, chegando a perder os relacionamentos, perder contato com a
familia, ser expulso de casa, sofrer violéncia fisica. No caso dele, ndo precisou passar por
estas coisas, ja tinha conseguido fortalecer uma seguranca interna a partir de novas posigdes

no seu sistema de self: o “eu organizado” e “eu pertencente”.

Né&o obstante, sentiu necessidade de procurar apoio psicologico profissional:
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E, mas eu.... Eu ndo queria ja comecar a me hormonizar, eu queria entender, né? E ai
eu fui buscar uma psicologa, né? Especialista em pessoas LGBTQI porque eu queria,
eu ndo queria... eu me sentia velho ja pra fazer transicao, né? Eu tinha muito medo, e
ai eu busquei essa psicéloga. A gente comecou a falar, né, muito no comeco sobre
isso. E ai... Eu entendi que eu tinha que encarar isso, se ndo, eu ia viver essa loucura
para o resto da minha vida, né? Porque eu estava ficando louco, ja... eu ia no banheiro
fazer xixi, eu estava pensando nisso. Eu ia cozinhar, estava pensando nisso. Tava
trabalhando, tava pensando nisso. E ai eu decidi que eu ia fazer a transicio, né? E...

Depois de mais ou menos uns 3 meses que eu estava fazendo terapia, que eu decidi.

A partir deste relato podemos perceber que entrar em terapia e encontrar 0 apoio da
psicologa foi outro fator decisivo para que conseguisse compreender a si mesmo e ter
seguranca para realizar o processo de transi¢éo de género. Preciado (2018) descreve como 0
horménio masculino tem impactos ndo apenas no corpo, mas nas emocades, na libido e no
modo como a pessoa passa a ser Vvista e tratada socialmente quando passa a ser lida como
masculina. A terapia foi algo essencial no seu processo, ajudando a se entender e preparar

para essas transformacoes, auxiliando-o inclusive a se decidir em relacdo a transicao.

A terapia serviu como um catalisador M no seu processo de internalizacdo da
transmasculinidade, que passou entdo a ocupar a camada I11. Vemos a relevancia da
insisténcia do desejo interno dele, de tal forma que Caio tentou ignorar por muitos anos, sem
sucesso. Ou seja, realizar a transicdo era algo fundamental para seu sentimento de estar

alinhado com sua identidade e, consequentemente, para a sua satde mental.

E... eu ja estava num nivel de ndo aguentar mais segurar isso, né, porque eu Vivi isso
sozinho, o tempo inteiro, eu ndo abri com ninguém. Desde 0s 19 anos que eu entendi

gue existia esse processo que eu poderia fazer. Enfim, é... quando vocé sabe que da
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pra fazer, né? Ai fica muito mais dificil segurar, né? Aguentar... e ai eu fiquei todos
esses anos segurando e tentando esquecer e pensando que era loucura. Até que eu
comecei a me relacionar com a minha ex-esposa (...) E ela, né, ela veio com.... Ela....
Eu me senti seguro a fazer a minha transicdo estando com ela, né, eu me senti
apoiado, eu senti que eu poderia falar sobre isso com ela. E... Ela me trouxe essa
seguranca e ai eu comecei a falar com ela sobre isso, sobre essa possibilidade de fazer

a transicao....

Assim como aconteceu com o participante Tony, para Caio este relacionamento foi
crucial para se sentir apoiado e conseguir caminhar no sentido de realizar a transi¢dao. Outro
tema que vemos repetir no caso de Caio é este sentimento de solid&o e sentir que passou pela
maior parte do processo sem poder compartilhar seus sentimentos com ninguém (“eu
sozinho”). As coisas comegaram a se modificar quando sentiu seguranga para conversar com

a sua ex-mulher e recebeu apoio dela para realizar as mudancas que desejava.

Depois de ter compartilhado seu desejo com sua ex-mulher e trabalhado isso em
terapia, passou a se abrir sobre 0 assunto com outras pessoas importantes em sua vida. Esse
suporte emocional e o incentivo vindo principalmente da ex-companheira serviu como

catalisador K no processo de externalizacdo da sua identidade masculina para a camada I1.

A partir de entdo, o participante conversou com as amigas mais proximas e em
seguida no trabalho. O fato de ter sido acolhido e respeitado em todos esses ambientes foi
fundamental para que pudesse continuar a transi¢éo, considerada por Caio cComo um processo
“muito tranquilo”. Nesse inicio em que as pessoas ao redor também experimentam uma
adaptacdo para a nova identidade, € comum que haja equivocos e referéncias a identidade

anterior, eventos que o proprio participante sentiu como algo natural do ajustamento.
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E eu fiquei com muito medo de como as pessoas iam reagir, né? Em relacéo a isso, foi
0 que mais me travou. E ai... Mas eu segui firme e € ai eu comecei contando para
minhas melhores amigas, né, com quem eu moro atualmente, é ... e que uma delas
também é minha chefe. Entdo, (...) depois que eu contei para elas eu contei no
trabalho, né? E ai e me surpreendi porque € uma area, a que eu trabalho, é uma area
muito fechada, pessoal mais, é... Conservador. Sao pessoas mais conservadoras.
Enfim, eu me surpreendi e fui muito acolhido, né? Trocaram meus e-mails, passaram
a.... no comeco foi dificil, mas eu super entendo que é dificil mesmo. E... na hora de
falar, né? Acertar o pronome, enfim, as vezes, uma vez ou outra, errava um nome,

mas hoje eu ndo tenho problema nenhum com isso mais no meu trabalho (...).

Deste modo, teve uma boa aceitacdo também no seu ambiente de trabalho, local em
que tinha bastante inseguranca de como seria por ser um ambiente muito conservador.
Diferente do que aconteceu com Caio, frequentemente as pessoas trans passam por situacdes
em que pessoas do convivio ndo aceitam a transicdo de género e propositalmente tratam a
pessoa com nome e pronome anteriores ao da transicdo, o que é vivenciado como uma
violéncia pelas pessoas que estdo passando por este processo tdo delicado. De todo modo, o
acolhimento das amigas e no trabalho serviram de catalisador L no processo de

externalizacdo, que passou para a camada I.

Entdo, conta que posteriormente se abriu com familiares € com a mae: “(...) com a
minha familia, minha mae é que foi a Gltima pessoa que eu contei, né? Eu contei sé depois
que eu ja tinha tomado horménio, porque eu fiquei com medo dela, da reacéo dela e... e fazer

com que eu me arrependesse, né?”’.

A partir desta fala, fica clara a relagdo central que o papel da méae desempenha no

processo de externalizacdo da mudanca de identidade. Contar para a mae é sentido como um
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passo muito sério, que ja precisa de um grande nivel de certeza e amadurecimento do
processo de transi¢do, a0 mesmo tempo que garante maior nivel de seguranca para continuar

suas transformacdes.

Para Caio, foi justamente esse processo de se abrir e falar com as pessoas sobre sua

transgeneridade e sobre sua identificacdo com o género masculino que marcou sua transicao:

O elemento que marca € chegar para a sociedade falar: “Eu sou um homem, eu sou
um homem trans, sou uma pessoa transgénero, sou um.... E eu me identifico dessa
forma”. Eu... E abrir para a sociedade mesmo e falar: “eu sou assim... E a partir de
hoje ¢ assim”, né, ndo tem a ver com hormonio ou cirurgia, na minha, né... até porque
eu falei para as pessoas que eu era um homem trans e me abri antes de tomar
horménio, antes de fazer a cirurgia, né? (...) Entdo, o que marca para mim & isso. A
partir do momento que eu me entendo e que eu abro para sociedade, né? Isso que é a

transicao.

O momento em que colocou de maneira aberta e generalizada para a sociedade a sua
identidade masculina marca para Caio a sua transicao e, desta maneira, a finalizacdo do seu
processo de externalizacdo da posicdo transmasculina. Entdo, a aceitacdo da mée e da familia
serviram como catalisador O, para que pudesse abrir sua identidade de género masculina para

toda a sociedade.
Figura 14

Modelo Laminal (Caio)
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Por fim, em relagéo as questdes sociais, Caio traz a importancia de conhecer outras
pessoas como ele. Em um primeiro momento, quando decidiu iniciar a transi¢éo, buscou

justamente por um homem trans que conheceu rapidamente através da ex-mulher:

E ai, na clinica que eu fui buscar a terapia, eu conheci um menino que a minha ex
conhecia, na verdade, a minha ex conhecia ele, era amigo da ex dela, né? (...) Porque
ela cumprimentou, me apresentou e tal, ai na hora que a gente tava indo embora, ela
me falou que ele era trans e eu... meu olho brilhou e foi esse cara que eu fui procurar
quando eu decidi fazer transicéo, porque eu ndo conhecia ninguém. (...) E ai eu
mandei mensagem para esse cara, né? E comecei a trocar com ele, falar como eu me
sentia, falar tudo o que estava passando pela minha cabeca, e ai ele foi a pessoa que eu
conversei, que ele falou: “¢ normal. Isso faz parte do processo. Eu também senti isso”.

Enfim, e esse cara foi o cara que me deu esse apoio.
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Posteriormente, quando terminou o relacionamento com a ex-mulher, entrou em um
time de futebol de homens trans. Ent&o, novos horizontes se abriram na vida de Caio. Ele
pdde montar uma rede de apoio em que um grupo de pessoas passou pelos mesmos processos
e podem entender seus sentimentos. A partir do encontro com os “iguais”, passou a se sentir

pertencente e ainda mais apoiado.

(...) Agora eu tenho, eu... Eu tenho... Aliados, ne, para dar a méo. Antes, ndo. No
sentido de... de ser uma pessoa trans, né? Eu tenho apoio, sempre tive, de... da... dos
meus amigos, né, a minha familia, mas eu falo assim, de pessoas como eu, entendeu?
Que me entendem. Hoje eu tenho isso. E € muito importante ter essas pessoas como
eu, né, ter pessoas como eu junto. Sentir pertencente, me sentir... que vao entender o

que eu t6 falando, né? Que eu vou também entender o que eles estdo falando.

Esta parte do seu relato mostra a importancia dos grupos de apoio e de estar em
comunidade de “iguais” para que o sentimento de se sentir diferente possa ir amenizando.
Podemos perceber que a mudancga que promoveu nos seus relacionamentos trouxe também
uma mudanca interna nos seus sentimentos e sistema de self. O “eu sozinho” foi cada vez

mais perdendo espaco para o “eu pertencente”:

E, € muito louco o sentimento de finalmente, pertencer, estar e sentir acolhido, né? E
ai tem rodas de conversa... Entdo, agora eu estou conhecendo o meu préprio universo,
né? Eu estou conhecendo, eu estou entrando nele e estou me dando a oportunidade de
também ser a pessoa que Vvai ajudar ou trocar ideia com uma pessoa que vai comecar a
fazer uma transicdo também, né? (...) Eu ndo sei definir o sentimento ainda, que é tudo

muito novo para mim, mas € um... eu me sinto vivo, eu acho que eu posso falar isso.

A partir desse grupo de futebol, Caio fala estar conhecendo ““seu proprio universo” e,

assim, se sentiu realmente parte, incorporando o “eu pertencente”. Entdo, apesar do
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participante relatar que se sentiu organizado financeiramente e emocionalmente primeiro,
para entdo fazer a transicao, sua fala demonstra que o préprio processo de transicdo foi
trazendo organizacao e estrutura interna para ele. Nesses tltimos anos, portanto, vimos surgir

um “eu organizado”:

Eu ndo sei se tem alguma coisa a ver com isso, porgue... A minha vida sempre foi
muito baguncada, agora que minha vida ndo esta sendo baguncada, né? Nesses
ultimos trés... nesse periodo da minha transi¢éo, é que eu estou... que minha vida esta

[organizada]... Muito louco, né?!

Podemos inferir, a partir da fala do participante, que o fato de ndo poder expressar o
género com o qual sentia maior identificacdo foi outro fator de grande impacto na formacéo
do “eu baguncado”, uma vez que ndo poder viver o que sentia e precisar dissimular o que era
trazia uma experiencia de confusao interna. Passar a viver a sua identidade masculina
certamente ajudou a organizar suas posic¢des internas que estavam em tensdo até aquele

momento.

Assim, assumir publicamente sua identidade de género operou uma grande
transformac&o no sistema de self de Caio, trazendo para ele a realiza¢do da posigdo “eu
homem trans”, que até entdo se encontrava no plano da fantasia, projetada para o futuro, o
que lhe trazia bastante tenséo e desconforto. Além disso, conseguiu se organizar internamente
em termos emocionais, financeiros e sociais, incorporando a posi¢ao de “eu organizado”.
Ap0s 0 processo de transicdo, passou a se sentir melhor consigo mesmo, mais auténtico,

organizado, pertencente, feliz e realizado.

A seguir, uma tabela das posicOes de eu trazidas nesta parte do texto e, em seguida,
uma figura sobre a trajetoria de continuidades e rupturas do self dialégico de Caio relacionada

ao género:
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Quadro 2

Self Dialdgico de Caio relacionado ao género

INFANCIA E INiCIO DA ADOLESCENCIA
“EU SOZINHO" “EU BAGUNCADO”
nao pode compartilhar seus sentimentos constantes mudancgas
ndo conseguia aprofundar os vinculos

ENTRE 16 E 19 ANOS

“EU LESBICA”
identidade feminina e homossexual

ENTRE 19 E 27 ANOS

“EU HOMEM TRANS” PROJETADO PARA O FUTURO "EU CONSERVADOR"

comeca a considerar a possibilidade da transgeneridade rejeita a transgeneridade
conservador, com preconceitos

POS 27 ANOS

“EU HOMEM TRANS" "EU PERTENCENTE"

identidade masculina e transgenera se sente realizado, feliz e pertencente

"EU ORGANIZADO"
vida afetiva e financeira organizadas

Figura 15

Rupturas e continuidades no self dialégico de Caio
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Rupturas e continuidades no self dialégico de Caio Tempo irreversivel

"E H
’ u sozinho ) Dos 16 aos 19 anos
Eu baguncado

Até os 16 anos

Pés 27 anos

Dos 16 aos 27 anos

"Eu homem trans”
"Eu pertencente”
"Eu organizado”

“Eu homem trans”
(projetado para o futuro)
"Eu conservador”

Relagdo com a escola

A partir do relato de Caio, percebemos o excesso de énfase sobre o género nas
atividades escolares, que o participante vai chamar de “caixinhas de menino ¢ de menina”.
Essa generificacdo de cores, objetos, atividades, comportamentos, gostos e etc., limita as
possibilidades de expressdo dos individuos desde cedo, e trazem grandes dificuldades para as
criangas que tenham mais propensdo para a “caixinha” do género que nao ¢ o designado para
elas. Isto, geralmente, fica mais evidente nas aulas de educacao fisica. O participante conta
que preferia jogar futebol e andar com 0s meninos, entre outras coisas, e por isto era colocado

na “caixinha dos meninos”.

(...) na escola, eu acho que nesse sentido é mais aquele lance de coisa de... de
caixinha, né, de menino e de menina. Na escola, € como eu te falei, como eu néo fiz a
transicdo na escola, é... Na minha época da escola nem falava, nem existia isso, né?
De pessoas trans. Mas existia isso de colocar na caixinha de menino e de menina. E eu
sempre estive na caixinha do... do menino, né? Sempre que podiam me colocar nessa
caixinha, me colocavam. Porque eu era... porque eu era... na educacdo fisica, eu fazia
educacdo fisica com os meninos, porque a educagdo fisica ndo é para... para vocé

fazer um alongamento, ndo € para vocé fazer, sei la... é para vocé jogar bola ou vocé
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jogar volei, né? Entdo, quem joga o volei, €... sdo as meninas e eu sempre estava la
com 0s meninos, né? E... eu... A minha, minha turma de amigos... eu andava com os

meninos. Entdo, sempre estive nessa bolha, né, dos meninos, é...

Essa narrativa de Caio traz elementos importantes sobre a transgeneridade na escola.
Apesar da obsessdo sobre género que ocorre na sociedade e dentro das institui¢oes
educativas, de modo geral ndo se questionam esses modelos hegeménicos sobre o género e
nem se ventila a possibilidade da transgeneridade. Se imp&e um siléncio absoluto sobre este

tema no contexto escolar, algo que ja trouxemos diversas vezes neste trabalho.

Este silenciamento tem ligacdo com o conservadorismo e contribui para o efeito de
um blogueio semiético para a questdo da diversidade sexual e de género, de modo que as
criancas e adolescentes sequer cogitam a transgeneridade como possibilidade (Louro, 2014).
Destacamos na sesséo anterior como isto incidiu na trajetoria do participante. Caio passou a
considerar a transi¢ao assim que saiu da escola e, provavelmente, isto ndo Ihe ocorreu antes
justamente por este motivo, mesmo tendo sido colocado na caixinha do masculino na maior
parte do tempo. Ou seja, era colocado na caixinha do masculino, mas a transgeneridade nao

era oferecida como uma opcéao.

Mas isso desde crianca, t4? Desde que eu me lembro assim, minhas memarias na
escola de criancinha pequeno, eu sempre, né? Figuei nessa... Nessa caixinha do

masculino, do género masculino, de coisas de menino, €... tinha as piadas, né? De
que... “ha...” de que... Eu queria ser menino. E... Na época, era como se fosse um

bullying, né, a escola.

Obviamente, o fato de ser colocado na caixinha do masculino, tinha um sentido
pejorativo. Como se Caio desejasse algo que ndo pertencia a ele por direito, a que ele ndo

deveria ter acesso. Este apontamento da sua masculinidade vinha como uma forma de critica
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ou de rebaixamento, um modo de constrangé-lo e forcar o seu apagamento. Por conta da
atuacdo da “policia de género” (Butler, 2019), o participante precisou desenvolver estratégias

para se defender.

E... Mas isso também néo fez com que eu fosse excluido, né? Eu sempre... eu tenho
um senso de humor, é... muito bom. Eu acho que isso me ajudou a néo sofrer tanto na
escola, porque eu sempre fui a pessoa engracada, divertida, entdo... isso fazia com que
as pessoas quisessem estar perto... proximo a mim, né? E... mas eu acho que se néo
fosse isso... Eu teria sofrido um pouco na escola. Me sentido diferente, né... porque eu
me sentia, sé que eu queria, eu queria... Eu queria estar junto das pessoas, né? E a
forma que eu encontrava de... De ocupar espaco, de estar junto, era isso, fazendo
gracinha, é... sendo divertido, né? Falando muito sim... E pouco néo... Entdo, foi

assim que eu consegui ir até o final, né?

Ou seja, Caio reconhece que precisou se tornar uma pessoa engracada, divertida e
passiva como forma de conseguir manter sua socializacdo. Chamaremos este aspecto que
desenvolveu em seu sistema de self como “eu divertido”. Além disso, outra estratégia que
desenvolveu para ser aceito foi fingir que ndo gostava de ser colocado na “caixinha dos
meninos”, apesar de se sentir adequado e pertencente quando isso ocorria. Podemos ver que
ja tinha se desenvolvido em seu sistema de self uma identidade masculina positivamente

significada, mesmo sabendo que socialmente isto era considerado inadequado.

E... Apesar de... Quando eu te falei, né? Que as pessoas ficavam me colocando na
caixinha de menino, né? Eu mostrava para as pessoas que eu odiava isso, mas no
fundo eu adorava. (risos). Eu me sentia... Igual, né? No fundo, ali dentro, mas eu
sentia a obrigacdo de mostrar que eu ndo estava gostando, né? E... 1sso... 1sso € uma

coisa que eu identifico, né? Ja. Que ja era uma coisa, né, de me sentir uma pessoa
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trans, né, de gostar de que me vissem como um homem, de que me enxergassem ali
naquela caixinha de menino, né? Isso é uma coisa que eu lembro bastante, que eu

adorava, né? Eu amava quando me colocava nessas caixinhas de menino e menina.

Fica evidente, mais uma vez, a complexidade da dindmica de identificacdo a que Caio
estava submetido. Diante da rigidez e polarizagdo das “caixinhas de menino ¢ menina”, ele
necessariamente precisava ser enquadrado em uma delas, que no seu caso seria a dos
meninos. Essa identificacdo lhe trazia satisfacdo e sentimento de pertencimento. Por outro
lado, a l6gica cisnormativa presente no contexto social da escola ndo admite que um corpo
com vagina possa ser encaixado no masculino, algo que por regra é significado como errado e
vergonhoso. Por este motivo, o entrevistado precisava dissimular seus sentimentos positivos
em relacdo a sua conexdo com a masculinidade para ter aceitacdo social. Tinha que lidar com
toda essa complexidade para conseguir sobreviver no ambiente escolar, uma dindmica

cansativa para uma pessoa em processo de formacao.

Outro aspecto que aprofundou o seu sentimento de soliddo da escola foi o fato de estar
sempre se mudando e por isso ter trocado de escola muitas vezes. Sente que ndo pode criar

muitos lacos e profundar muito suas amizades em nenhum lugar que estudou.

Primeiro que eu nunca consegui fazer amizades muito sélidas com ninguém, né?
Acho que pelo fato de eu estar me mudando o tempo inteiro. E estudando numa
escola, estudando em outra, enfim. E... Eu acho que talvez se eu tivesse feito amigos
de verdade, pessoa... Tivesse tido a oportunidade de criar esses lacos, €... eu ndo... (...)
eu acho que isso foi uma coisa que talvez, ndo... E, tenha me atrapalhado um pouco.
N&o consegui criar lacos, né? Nao consegui, é... Me abrir, falar coisas que eu sentia,
gue ¢é importante, que a adolescente fala mesmo para o para 0 amigo, para amiga e eu

nunca fiz isso. Acho que talvez, se eu tivesse tido, né? Amigos, colegas, enfim, criado
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um vinculo maior, eu acho que talvez teria sido mais facil para mim. Senti muito so,

né? Em toda a minha vida escolar, assim, me senti muito so.

Certamente o fato de ndo poder criar raizes teve um impacto no seu processo de
socializacdo escolar. Por outro lado, apesar de Caio atribuir as constantes mudancas a sua
soliddo e falta de lacos, é conhecido da literatura que este sentimento acompanha criancas e
adolescentes trans (ainda que ndo tenham realizado a transi¢ao) nos contextos escolares,
mesmo quando permanecem todo o tempo em uma mesma escola. O fato de se sentirem
diferentes, incompreendidas, sentirem que ndo tém espaco para falarem sobre seus
sentimentos provoca e performar seu género de modo auténtico, de um modo muito

generalizado, esse sentimento de deslocamento.

Entdo, era muito, eu era diferente das outras pessoas, isso é fato, né? Eu... Eu, é... se
vOCé pega uma sala, uma turma, vocé sempre tem alguém... sempre vao colocar, ne?
“Ah, aquela pessoa ¢ diferente”. E eu sempre fui a pessoa diferente em todos os
lugares que eu estudei, em todos. 1sso eu lembro, né? Entdo, eu era, tipo, esquisito,
né? E... e como eu te falei, por eu ser desse jeito, o diferente, as pessoas, elas ndo
gueriam ser meus amigos, ndo queriam ser minhas amigas, meus amigos, queriam ser
meus colegas, né? Entdo, “vem jogar bola”, ai eu ia. “Vai ter um intervalo, vamos
fazer alguma... Vamos 14”, ai eu ia, mas eu ndo tinha... Eu nao tinha o meu melhor
amigo da escola, eu ndo tinha a pessoa que depois da aula eu ia para a casa dela ou
dele, entendeu? Eu ndo, eu acho que... Eu tenho essa impressdo de que as pessoas ndo
gueriam andar com uma pessoa esquisita. Ndo queriam ser amigos de uma pessoa
esquisita, né? Eu fazia o meu melhor, o0 meu melhor era isso, né? E... Eu queria, eu...
Eu néo era uma pessoa fechada. Eu queria fazer amigos, eu queria participar, entao...

0 que eu podia fazer por mim eu fazia, né? Mas eu nunca consegui me entrosar ao
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ponto de ter um melhor amigo, a melhor amiga na escola. Nunca, nunca fui o melhor
amigo, a melhor amiga de ninguém na escola. Isso era uma coisa que me pegava, né,

porque todo mundo tinha. Eu ndo. Eu me sentia sozinho, né?

Entdo, mesmo tendo desenvolvido a estratégia do “eu divertido”, se sentia esquisito e
sozinho, posi¢ao que na sessao anterior trouxemos como o “eu sozinho”. Percebemos que
Caio conquistou algum nivel de socializacéo a partir do seu esforco e abertura social, mas ndo
pode estabelecer relacionamentos profundos na escola, apesar do seu desejo. Ao mesmo
tempo que fala que ndo se sentia totalmente excluido porque tinha colegas para brincar e
jogar bola, sente que essa socializacdo tinha um limite, e nenhum dos colegas se aproximava
a ponto de estabelecer uma relagdo mais intima do tipo “melhores amigos”, e atribui isto ao

fato de ter sido uma crianga “esquisita”.

Quando pedimos que definisse em poucas palavras sua experiéncia na escola, Caio
responde: “nao foi bom estudar, ndo foi bom ir para a escola. Nao foi uma experiéncia boa.
Se eu pudesse escolher, ndo ir, eu ndo iria”. Mais adiante, explica: “(...) o sentimento que eu
tive mesmo de todo 0 meu processo na escola foi ser rejeitado, né? Excluido. Sempre que

tinha a chance de eu ser excluido, eu era, né? Foi assim que eu me senti”. E segue:

E... eu tive momentos bons na escola, eu tive... conheci professores que eu admiro e
enfim. Mas tirando isso, é... isso que eu acabei de falar aqui, ndo foi, ndo foi bom,
foi... eu me senti... Um peixe fora d'agua, e assim, eu me senti um peixe fora d'dgua
desde crianca, né? N&o é na adolescéncia que aquela fase mais dificil. E desde
crianga, assim, que eu que as minhas recordacdes na escola é sempre... E sempre eu
excluido, sempre tendo que implorar para... Para ser incluido... E... Me sentir uma

pessoa invisivel ali dentro daquele lugar. Sentimento de rejeigéo, €... acho que é o
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pior, um dos piores sentimentos que tem, né? Entao, eu me senti assim, né, um pouco

rejeitado, assim, na escola.

Vemos aqui o papel que a escola teve em formar em Caio este “eu sozinho”,
infligindo nele o sentimento de ser excluido, rejeitado, invisivel, um “peixe fora d’agua”, um
E.T. Ao passo em que, a principio, o participante fala que néo foi excluido na escola, com o

passar da entrevista essa ideia foi se modificando.

Entdo, ndo foi bom, ndo foi bom em nenhuma escola que eu estudei. Se eu falar...
podia falar para vocé: “Ah, x escola foi bom!”, nenhum, ¢ tudo igual. Nordeste,
Recife, capital, interior, Sdo Paulo. S6 muda a estrutura fisica, mas, é tudo igual, tudo
padrdo, sabe? A escola é um ambiente muito padrao, tudo muito igual, ndo tem, ndo
tem... Uma diversidade, ndo tem espaco para falar sobre isso, porque... Se a escola
ndo se propde a falar sobre isso, a ter um debate sobre isso, a trazer pessoas para falar

sobre a diversidade, no geral, E... os alunos néo véo fazer.

O participante acredita que este campo semidtico formado dentro das escolas é
decorrente do conservadorismo que se impde sobre as infancias e a decorrente falta de espaco
para falar sobre a diversidade. O tema é um tabu entre os professores, que frequentemente se
veem constrangidos em falar no assunto, temendo retaliacdes, de modo que a falta deste
debate se tornou quase inerente ao espaco escolar (Nogueira, 2020). Esta impossibilidade de
tratar do assunto perpetua injusticas epistémicas e mantém o menor valor social atribuido as

criancas queer (Preciado, 2013).

Na concepcéo de Caio, a experiéncia de ser invisibilizado e excluido foi comum a
todos os contextos educacionais que viveu, independentemente de a escola estar em uma
cidade no interior de Pernambuco ou em S&o Paulo, cidade cosmopolita e a mais populosa da

América Latina. Sua experiéncia predominante na escola foi sempre a de um campo
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hipergeneralizado de valores conservadores e cisheteronormativos, que o marginalizava e

excluia de uma séria de contextos afetivos e sociais.

Porque assim como eu me senti... E... Um monte de pessoas como eu e LGBT no
geral, principalmente pessoas trans, né? Eu acho que deve ser muito mais complicado,
é... e se sentiram dessa forma, um ET, excluido, rejeitado, é... diferente. Que nédo
podia participar de tudo. Isso, isso... Eu tenho acesso a fazer uma terapia. Eu tenho
acesso a algumas coisas que outras pessoas ndo tem, né? Imagina outras pessoas

lidarem com isso, né? Sem ter, sem poder contar com nada. Né?

O entrevistado reforca o fato de que a sua experiéncia nao € isolada, mas
extremamente comum em pessoas LGBTQIA+, especialmente as pessoas trans que
socialmente sdo o grupo mais atacado dentro da sigla. Acredita que o acesso a terapia fez
muita diferenca para conseguir lidar com as questdes que surgiram, mas sente empatia pela
maioria das pessoas que acaba ndo tendo acesso a este recurso. O fato de criancgas e
adolescentes terem que enfrentar essa pressao do contexto escolar sem ter com quem contar e
sem apoio psicoldgico, certamente traz impactos profundos para a saide mental desta

populacéo.

Apbs a aplicacdo do mapa escolar, Caio escolheu para desenhar uma escola no interior
de Pernambuco que segundo conta ¢ de “ex-padres”, de modo que ainda carregava uma
cultura mais rigida no periodo que estudou na escola, além das marcas de religiosidade.
Conta que o padrinho ja foi diretor dessa escola, e sua mde também havia estudado la.

Portanto, a institui¢do tinha referéncias familiares sobre Caio.
Figura 16

Mapa Escolar - Escola de ex-padres (Caio)
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No ultimo ano, eu ndo fui. Eu ndo tinha vontade de ir, eu fico... eu ia beber cachaga
numa cachoeira que dava, que tinha uma trilha por tras da escola. Tinha uma trilha
que vocé fazia, de mais ou menos uns quarenta minutos, tinha uma cachoeira, entéo, o
meu ultimo ano da escola foi nessa cachoeira, tomando Pitu... Com alguns amigos.
E... Ento, no Gltimo ano eu mal fui, né, eu mal fui para a escola, mas... E... e ai as
pessoas, foi... eu lembro que quando eu fui para a escola, me tiraram das... minha tia
me tirou da escola que eu estudava antes que eu gostava muito também de 14, do
espaco da escola. (...) S6 que, chegando 4, era uma escola maior, né? E... Eu conheci

algumas pessoas que também eram um pouco E.T.’s, né? (risos).

Além de todo relato de se sentir excluido e diferente por conta da sua identificacdo de
género e pelo fato das inimeras mudancas no colégio, no inicio do terceiro ano a tia resolveu
troca-lo novamente de colégio, contra a sua vontade. Isto ampliou sua revolta e seu
sentimento de estar sempre mudando de escola e ndo conseguir se sentir pertencente em lugar

nenhum.

Quando passou a frequentar a escola, conheceu um grupo de jovens que também se

sentiam diferentes dos outros e que gostavam de ouvir rock. Caio fez amizade com esse
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grupo e se sentiu realmente pertencente pela primeira vez no contexto escolar. Surge, entdo, o
“eu pertencente”. Neste mesmo periodo, quando estava no final da adolescéncia, vemos

surgir um “eu perdido”, que se mostrava descompromissado e deixou de frequentar a escola.

Na época, eu gostava muito de rock. E ai, eu... Conheci algumas pessoas que também
gostavam de rock la. E eu comecei a me enturmar mais com essa galera. Ai, eu
gostava de rock, né? Entao, eu... vocé me falou “a que me traz melhores lembrangas”,
né?%2 Entdo, eu coloquei essa escola porque foi a escola que eu mais... E... me
entrosei, que eu mais consegui participar das coisas, que eu mais me senti incluido.
E... E isso me fez gostar de estar nessa escola, né, um pouco de querer ir, ndo para,

para... pela escola em si, mas por encontrar essas pessoas.

Entdo, ocorreu esta complexa dindmica na vida de Caio. Ao passo que ele gostava de
ir para a escola para encontrar esse grupo de amigos, juntos faltavam as aulas. Um grupo de
amigos que se uniu a partir do sentimento de exclusao, de se sentirem ndo pertencentes
aquele contexto fisico e social, de modo que tinham seus momentos de comunhao justamente

fora do espaco escolar.

Além disso, fica explicita a importancia da dimenséo afetiva e social da escola, que se
mostrou predominante na experiéncia do participante em relacdo ao aspecto cognitivo.
Dainez e Smolka (2019) defendem que a funcéo da escola ndo é apenas a aprendizagem de
conteudos, mas, em grande medida, a socializacdo que 0 espaco escolar proporciona. A
convivéncia com colegas de diferentes contextos promove experiéncias afetivas, contato com

realidades diferentes da propria e auxiliam no desenvolvimento das criangas e adolescentes.

22 Na realidade, o pedido na aplicacdo da técnica no mapa escolar foi “desenhe a escola que tenha sido mais
significativa para vocé”. Apesar de Caio ter pensado na “escola que traz as melhores lembrancgas”, seu
processo atendeu as expectativas.
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N&o temos informacéo sobre o0 seu sucesso escolar, e pelo que sabemos, Caio ndo

chegou a ser reprovado em nenhum momento por conta do seu desempenho de notas. Por

outro lado, o contexto social mostrou-se em seu discurso bastante impactante para o seu

desenvolvimento, em especial para o seu desenvolvimento de género.

No ultimo ano eu desisti de estudar. Eu... eu queria abandonar, né? Mas nédo podia.
Entdo, eu saia de casa dizendo que ia para a escola, mas eu nunca, ndo ia. Eu
praticamente n&o fui para escola nesse no ultimo ano. Tanto que eu fui reprovado por
falta, ndo por nota, né? E... E ai, foi ai que eu conheci algumas pessoas, né, por conta
da musica, na época a gente, é... por ser... a gente, estudar, enfim, é... roqueiro na
escola também era muito... Nessa escola era muito esquisito, porque as pessoas la
gostavam de escutar forrd, era do interior de Pernambuco, né? (...) Todo mundo ia se
encontrar no evento, enfim, e a gente era... n0s, éramos aguelas pessoas que se
vestiam de preto, um bocado de fone de ouvido, né, uma toca na cabeca. E... entdo,
é... E ninguém estudava com ninguém, cada um era de uma sala aleatoria, né? Entéo,
a gente se encontrava no intervalo. (...) Eu gostava de ir para encontrar eles, né? A
gente saia da escola depois ia tomar uma coca, comer um salgado, ficava escutando

mausica... E, nessa época eu... eu me senti um pouco melhor em ir para a escola.

Vemos acontecer com Caio também o sentimento de querer sair e abandonar a escola,

0 que chega a realizar de algum modo neste referido periodo, e posteriormente conclui 0s

estudos. Apesar disso, o significado que Caio deu para esta experiéncia € que ele conseguiu

estabelecer uma relagdo um pouco melhor com esta escola que escolheu para trazer o

desenho, pelo menos no aspecto social.

Entdo, pedimos que o participante trouxesse um elemento do espago escolar que

pudesse ter sido relevante em algum momento:
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Relevante, €... Olha, a quadra... A Quadra € um lugar que... que me traz lembrancas,
né. (...) Em todas as escolas que eu estudei, eu... Eu ia para a quadra, eu jogava, eu
participava. Nessa escola, eu ndo... Eu nem entrei nessa quadra ai e ai eu lembro que
eu fiz um, eu tentei desenhar umas... uns degraus aqui de, é... que seria arquibancada,
né? Onde o pessoal sentava pra ver.(...) E eu lembro que eu sentava nessa... sentava
para ver as pessoas jogando, né? E tal, e ai eu tinha muita vontade de estar la também,
de participar, né? As pessoas as vezes iam em horarios diferentes, sem ser horéario de
aula, se encontrar la para jogar e eu nunca participei nessa escola, eu nunca participei.

Nos jogos, de nada... que se... que tivesse a ver com um esporte.

Apesar de nas outras escolas que Caio estudou ter tido acesso as quadras e participar

dos jogos, inclusive como um modo de pertencer, nesta escola preferiu abrir mdo das

atividades esportivas que gostava para poder estar com o grupo em que se sentia acolhido e

valorizado. Em mais uma vez em sua vida, precisou abrir mdo de algo importante para se

sentir pertencente.

Mas, €... eu acho que eu ja estava tdo num mundo, no meu mundo, nessa época, de...
“ah, eu sou esquisito mesmo, ninguém...” Eu... Eu me fechei ali com aquela, com
aquele pessoal, entendeu? E aquele pessoal ndo gostava de... De esporte, ndo gostava
de ir para a quadra jogar. Entdo, eu ndo queria... Eu estava tdo bem aceito ali com
aquelas pessoas que eu ndo... Eu ndo queria... Eu ndo queria ir para um outro ambiente
no qual eu pudesse ser excluido, entendeu? Ou, de alguma forma, ser rejeitado. Entéo,
eu nem tentava ir, né? Eu sentava |4, as vezes, na... na arquibancada, ficava olhando o
pessoal jogar, pensando que eu queria também. E... Mas ai eu... eu evitei, eu ndo, eu
que... eu que, talvez, por minha causa mesmo, eu ndo tenha participado tanto porque

como eu tinha quem me aceitava, eu ndo queria ir para um lugar no qual eu talvez nédo
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fosse, né? Preferia ficar na seguranca ali com o pessoal do rock que ndo gostava de

esporte.

O conforto de estar incluido e ndo precisar se expor a uma possivel rejeicdo foi mais
importante neste momento para Caio. Assim, o “eu sozinho” cedeu espago para o “eu

pertencente” e para o “eu perdido”.

E, entdo, né... Foi ai.... Nessa época, eu comecei a ter contato com &lcool, com
cigarro, com maconha, com... né? Nessa escola também que eu conheci... esse mundo
ai, das drogas, enfim, e ai foi quando eu comecei a beber muito, né? Foi... nessa
época, dessa escola, foi quando eu, minha vida... eu fui expulso da casa da minha avo.
Que eu morava com a minha avl nessa época ai, que eu estudava na escola. Entdo,
eu... Eu fiquei maluco, eu viajava, eu... Minha vd ja foi me buscar até na delegacia,
para vocé ter nocdo, né? Eu fiquei maluco nessa época ai. Entdo, me marca... me
marca também por isso, porque foi nessa época ai que eu fiquei meio... Perdido no
mundo, assim, perdido, fiz vérias coisas erradas, enfim. Foi tudo ai... e foram com as

pessoas que eu conheci ai, né, na escola.

Nesse momento o “eu perdido” passou a desenvolver comportamentos
autodestrutivos, outro fendmeno comum entre pessoas trans e LGBTQIA+ em geral. E como
se a rejeicao experimentada ao longo da vida se tornasse internalizada e, de algum modo, a
pessoa perdesse o cuidado por si mesma. Além disso, ap6s tantos anos de repressao, esse é
um momento de explosdo de experimentacOes e de prazer, como uma forma de se sentir

finalmente aproveitando a vida.

Tem a ver com eu me sentir t&o aceito, tdo pertencente a alguma coisa que eu... Queria
viver todos 0s momentos que eu podia viver e sem pensar nas consequéncias. E...

entdo, eu acho que eu me entreguei demais ao mundo. Eu fiz muita coisa nessa época,
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muita coisa assim, que... que eu olho para tras, assim, e eu penso, meu Deus... eu acho
que eu poderia ter morrido. Mas, eu acho que tem a ver com isso, né, com o fato de
nessa época eu me sentir entdo pertencente a alguma coisa que eu queria viver todos
0S momentos, assim... “eu nao posso? Ah, eu posso, foda-se! (desculpa o palavrédo!)
Eu posso! Nao, ndo tem isso de ndo”, pra mim, nao existia mais o nao, nao pode ou
ndo é o momento, ndo é a hora, né? Eu fazia tudo e ndo pensava nas consequéncias,
né? E ai, eu... Eu falo que tem a ver com a escola, por que? Porque todo... todas as
pessoas que faziam isso comigo eram da escola, né? Todo mundo que eu fazia essas
coisas, ndo era sozinho, era todo mundo da escola, todo mundo saia da escola e ia
fazer, ou a gente se encontrava em algum lugar para fazer, mas, a gente... 0 ponto de
encontro era a escola, o lugar que a gente falava sobre as coisas que a gente fez era na

escola, né? Entdo atribuo a escola por isso, porque foi de dai 0 ponto de partida.

O fato de ter sido tolhido e rejeitado a vida escolar inteira fez com que, quando
finalmente se sentiu aceito e pertencente, nao respeitasse as principais regras ou limites
estabelecidos neste contexto. E como se, neste momento, ser aceito pela instituicio escolar ou
familiar perdesse a importancia. Apos essa experiéncia na escola de “ex-padres” em
Pernambuco, Caio foi expulso da casa da avo e voltou para Sdo Paulo, onde finalizou seus

estudos.

A seguir, uma tabela com as principais posi¢oes de eu do self dialégico de Caio

relacionado a escola:

Quadro 3

Self Dialdgico de Caio relacionado a escola
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PERIODO ESCOLAR ATE O 22 ANO

“EU SOZINHO” “EU LEGAL E DIVERTIDO”
diferente, sozinho, esquisito, excluido pessoa engracada, divertida
ndo conseguia aprofundar os relacionamentos diz muito sim e pouco ndo

rejeitado, invisivel, um “peixe fora d’agua”, um E.T
mudangas constantes

32 ANO NA ESCOLA DE EX-PADRES

“EU LESBICA” "EU PERTENCENTE" "EU PERDIDO"
identidade feminina homossexual enturmado, entrosado descompromissado
rockeiro deixou de frequentar a escola

comportamentos auto-destrutivos

A partir desse quadro, juntamente com as informac6es do quadro da sessao anterior,

podemos pensar a trajetoria de continuidades e rupturas da histéria de Caio:

Figura 17

Trajetoria de Caio relacionada a escola e ao género

Trojetiria de Caio relacionada i egeola Tempo Irreversivel
e ae Gévere

A partir dos 27 anos

Faculdade 'Eu homem trans”
~Eu pertencente”

"Eu organizado”

"Eu sozinho”
"Eu legal e divertido
"Eu bagungado

r
+ Eu homem trans”
(projetado para o futuro)
"Eu conservador”

"Eu lésbica”
"Eu pertencente”
"Eu perdido”

Até 0 2° ano

A partir da tabela X e da figura X, podemos perceber que ao longo da historia de
Caio, a posicao “eu lésbica” foi cedendo espaco e passando a conviver com a posi¢ao “eu

homem trans” projetado para o futuro que surge aos Seus dezenove anos de idade, justamente
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quando acaba o periodo escolar. Assim, aos vinte e sete anos em um momento de vida de
maior independéncia, em que ja tinha emprego e relacionamento estaveis, Caio assume a

identidade “eu homem trans”, abandonando a posicao “eu lésbica”.

De maneira analoga, a posicao de “eu bagungcado” o acompanha por boa parte de sua
trajetdria. Durante a experiéncia na escola de ex-padres, de certa forma, o “eu bagungado”
fornece os elementos para a formagdo do “eu perdido”. No momento seguinte, ja na
faculdade, o “eu bagungado” continua, a0 mesmo tempo que passa a conviver com o “‘eu
conservador”, uma parte rigida que de certa forma tenta organiza-lo internamente e impedir
uma tensao demasiada com as vozes sociais e que talvez, naquele momento, Caio ainda ndo
fosse capaz de suportar. Apos todo esse processo, uma vez que o participante realiza a
transicao de género aos vinte e sete anos, a posi¢ao do “eu baguncado” perde forca para a

posicao “eu organizado”, que passa a ocupar seu lugar.

Da mesma forma, a posi¢ao do “eu sozinho” vai perdendo for¢a na medida em que
Caio vai encontrando grupos de identificacdo, primeiro com a turma do rock na escola, até
finalmente tornar-se 0 homem que sempre foi e encontrar uma turma de iguais. Neste
momento, o “eu sozinho” cede o lugar para o “eu pertencente”, que passa a dominar este

aspecto da sua identidade.

Rela¢do com a masculinidade

A partir da técnica do Photovoice (com a pergunta disparadora “o que é o seu género
para vocé?”), Caio trouxe algumas fotos que tirou de si mesmo. As partes pretas nas fotos
foram edigdes que o proprio Caio fez. As partes brancas foram edi¢des que nds fizemos como

modo de preservar sua privacidade.

A seguir, a primeira imagem apresentada € uma foto de Caio de corpo inteiro:
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Figura 18

Photovoice 1 (Caio)

Entdo... E... eu vou falar. E ai, eu ndo queria ir para essas caixinhas, né, do... do
masculino. E ali é do masculino, ali é do feminino. (...) Ai eu pensei: “Por que ndo
uma foto minha? E ai eu falo sobre...” E... por exemplo, 0 meu corpo, né, o meu
corpo... Ele € um corpo masculino também, né? Ele ndo é um corpo masculino
cisgénero, né? Eu tenho peito ainda. Eu cobri na foto, mas ainda tenho seio, é... minha
cintura ainda € um pouco mais definida, né? E... Eu ainda... Tenho esses tracos, mas
isso ndo impede que, de... de ser um homem, né, de ser um corpo masculino. E...
Entdo, a masculinidade para mim, ela... Ela tem a ver com como eu me sinto, como
eu... Como eu vivo, como eu gosto de me apresentar para as pessoas. E... isso é uma
pergunta que eu faco até hoje na terapia, né, o que que € ser homem, que que € ser
mulher, que que é... e eu ndo tenho uma resposta definida porque... E como eu te falei,
é... essa pergunta as vezes induz voceé ir para essas caixinhas de feminino e masculino
e que hoje vocé vé que isso ndo existe, né? Entdo, acho que tem muito a ver com a

forma que vocé se sente, que voceé vive sua vida, né? (...) Como vocé quer... quer
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viver, né? E... E ai, eu tirei essas fotos minhas ai para mostrar um corpo masculino

diferente do padréo, ne?

Caio usa sua prépria imagem para trazer um corpo masculino com seios e cintura
definida, fora do padréo de masculinidade da cultura coletiva, mas que dentro da sua cultura
pessoal estd bastante integrado. Interessante notar que hd um “ele” tatuado na perna esquerda,
fazendo referéncia a importancia do uso dos pronomes corretos para as pessoas trans. Assim,
0 corpo de um homem pode ter qualquer caracteristica, desde que seja 0 corpo de uma pessoa
que se identifica como homem. Nesse caso, para Caio a transgeneridade e a masculinidade

andam juntas, sem conflitos.

Na foto seguinte, mostra seu corpo de outro angulo:

Figura 19

Photovoice 2 (Caio)

Al 0, nessa foto até dé pra ver um pouco do meu seio aqui, mas, €... A intencao
dessas fotos foi mostrar mesmo um corpo masculino transexual, né? E... Como ele é,

né, como que é um corpo masculino transexual. E... E, e eu gostei dessa foto. Achei
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que vé a luz do Sol, da para ver, €... minhas tatuagens, deu para ver o pelo do meu
corpo, eu nao tenho muito, e deu para ver o que eu sou, um homem que tem seio, né?

N&o mostrei ele completo, mas da para ver que eu tenho seio.

Nesta parte, percebe-se no discurso de Caio que, para ele, a passabilidade ndo é uma
meta. O corpo trans pode ser muito diferente do corpo cis, e isso ndo invalida sua vivéncia e
identificacdo com seu género. Entdo, combinar a masculinidade com seios pode ser algo que
choca com os valores e crencgas da cultura coletiva, mas € algo perfeitamente harménico para
0 participante, que ja transcendeu a dualidade de géneros e vive com tranquilidade a

especificidade do seu proprio corpo - um corpo masculino transexual.

Essa integracdo entre o género e a transgeneridade € algo bastante debatido pelo
feminismo trans, uma vez que a passabilidade para mulheres trans é ainda mais dificil de ser
conquistada se comparada aos homens trans, e isso, em algum momento, pode ter se tornado
um objetivo ou alvo de validacéo para as pessoas trans. Atualmente, 0s movimentos sociais e
autores sobre a transgeneridade defendem a importancia de o género deixar de ser definido a
partir de caracteristicas do corpo e pela cisgeneridade e, deste modo, a passabilidade deixa de

ser um objetivo que deva ser conquistado por pessoas trans (Dias et al., 2021).

Por fim, na terceira e Ultima foto, Caio estd em pé, com um enquadramento um pouco

mais proximo:

Figura 20

Photovoice 3 (Caio)
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Mas, € mais uma foto do meu corpo, né, mostrando... Ham... E que assim, também um
corpo trans, é... hormonizado, né? Mas tem um corpo trans que ndo é hormonizado,
né? Que... Que também é um corpo masculino, né? Também traz isso. E... A intencéo
dessas fotos foi isso mesmo, né, mostrar... E... um homem com um corpo que talvez
ndo seja um corpo padrdo ai para a sociedade, mas que ndo deixa de ter a sua
masculinidade, ndo deixa de... de ter... Ham... De carregar 0 que eu sou mesmo, né?

E... ai... ai € a carcaca, né? Mas, é... 0 que importa mesmo € como eu me sinto por

dentro, né?

Dessa maneira, a0 mesmo tempo que ele traz fotos do préprio corpo para representar a
masculinidade, defende que o que define 0 género séo 0s aspectos subjetivos. Traz a imagem
de um corpo trans hormonizado, com caracteristicas que podem ser lidas pela cultura coletiva
como masculinas e femininas, e complementa que 0s corpos trans ndo hormonizados, seriam
igualmente masculinos. De todo modo, as modifica¢fes corporais que fez foram importantes

para sua autoestima:
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Aqui, 0 meu corpo, ele... ele me faz me... ter uma auto estima melhor, 0 meu corpo
transicionado, né? Ele me faz ter um auto estima melhor, ele me faz, é... eu ndo gosto
muito desse padréao de olhar no espelho, esse negdcio assim pra mim eu acho bem...
Mas, de fato, hoje, quando eu me olho... autoestima € uma coisa que eu nunca, outra
coisa que eu nunca tive, né? Eu nunca tive autoestima. Eu nunca me senti, me achei
bonito. Eu nunca me achei atraente. Eu nunca me achei, é... satisfeito com minhas
roupas, com... mesmo eu mudando de estilo, comprando roupa diferente, cortando o
cabelo de forma diferente. Eu nunca... eu nunca tive autoestima, né? E hoje, eu me
sinto... Eu tenho autoestima. Hoje eu me olho e eu me acho um cara bonito. E... hoje
eu me olho e eu acho que eu sou uma pessoa atraente, que eu Sou uma pessoa, é... Eu

gosto do que eu... do que eu olho, do gque eu vejo, entendeu?

Assim, vemos que esse novo eu que surge apods a sua transi¢ao, o “eu homem trans”,
fortalece ainda mais sua posicéo feliz, realizada, com autoestima, que se sente amada,
pertencente e respeitada - o “eu pertencente”. A partir do reconhecimento da sua
masculinidade, sai de uma posicdo em que nao tinha autoestima, ndo se considerava bonito,

estava em constante negacéo de si mesmo.

Percebemos que, para que Caio pudesse ter uma relacao tranquila com sua
transgeneridade e um corte tdo profundo com o padrdo de masculinidade da cultura coletiva e
seus preconceitos, foi fundamental que tivesse surgido, ao longo do seu desenvolvimento, o
“eu perdido”, parte sua que ndo se importava com os padrdes sociais e que surge no periodo

escolar.

Além disso, 0 “eu pertencente” que surge concomitantemente no terceiro ano na
escola de “ex-padres”, criou nele essa possibilidade de se afastar de contextos que ndo o

acolhiam e ndo o permitiam se sentir auténtico e conseguir encontrar lugares onde era
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querido, aceito e valorizado. A partir dessa posicdo de eu que desenvolveu no contexto
escolar, péde encontrar outros contextos afetivos ¢ acolhedores, que refor¢avam o seu “eu
pertencente”, até que mais tarde pudesse ter seguranca para mais tarde fazer a transicao de

género.

Ainda depois desta, o “eu pertencente” tem mostrado um papel fundamental neste
momento de luto do relacionamento que estava atravessando no momento da entrevista, em
que pdde encontrar outros homens trans no seu grupo de futebol e formar uma comunidade
onde se sente realmente parte. Todo esse processo possibilitou que atualmente Caio possa ter

fortalecido internamente as posigdes de “eu organizado” e “eu pertencente”.

Por fim, é possivel discutir, a partir das fotografias tiradas por Caio, a formacéo do
“eu homem trans” em seu sistema de self. Sua no¢do de masculinidade é bastante sofisticada,
consonante com os estudos e discussdes feitos por autores académicos que estudam as
questdes de género. Da maneira como se apresenta, sua masculinidade ndo choca com as
caracteristicas corporais da transgeneridade, algo que vai de encontro com a masculinidade

hegeménica que circula na cultura coletiva brasileira.

Fazendo um paralelo com a regionalidade, esta visdo complexa sobre o género
provavelmente foi fortalecida por um contexto social também complexo, caracteristico da
cidade cosmopolita de Sdo Paulo em que Caio passou a viver a partir do seu Ultimo ano
escolar. Dificilmente o entrevistado teria conseguido desenvolver uma visdo sobre a
masculinidade tdo aberta se estivesse mergulhado em uma cidade muito menor e fora do
centro, em que frequentemente circula uma cultura coletiva pautada na masculinidade

hegeménica e no conservadorismo, com pressdes sociais bastante fortes.

Crystal
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Tornar-se pessoa nao binaria

Crystal se autodeclara uma pessoa preta, trans nao binaria, e pediu para ser tratade
com pronomes neutros. No momento da entrevista tinha 22 anos, residia em uma cidade no

interior da Bahia e estudava em uma universidade publica da regido.

Sobre o seu processo de construcdo de género, Crystal comenta que apenas aos
dezesseis anos de idade, ja no ensino médio, teve acesso a informacdes sobre a
transgeneridade e a ndo binariedade. Até entdo, tinha dificuldades para se entender e
compreender seu género, uma vez que a Unica discussdo que havia relacionada ao assunto era

sobre a sexualidade:

Mas assim, é... quando a gente tem a crianca, a gente tem aquele questionamento de
tipo assim, (...) “entdo, o que eu sou”, tipo assim, sabe? Nao saber, €... vocé sente uma
coisa, mas vocé ndo sabe o que €. E... eu acho que eu sé consegui entender assim, por
exemplo, o que € a ndo binaridade, 0 que é uma pessoa trans, quando eu passei
justamente a estudar sobre isso. E ai foi no ensino médio. E eu acho que a me
entender e me identificar enquanto um corpo politicamente falando é... ndo binério,
foi nessa idade ai, sabe? o que eu... porque eu diferencio essa questdo de é... de se
identificar e de construir uma identidade politica, sabe? E de se afirmar. A
identificacdo é diferente. Acho que a identificacdo ela acontece desde sempre, mas a
construcdo da identidade ela perpassou... tem um conhecimento que a gente,

infelizmente, é... Nao tem acesso, né?

Essa diferenciacéo de identificacdo e identidade politica que Crystal faz é algo
interessante, uma vez que revela que seu sentimento e identificacdo sobre o género e a ndo
binariedade sempre existiram, mas apenas ao se aproximar da idade adulta pode ter uma real

compreensdo de como estas questdes Ihe constituiam e performar o género da maneira que
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deseja (Cruz et al., 2020). Entéo, quando teve acesso ao conhecimento sobre o assunto, pdde

dar inicio a construcdo de sua identidade politica.

Crystal conta como foi esse processo de desenvolvimento do género desde a infancia:
percebia algo diferente no tratamento, tanto na escola, quanto em casa. Relata que vem de
uma familia tradicional e evangélica e sua criacéo foi violenta. Levava muitas surras, ndo

apenas por ser a pessoa mais velha entre os irméaos:

Eu acho que eu comecei a perceber isso €... em casa e ha escola, sabe? E... muitas das
vezes, assim, de forma muito violenta e tal, porque eu sempre me perguntava em casa
e eu venho de uma familia, assim, muito tradicional, de a familia evangélicae tal... E
de uma familia que tem, assim, que tinha, né? Um contexto de violéncia familiar
mesmo, sabe? Entdo, por exemplo, tudo é... dentro dessa familia se resolvia assim, é...
batendo nas criancas, por exemplo, e minha mae apanhava do marido também. Entéo
ai, quando os filhos nasceram, isso foi continuando, sabe? E é... Esse ciclo foi
continuando. E ai, tipo assim, dentro da familia, eu era a pessoa que... ndo por ser a
pessoa mais velha, assim, ela tinha trés filhos, né? E se carrega uma responsabilidade
guando é assim, tipo, tem a crianca que € a criangca mais velha, né, da casa... mas nao
era s0 isso, assim... tudo 0 que eu que eu... que acontecia dentro de casa eu levava a
culpa. E ai essa culpa muitas das vezes resultava em apanhar, né? O tempo inteiro e
das formas mais violentas possiveis, assim, sabe? E ai... E... eu me questionava
porque que eu tinha tanta culpa nisso, sabe? E eu acho que o comeco ja foi nisso dai

mesmo, ndo é?

Nas entrelinhas do discurso de Crystal, percebemos que elu acreditava que apanhava,

ndo apenas por ser e mais velhe e por isso (teoricamente) mais responsavel, mas também por
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ndo se enquadrar nos padrdes de género esperados dentro de sua familia. Algo que nao era

dito, mas de algum modo justificava o excesso de violéncia a que era submetide:

E ai eu me questionava, porque eu sempre levar a culpa? E porque muitas vezes, por
exemplo, se um irmao fazia uma coisa errada, ai eu reclamava, ai eu apanhava por
causa do irmao que fez a coisa errada, sabe? E, assim, ele batia na gente das diversas
formas possiveis. O que achava pela frente, tipo, de madeira até arame farpado e tal.
Entdo, assim, eu ja cresci tendo essa repressdo mesmo dentro de casa e la em casa
nunca teve essa liberdade pro didlogo, sabe? Entdo, e... até hoje eu percebo que dentro
de mim esses processos sdo muito, muito lentos. Eu estou falando de se pensar o

género mesmo, sabe? Justamente por conta de tudo isso.

O siléncio e falta de diadlogo generalizado € algo que Crystal coloca como uma marca
da familia, e sente que este aspecto foi e ainda € muito dificil e doloroso de conviver ao longo
de sua historia. Assim, observa que a LGBTfobia dentro de casa atuava de forma silenciosa,

diferente do que ocorria na escola:

E ai eu penso que na escola, o questionamento vem bem mais forte, assim, €... de
sofrer preconceito na escola em questdo de apanhar e de outros estudantes que
estavam la. E ai eu acho que isso é mais forte porque chega até em mim mais forte
porgue em casa, eu apanhava e eu nao sabia porque, né. Mas na escola, sempre
guando acontece isso, tem um xingamento. Entdo, ai a gente sabe porque que isso esta
acontecendo, sabe? E em casa ndo, ndo tinha motivo, né? E... aparentemente, ndo

tinha motivo aparente. E acho que € isso.

Assim, sua compreensdo sobre o seu género foi sendo construida atraves de relagdes e
situagdes de violéncia. A partir dos xingamentos que acompanhavam as agressdes na escola,

comecou a entender o0 motivo da violéncia dirigida contra si de modo mais geral. Segundo
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estudos recentes, a populacéo trans € a que mais sofre violéncia no Brasil. Dentro desta,
quase sessenta porcento é composta por mulheres trans, negras e periféricas (Vila, 2020).
Assim, o fato de Crystal ser uma pessoa preta, lida socialmente como um “menino

afeminado”, fez com que se tornasse elegivel a sofrer mais violéncias ao longo da vida.

(...) entdo, a gente comeca a perceber aos poucos, né? Que tem algo diferente na gente
por conta disso, disso ir acontecendo, né? E as vezes, ndo s6 apanhar na escola, mas
como piadinha e piada na rua também, né? Sempre quando a gente passa aqui tem
aquela, aquelas rodas com um monte de macho escroto na rua, € ai, é... a gente
percebe isso aos poucos, né? E ai... e nessa vivéncia mesmo de se perceber esse corpo
nesse espaco. E basicamente, eu comecei a pesquisar depois e ler sobre género, né? E
até porque a gente vem... aquele questionamento: o que esta... por que gque isso

acontece comigo? Por que gue eu sou assim?

O estranhamento em relacdo as outras pessoas foi se tornando evidente para Crystal
também a partir das brincadeiras e “piadinhas” que eram feitas nas rodas de homens. Desse
modo, a cisheteronormatividade patriarcal foi se apresentando para elu e fazendo com que e
participante sentisse que algo estava “errado”, que ndo se encaixava nas normas de género

impostas socialmente e que isto era um problema.

Os padrdes de normalidade tomam como modelo a “infancia universal”
(DORNELES, 2020) e que deve servir de modelo para todas as outras. A medida que
se afasta desse modelo — branco, cis heterossexual, magro, sem problemas de satde
fisica e mental e de classe média -, a crianga passa por um processo em que é vista
como representante de uma “infancia perigosa” (Carlos RAMIREZ; Dora Lilia
MARIN-DIAZ, 2007) por colocar as infancias universais em risco. (Oliveira, 2020b,

p. 115)
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Justamente esse modelo da “infancia universal” que legitima as violéncias e piadas
contra as “infincias perigosas” O medo de se tornar motivo de chacota e piada entre os
colegas € um sentimento comum entre criancas queer (Preciado, 2013), que geralmente se
sentem constrangidas e acuadas em sua autoexpressdo. As brincadeiras e piadas feitas contra
a populacdo LGBTQIA+ sdo um forte instrumento dessa coercao social praticadas em sua

maioria por meninos e homens heterossexuais (Wendt, 2022).

Entendemos, deste modo, que a percepc¢éo e construcdo de género em pessoas trans se
da nessa ambivaléncia de haver uma determinada identificacdo e expressao de género que €,
paralelamente, negada e rejeitada socialmente através de comentarios, piadas, agressées

verbais ou fisicas, gerando tensdes e inimeros conflitos internos neste processo.

Quando questionamos ae entrevistade sobre quais elementos considera que foram
mais positivamente impactantes em sua construcdo de género, Crystal conta da importancia

de uma travesti de sua cidade:

Assim, se eu pensar na minha cidade, eu lembro que Ia, é... tem uma travesti, né? Que
se chama Jaqueline e é... e todo mundo falava assim, tipo, criticava ela. E falava mal
dela e falava que... Mas, assim, (...) todo mundo falava mal dela, mas ela tem um
saldo de luxo na cidade e anda num carro importado, entendeu? Entéo, eu sempre

ficava com isso na cabeca, todo mundo fala mal dela, mas ela € assim. (risos).

Jaqueline, portanto, funcionou como catalisador K no seu processo de internalizagao,
uma vez que foi seu primeiro contato com a possibilidade de quebrar com a cisgeneridade e
passou a pensar pela primeira vez no assunto com alguma admiracgdo. Apesar de ser
rechagada pela comunidade, a referida travesti tinha um certo poder econdémico e
reconhecimento por seu trabalho, elementos bastante valorizados socialmente. Neste

momento, transgeneridade passou a ocupar a camada I, mais superficial do self, em que se
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localizam as ideias mais cotidianas, ainda sem criar muitas raizes no nosso nucleo de

identidade mais profundo.

Além disso, responde que as historias que conheceu na internet foram o elemento
mais marcante para que comecasse a repensar sua relagdo com o género. Mais uma vez nas
nossas entrevistas, a internet é colocada como principal fator de contato com possibilidades e

informacdes sobre o universo trans:

E ai, depois disso, eu lembro que, assim, no ensino médio, quando eu comecei a ter
acesso a essas coisas, tinha um video que eu assistia muito, da Maite Schneider. Nao
sei se vocé sabe quem é Maite Schneider. E, € uma mulher trans. Falando sobre o
processo de transicdo dela e as cirurgias e tal, e 0 quanto ela tinha, assim, muita
sabedoria. E 0 quanto ela compartilhava essa experiéncia dela assim, sabe? Entdo,
esse video foi muito marcante assim pra mim (...). Ela participou de um projeto de um
fotografo que fotografa mulheres sem roupas, mostrando 0s seus corpos e ai grava
videos delas falando sobre as experiéncias, sobre 0s corpos... dos corpos delas. (...)
Al esse da Maité mesmo... E eu lembro que eu acompanhava ela pelo Facebook. (...)
E ai, lembro quando ela postou esse video... E ai eu assistia esse video dia e noite,

assim, dia e noite.

Assim, o fato ter tido acesso a palestrante e consultora trans Maite Scheneider na
internet, acompanhado as informacGes que compartilhava sobre suas experiéncias no
processo de transicdo e relacdo com o corpo foi algo de extrema importancia para um
primeiro processo de identificagdo com a possibilidade da transgeneridade e da construgdo do

género de modo mais livre e menos socialmente determinada.

A internet, portanto, tem tido um papel fundamental como fonte de informagdes e

apoio social entre pessoas LGBTQIA+. Os videos e redes sociais tem servido para promover
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maior liberdade para que as pessoas possam compreender quem séo e viver de acordo com
isto, ainda que seu ambiente social ndo seja tdo propicio. Neste exemplo, a figura de Maite
operou para Crystal como catalisador L no processo de internalizacdo da identidade politica
trans, que passou a habitar a camada Il da sua identidade dentro do modelo laminal. Esta
camada é justamente a camada intermediaria dentro do self e que abriga nossas concepcoes

filosoficas e crencas sobre a vida, de um modo generalizado.

E... falando do ensino médio também, é... eu acho que, é.. eu ja ouvia Liniker também
no ensino médio (...). Foi uma coisa muito importante assim, porque Liniker hoje em
dia se considera, é... uma mulher trans, mas antes eu lembro que ela se considerava
um corpo, né? E um corpo nao binarie. Entdo, é... foi uma pessoa muito importante,

assim, nessa construcao também nessa época (...).

No caso de Liniker, a cantora teve um papel definidor no processo de construcdo da
identidade de género de Crystal, por ter sido a primeira pessoa famosa que conheceu a se
colocar como uma pessoa nao binaria. Nesse momento, Crystal entra em contato com a nao
binariedade como conceito e possibilidade de expressao de género, o que passou a fazer

muito sentido considerando a maneira como sentia o género dentro de si.

Do mesmo modo, Linn da Quebrada teve também um grande impacto em seu

percurso.

Assim como a famosa Linn da Quebrada., por exemplo, que hoje em dia esta no
“mainstream”. Fiquei muito feliz, mas eu comecei a acompanhar a Linn da Quebrada,
por exemplo, desde quando ela iniciou a transicao e ela tinha tipo, trés mil seguidores,
sabe? Entdo é muito, muito tempo mesmo que eu vejo. E... inclusive, porque no
ensino médio eu ja fazia a¢des de performance, entdo, Linn, antes, ela era uma

performancer, né? Ela fazia acdo de performance e tal, e ai eu tive contato com ela
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por conta disso (...). Mas foi uma influéncia para mim, assim, bem antes mesmo, no

comecinho, sabe?

Em relacdo a Linn, além do fato de ser travesti e de toda a experimentacédo que fez
com Seu Corpo e seu género, tornou-se uma grande referéncia pelo fato de a cantora fazer
performances, algo que Crystal também fazia. Foram, portanto, inspiracfes importantes para
que elu pudesse encontrar possibilidades concretas de caminhos a seguir fora da

cisheteronormatividade.

Liniker e Linn da Quebrada serviram como catalisador M do seu processo de
internalizacdo, oferecendo referéncias sobre a transgeneridade, a ndo binariedade e sobre a
performance artistica para Crystal. Esses elementos encontraram uma forte identificacdo no
sistema de self de entrevistade, passando a serem integrados na camada Ill. Esta camada € a
mais profunda do nosso self, lugar psiquico em que se localizam os elementos mais
relacionados a identidade pessoal e a no¢ao de “eu” do individuo. Nesse momento, entao,
Crystal passa a se identificar dentro do espectro da transgeneridade, mesmo ainda ndo tendo

iniciado o processo de externalizacgdo.

Em relacdo ao periodo escolar, a entrada no ensino médio foi justamente este
momento em que Crystal entrou em contato pela primeira vez com referéncias trans e
LGBT’s que lhe ajudaram a compreender os sentimentos e experiéncias sobre género e
sexualidade que ocorriam em sua vida. A partir do contato com personalidades trans e textos
queer gue teve acesso a partir da internet, comegou a se compreender e se instrumentalizar
simbolicamente em relagdo a sua identidade de género: “E ai é nisso mesmo, foi essa questao
de internet, de ler e tal. Que eu comecei a me perceber enquanto um corpo politico, isso ja no
ensino médio, mas isso ndo era tdo forte assim no ensino médio, porque tem todas aquelas

insegurancas do ensino médio, sabe?”
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No seguimento da entrevista, Crystal traz novamente a questao da falta de dialogo em
casa, somado ao fato de também haver um silenciamento nas escolas sobre as questdes de

género e sexualidade (Louro, 2014):

Porque a... eu acho que o que faltou mesmo foi em casa e € uma coisa que eu queria
ter, assim. Porque 1& ndo existia o didlogo, entdo, assim... Nao t6 falando s6 de
dialogo, assim, relacionado a sexualidade. Nao existia o dialogo, literalmente, sabe?
E... uma questio mesmo de hierarquia, de vocé... de um manda, e outra pessoa
obedece. Entdo, é... eu acho que essa possibilidade em casa ela nunca existiria, né? E
acho que € até inevitavel... inevitavel que as outras coisas na rua acontecessem
comigo e que eu tivesse varios questionamentos por conta de ndo ter isso em casa e
por conta de na propria escola também nao se ter um contexto em que as pessoas nao
debatessem a questdo da sexualidade como um todo, né? A gente sabe todo o tabu que
perpassa as escolas em relacdo a esse tema e que ainda ndo é muito falado mesmo,
assim. Entdo... E... foi isso, né? E ai, uma... para eu conseguir ter uma construcao

efetiva e pensar isso e me afirmar e dizer: “ai, eu sou isso!” foi mesmo s6 quando eu

estou na universidade.

Crystal traz explicitamente a impossibilidade da identificacdo com a ndo binariedade
dentro da escola por conta da falta de debate e abertura para a diversidade de género e sexual.
De acordo com Wendt (2022), a escola € justamente o espaco de adestramento do género
binério, uma vez que sua fungéo é a subjetivacéo e fabricacdo de corpos. Assim, ao servir ao
disciplinamento, o silenciamento e proibicdo de performances dissidentes, as escolas estéo a

servigo da formacéo de corpos dentro da cisheteronorma.

Diante da impossibilidade do debate sobre género na escola, apenas ao chegar na

universidade Crystal consegue completar seu processo de internalizacédo do género ndo
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binario e comecar a externalizar sua identidade politica. A entrada na universidade, logo,
serviu como catalisador Q do seu processo de externaliza¢do, uma vez que comeca a

comunicar para as primeiras pessoas mais proximas sobre sua identidade de género (Camada

).

E eu acho que s6 mesmo quando eu chego na universidade, que isso comeca a ser
mais forte, porque ai eu consigo ter contato com outras pessoas trans, sabe, de
estabelecer lagco mesmo. E, nesse sentido, eu acho que em uma rede de apoio ela é
sempre muito fundamental porque ndo importa o quanto vocé se descubra, é... e ndo
tenha uma rede de apoio, eu acho que isso nunca vai ser suficiente. E, principalmente,
guando vocé tem, assim, um buraco muito grande. Se falando de mim nessa questao,

né?

Crystal conta que apesar de ter tido acesso a informacao sobre a diversidade de
vivéncias de género e sexualidade ainda no ensino médio, isso ndo foi o suficiente para que
elu pudesse transicionar sua identidade. Foi necessario que conhecesse outras pessoas trans e
estabelecesse uma rede de apoio para que pudesse de fato iniciar seu processo de

externalizacdo da sua ndo binariedade.

O fator rede de apoio é algo que aparece no relato de diversas pessoas trans como
elemento de suporte fundamental para a concretizacdo da expressdo da identidade trans (Silva
& Cerqueira-Santos, 2018). No caso de Crystal, a rede de apoio funcionou como catalisador
P do processo de externaliza¢do da sua identidade trans ndo binaria, que so foi possivel de ser
formada ja na faculdade. A partir desta rede, portanto, conseguiu comunicar sua identidade
para um maior grupo de pessoas, especialmente aquelas que convivia na faculdade (Camada
I). No entanto, considera nunca ter “assumido publicamente” uma identidade trans ndo

binéria:
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E porque, na verdade, também, eu nunca assumi publicamente, né? A questéo de
assumir assim, ela ¢ relativa. Eu vou chegar e falar, tipo assim, para todo mundo: “eu
sou isso!”... sabe, entende? E dizer: “ai, nesse dia eu me assumi.” (...) Eu sei que tem
pessoas que tem essa necessidade de se assumir e isso é de se entender, mas, eu nunca

consegui fazer isso, sabe?

Crystal faz esta afirmacéo pelo fato de sua identificacdo ndo binaria ser uma coisa
velada para algumas pessoas da familia. Esse siléncio produzido no interior do seu campo
semidtico familiar produz um bloqueio que impede gue e entrevistade consiga falar mais
abertamente sobre 0 assunto. Seu processo de externalizacdo da sua identidade trans, no
momento da entrevista, esta situado na camada I, ndo tendo exposto claramente sua ndo

binariedade em redes sociais, por exemplo.
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Se pensarmos que, em sua historia dentro da familia, o que viveu foi sempre uma
construcao de hierarquia e siléncio e, deste modo, faz sentido que Crystal ndo aborde
abertamente o assunto dentro deste contexto. Mesmo com sua mée que tem uma relacao de
apoio e compreensao, este processo de transformacdes na expressdo de género sempre foi
muito sutil, assim como o apoio que ela Ihe prestava: estava sempre com elu, saindo em sua

defesa, mas sem nunca falar abertamente sobre o tema.

Neste sentido, se sente respeitade por sua mae. Pediu que a mesma lhe chamasse de
Crystal, algo que ela faz, apesar de ndo usar os pronomes. A criacao e utilizacdo dos
pronomes neutros surgiu exatamente para dar conta da diversidade de géneros e produzir
inclusdo para as pessoas ndo binarias e fugir da logica patriarcal, entretanto, encontra grande

resisténcia em sua utilizacdo.

Tendo em vista que a Gramatica da Lingua Portuguesa ndo desenvolveu ao longo da
sua historia um género gramatical neutro, a neolinguagem nao binaria surge para suprir essa
necessidade e apresentar e difundir uma forma mais inclusiva de se expressar para e sobre

pessoas ndo binarias. (Miranda, 2020, p. 9).

Mesmo com a proposta inclusiva do género neutro, parte significativa da comunidade
linguistica luso-brasileira acredita ser um tipo de desvirtuacdo da lingua — além de nédo
considerarem, em seu intimo, a causa tao significativa (Miranda, 2020). De todo modo,
Crystal diz entender sua mée por ser algo novo e dificil para ela, ndo interpreta sua ndo
utilizacdo da linguagem neutra como uma ofensa pessoal. Conta que a mae sabe sobre sua

identidade trans, mas ndo conversam sobre o0 assunto:

Entdo, por exemplo, hoje em dia, é... mamae, sabe e tal, né? E a familia também...
mas a gente ndo conversa sobre isso, porque, justamente, ndo existe essa abertura e é

muito, muito dificil. Assim, ela ja usa meu nome social, mas ainda ndo usa 0s
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pronomes. E eu entendo esse processo também, mas a gente nunca conversou sobre
isso, entendeu? Eu falei assim, 6: “mamae, eu quero que a Senhora me chame assim e
tal...” mas eu ndo falei o porqué nao. Nao existe esse espaco. Ainda, ele ¢ muito dificil
de ser alcancado e isso é com mamae, né, porque com o marido dela que é quem é
meu pai, ai eu realmente cortei contato, sabe? Eu precisei cortar contato mesmo de

verdade, e eu td, td6 bem assim agora.

Neste ponto, e entrevistade relata ter cortado relagdes com o pai, que chama de
“marido dela”, pela violéncia em que o genitor costumava praticar e a falta de aceita¢do sobre
a transgeneridade. Assim que passou na universidade, Crystal saiu de casa e foi morar
proximo a faculdade. Segundo Afonso (2015), esses cortes relacionais com familiares sdo
comuns nas trajetorias desenvolvimentais de jovens LGBT, principalmente no momento do
“coming out” (sair do armario ou revelar a identidade). Outras consequéncias comuns sao
afastamentos, bullyings, negatividade, exclusdo, perda de apoio, rejei¢do e estigmatizacao.
Por estes motivos, muitos jovens acabam optando por nao fazer o “coming out” no contexto

familiar, processo que ocorreu parcialmente com Crystal.

Interessante pensar como é relevante a relacdo entre publico x privado nesse processo
conhecido no contexto da homossexualidade como “sair do armario”. Ao mesmo tempo em
gue a pessoa consegue se entender e se realizar em um certo nivel se ela mantiver sua
identidade apenas no ambito privado, uma vez que a identidade é uma construcéo social,
manté-la apenas no nivel privado faz com que a pessoa tenha que tolerar em siléncio diversas
situagdes sociais que desrespeitam sua identificacdo, o que configura uma violéncia. Por
outro lado, muitas vezes esta é a Unica forma de manter determinados lagos ou 0 acesso a

alguns ambientes sem que haja uma hostilidade explicita. Por conta dessas dinamicas, cada
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individuo acaba fazendo as op¢Oes que séo possiveis para si considerando seus contextos de

vida e condic¢0es internas de lidar com as situacoes.

No momento em gque perguntamos a respeito dos elementos que Crystal considera que
impactaram negativamente no seu processo de construgdo de género, elu responde: “Entao,
é... minha familia e a escola, basicamente. E eu diria que eu também, mas assim... ndo é algo
para se culpar, né?”. Quando questionamos em que sentido inclui a si mesme, Crystal

responde:

Por conta do meio... do meio que eu estava ali, fazia com que eu também fosse assim,
sabe? A gente se bloqueia muito, sabe? Por conta disso, entdo, acho que nesse
contexto, sim, mas tipo assim, €... um é consequéncia do outro, sabe? Por exemplo, se
eu tivesse uma familia que tivesse didlogo, se tivesse uma escola que essas coisas ndo
acontecessem, que é quase impensavel na nossa sociedade (...), talvez eu me sentiria
diferente em relacdo a essas coisas, né? Com certeza, entdo, €... ndo teria esse
blogueio, entdo... por exemplo, tudo o que aconteceu comigo, é... que eu posso ter

feito de negativo.... E resultado dessas coisas.

Nesse momento percebemos que Crystal se refere as internalizagdes culturais
cisheternormativas que acabaram gerando bloqueios semiéticos e dificultaram seu processo
de identificacdo. Os discursos estigmatizantes reproduzidos por diversas vozes internas e
externas na vida de Crystal, especialmente nos contextos familiar e escolar, trouxeram uma
dificuldade na sua autoaceitacdo. Este & um relato que encontramos frequentemente em
historias de jovens LGBT’s, que em alguns casos chegam a ter ideagdes ou cometer suicidio
(Silva, 2017). Por estes motivos, Crystal acredita que apenas na faculdade foi possivel sua

transicdo de género, passando a se identificar politicamente como uma pessoa nao binéria.

Relagdo com a escola
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Ao longo da entrevista, Crystal ja vinha tratando da sua relacdo com a escola, mas a
partir desse momento passa a abordar mais diretamente as experiéncias que viveu no contexto
escolar. Quando fizemos a pergunta “se vocé pudesse definir sua relagdo com a escola em
poucas palavras, como seria?”, Crystal responde: “conflituosa”. Entdo, conta algumas

violéncias que passou durante a infancia e a vivéncia escolar, cometidas por outras criangas:

(...) quando era crianga, por exemplo, (...) “viadinho” ¢ sempre um xingamento que
aparece muito, né? Entdo, eu lembro de... eu estava na quarta série, e ai... um menino
me Xingar e depois esse menino pegar minha garrafa de 4gua e cuspir dentro dessa
garrafa... E ai, depois eu lembro de eu ter jogado essa garrafa fora. E assim, é... Foi
algo bem traumatico porque era uma garrafa de agua que eu gostava muito, né? (...)
Lembro também dos meus irmdos fazerem isso e inclusive de outras formas, assim....
Eu gostava muito de produto com... desde criangca sempre gostei muito assim, tipo, de
shampoo. Eu tinha uma ficgdo, assim, por shampoo e por hidratacdo. E ai eu tinha
varias, né? Ai eles pegavam e escondiam, sabe, de propdsito e tal, e ai eu ficava numa

raiva e comecava a chorar e tal.

O primeiro episodio relatado ocorreu na escola e 0 segundo em casa com 0S irmaos.
Ou seja, em todos os ambientes significativos de sua vida naquele momento, Crystal
precisava enfrentar um alto nivel de desrespeito, bullying e agressdo. Em seguida, traz o
relato de um episddio de abuso na escola, mas dessa vez ja tinha em torno de dezessete anos,

era um pouco mais velhe e recursade, e conseguiu se defender:

E um episodio muito forte assim na escola mesmo, foi uma vez que eu tava na rua e ai
eu... eu ja conseguia me defender mais, né? (...) tinha uma menina que passou na rua e
ai eu estava na frente dela (...) Ai ela chegou, passou na minha frente e meio que

botou o dedo assim na minha cara, e falou, é: “vocé é um viado!”. Assim, sabe? Ai eu
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olhei pra ela e falei assim... bom, é... se fosse hoje eu ia me retar, ne, eu ia pra cima
dela e tal, mas é... na... eu era muito paciente, eu ainda sou muito paciente mesmo. E
as vezes isso € um defeito. E ai eu cheguei e falei para ela: “vocé deveria respeitar
mais as pessoas!”, basicamente isso. Mas... mas ai, ndo... Eu ndo devia ter respondido
s0 1sso, mas ai no outro dia... Ai, ai eu levei, é... eu falei com mamae: “a gente vai na

delegacia!” e ai eu acho que isso foi 0 ato mais corajoso que eu ja fiz assim, né?

Neste ponto do relato, vemos atuando duas posi¢des de eu muito importantes no seu
sistema de self. O “eu-paciente”, que se caracteriza por ndo reagir as situacdes de violéncia e
que ndo quis continuar a briga através de um processo. Se desenvolve também como
estratégia para lidar com a “policia de género” (Butler, 2019). Além desta, a partir do contato
com informacdes que teve através da internet, discussoes e de referéncias trans, surge uma
parte que sabe se defender e comeca a lutar por seus direitos. Nomearemos de “eu-
empoderade” a parte que tomou coragem no dia seguinte para fazer a queixa na delegacia, e

que passa a operar como impulsionadora das suas transformacdes de género.

Importante perceber que estas duas posicdes de eu, apesar de parecerem antagonicas,
coexistem e estdo a todo momento no relato de Crystal. Vemos que o “eu paciente” ainda é
uma posi¢do muito presente em sua dinamica interna. Por outro lado, parece que Crystal se
incomoda com essa voz mais passiva, e se cobra frequentemente ser menos “paciente”, algo

que vé como um defeito.

Ai eu fui na delegacia e dei queixa dela. (...) tipo a delegada foi bem legal e tal, foi
tranquilo essa parte, mas todo esse processo... 0 quanto foi desgastante, assim, sabe? E
acho que o que mais me machucou ndo foi nem ela ter feito isso, foi que eu estava do

lado de um monte de amigas assim, sabe, tipo umas dez, e ninguém falou nada,
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entendeu? E ai eu pensei assim, 0 quanto eu estava indefese naquele momento e néo

tinha ninguém para falar nada, assim.

Esse episodio de violéncia LGBTfdobica mostra-se relevante pelo fato de, apesar de
Crystal ter conseguido falar com a mée para ir na delegacia no dia seguinte, no momento do
ocorrido ndo conseguiu ter uma reacdo a altura da agressdo sofrida. Além disso, varias
amigas assistiram a cena e nenhuma delas se manifestou ou saiu em sua defesa. Isso
demonstra o quanto esse tipo de violéncia é normalizada dentro do ambiente escolar.
Inclusive, até mesmo essa posicao de eu internalizada que Crystal chama de “paciente”,
provavelmente foi uma estratégia que encontrou para conseguir sobreviver nestes contextos
de abuso sem ter que se desgastar em brigas e discussdes diariamente. Entretanto, reconhece
que isso teve um alto custo para sua saude mental, uma vez que esta voz paciente tinha uma
ligacdo com o “eu silenciade e violentade”, que ¢ uma posicao machucada pelas situagdes de

agressao.

Crystal prossegue com o relato do episddio com a colega e, mais uma vez, traz esse

apoio silencioso de sua mée:

(...) E lembrando... a gente nunca discutiu, nunca falava sobre isso. Mas, por exemplo,
mamae via isso acontecendo, entendeu? E apesar da gente ndo falar, ela foi comigo. E
ai a gente deu queixa. E quando chegou la na delegacia com essa menina (...), falou
pra delegada que tava, €... brincando, que era uma brincadeira e a mée ainda
defendendo ela. Mas, e... eu lembro que a delegada deu um monte de reclamacéo nela,
assim, é... que ela ficou com a cabega baixa e tal, e com medo também, né? Porque
estava na delegacia e ai é... e ai eu também desci o pau, né? (risos). Ai eu falei e tal...
gue ndo existia brincadeira, e tal... que a gente estava vivendo em que época para ela

estar ainda fazendo isso (...).
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Interessante notar que uma vez que a violéncia LGBTfdbica é denunciada e encontra
apoio institucional e juridico do estado, a agressao ¢ colocada como uma “brincadeira”
inofensiva, uma estratégia amplamente utilizada para que grupos LGBTfobicos se sintam
legitimados em continuar propagando seus preconceitos, ofendendo e humilhando grupos

minorizados (Gemelli, Guimardes Alves & Schubert, 2020).

Crystal, a seguir, expde a tentativa de sua mae em lhe defender, mesmo néo tendo

muitos recursos signicos sobre o assunto:

Engracado que mamae falava sempre assim... “ai, estd me xingando, mas eu nao era
1ss0”, sabe? E a questdo nao era nem isso, ndo era nem isso. Assim, a importancia de
ela pensar e defender, né? Mas a questao era pensar, assim, é.... 0 desrespeito mesmo,
né? E tal... independente se fosse ou ndo o que ela falou, e... ndo tinha nada a ver com
a questdo da sexualidade, também. (...) E ai no final ela foi embora e a delegada falou
que eu podia processar. Mas eu decidi ndo continuar, porque eu sempre fui uma
pessoa que estudava muito, assim, que nao faltava nenhuma aula, sabe? Tinha
obsessdo em tirar nota alta e a primeira coisa que eu pensei foi que eu ia ter que ir
para audiéncia, no Forum e ia ter que perder aula que eu sabia que ia ser de manha. Ai
eu falei, bom, ta 6timo essa reclamacdo, essa menina nunca mais falou comigo

também.

A mée, na tentativa de defender Crystal, afirma que e filhe ndo é homossexual e por
isso a ofensa seria injusta. Crystal fica feliz com a atitude da mée em defender-lhe, mas
demonstra que a questdo nao € ser ou ndo homossexual, e sim de isto ser utilizado como
forma de hostilizar uma pessoa que ndo se enquadra nas normas de género. Ainda, demonstra
a superficialidade em que a sociedade em geral trata do assunto, colocando toda fuga do

padréo da cisheteronormatividade como homossexualidade.
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Além disso, na referida situagdo a colega operou como a “policia de género” (Butler,
2019), tentando coagir a performatividade de género de Crystal e reenquadrar-lhe na norma.
Segundo Preciado (2013), a policia de género atua no constrangimento das criangas queer

desde muito novas:

A crianca é um artefato biopolitico que garante a normalizacdo do adulto. A policia
de género vigia o berco dos seres que estdo por nascer, para transforma-los em
criancas heterossexuais. A norma ronda 0s corpos meigos. Se VOcé nao é
heterossexual, € a morte 0 que te espera. A policia de género exige qualidades

diferentes do menino e da menina. (p. 98).

Assim, para garantir a heterossexualidade futura das criancas, a cisnormatividade é
tomada como base e verdade Ultima dos corpos. Uma vez que os sinais de ndo-
heterossexualidade estdo presentes nos comportamentos desviantes desde cedo, é necessario
tomar cuidados para que as criangas atuem sempre dentro das normas de género. Com este

objetivo, frequentemente se recorre a violéncia (Preciado, 2013).

Por fim, outra posi¢do que aparece nesta parte do relato € a que chamaremos de “eu-
inteligente”, essa parte que estudava muito, ndo faltava aula e tinha obsessdo em tirar nota
alta, posicdo comumente desenvolvida por criancas queer para escapar da desmoralizacdo e
dos bullyings (Wendt, 2022). Esta posic¢do se torna importante, uma vez que lhe permite
passar em uma universidade publica e lhe garante recursos semidticos para conseguir bancar

sua transicdo de identidade de género e combater as violéncias.

Aconteceu, assim, outro, semana passada, entendeu? Tipo assim, as violéncias nunca
param, né, na rua, mas... falando da escola especificamente, esse foi 0 mais forte,
inclusive porque nesse eu consigo ter uma reacdo, né, assim... nao so6 de falar “respeita

as pessoas”, mas no final eu fui pra delegacia e levei pelo menos ela 14, entende? E



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 216

nos outros, isso Ndo acontecia muito, porque as vezes, quando era crianga, era s6

chegar e falar pra diretora e no final ndo acontecia nada.

Nesta parte final do relato da historia, vemos a denlncia da omissao cometida pelas
instancias mais altas da escola, que deveriam se posicionar e atuar contra episodios de
preconceito e discriminacdo, mas na pratica nenhuma atitude foi tomada. Este tipo de atitude
(ou falta dela) por parte da escola acaba informando subliminarmente que as praticas
violentas contra as criancas queer sdo permitidas naquele espaco (Mota & Pordeus, 2023). Na
delegacia, Crystal encontrou mais apoio do que no seu contexto educacional, que deveria

servir de exemplo e protecao sobre essas questdes.

Apesar disso, e entrevistade relatou a importancia de um professor dentro da escola

que, de modo muito sutil, conversou sobre o assunto:

E... eu... tem um professor no ensino médio que uma vez aconteceu uma coisa I,
porgue assim... eu era a lideranca da escola, né? VVocé chama de presidente de
colegiado. E ai, é... uma vez teve uns meninos que estavam no grupo falando um
monte de, assim, atrocidades sobre os professores e tal. E ai eu falei para a diretora,
né, que isso estava acontecendo (...). E ai isso chegou até a diretora e tal, e depois eles
imaginaram que tinha sido eu, né? E nem precisaram saber... E ai 0 menino me
ameacou no corredor e tal. E ai... eu lembro que depois disso teve um professor que...
gue me chamou para conversar numa sala, assim, bem reservado... e ai esse professor
me chamou para falar... ele ndo falou nada assim sobre género, mas falou tudo,

entendeu?

A principio, percebemos neste episodio que o nivel de violéncia praticada pelos
colegas contra Crystal foi desproporcional ao ocorrido, de modo que eles sequer foram se

certificar de que havia sido elu a relatar o que estava ocorrendo com o professor, e mesmo
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assim foram ferozes em ameacar-Ihe. Isso se explica pelo 6dio ao que é diferente, ao queer
que Crystal performava, além da propria permissdo implicita para este tipo de agressdo que

era dada pelo ambiente escolar omisso.

Ainda, Crystal traz uma nova posic¢éo de eu quando coloca que tinha um certo
prestigio dentro da escola, chegando a ocupar a presidéncia do colegiado. Essa posicdo que
tinha um bom relacionamento com a institui¢cao escolar chamaremos de “eu lider”. Continua,

entdo, com o relato da conversa com o professor:

Bom, ele falou basicamente que, é... eu ndao deveria deixar que as pessoas, ...
fizessem o que elas querem comigo e tal. E... que eu, que eu deveria sempre assim
ter... ser firme, sabe? E reagir e tal. E... foi uma conversa tdo subjetiva que para mim,
naquele momento, ndo faz sentido, mas isso ficou na minha cabeca, principalmente
que ele abriu um livro da Nany People (...). Ai, ele ndo falou tanta coisa assim, mas

ele leu pra mim o primeiro capitulo do livro, né?

Podemos perceber que o professor utiliza uma estratégia parecida com a de sua mée,
Ihe dando um apoio quase silencioso, trazendo o assunto sem falar explicitamente sobre uma
suposta homossexualidade ou sobre preconceito. Esta forma de lidar com o tema parece ter
tido um grande impacto na histéria de Crystal, uma vez que, mesmo sem tratar diretamente 0s
temas de género e sexualidade, conseguiu encontrar caminhos para se desenvolver e superar a

cisheternorma.

A, que la... que a Nany People fala, né, que era um menino bem franzino e que estava
na mesa e que tinha trejeitos delicados e que ai, €... (...) depois que a Nany termina o
prato, ai ela, é... fala de uma forma delicada que queria mais, né? E ai, o pai da um
soco na cara da Nany, né? (...) E fala que era pra falar como homem. E ai, naquele

momento, a mé&e de Nany puxa a toalha da mesa e derruba o jantar todo. E fala: “vocé
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nunca mais vai falar assim com ele”. E ai (...) a mae chega e fala, né, essa frase que ¢
que... a frase assim que ela fala bastante, né? Que as pessoas s6 fazem com vocé
aquilo que elas querem enquanto vocé deixa... e acho que isso foi muito marcante,

sabe?

Entdo, a partir desta conversa com o professor, alem de se sentir viste, amparade e
respeitade pela primeira vez em relacédo as questdes de género dentro da escola, também
ajudou a compreender o papel disso em sua vida, trazendo uma referéncia que mais tarde se
tornou importante para suas descobertas na sua construcdo de género. Furley, Pinel e Cosmo
(2021) salientam a importancia do envolvimento dos professores e pais na redugdo dos pré-
conceitos e bullyings dentro das escolas, uma vez que estes sdo as referéncias que orientam 0s

valores do ambiente educacional.

Além da importancia intrinseca do apoio do professor nesse momento, este fato
também trouxe para Crystal a referéncia de um pai violento em relacdo as normas de género e
uma mae que, de algum modo, deu apoio para Nany no momento em que sofreu uma
agressdo. Do mesmo modo que ocorreria na historia de Crystal. Sutilmente, o professor
falava da importancia delu se valorizar e de ndo permitir que as pessoas continuassem
cometendo abusos. Entéo, e entrevistade conta que aos poucos foi entendendo a mensagem
que o professor tentou passar ao ler aquela historia. Certamente, esse evento foi crucial na

formagdo do seu “eu empoderade”.

Apds este primeiro momento, demos seguimento ao procedimento do mapa escolar.

Neste, Crystal desenhou uma escola da sua cidade em que estudou alguns anos:

Figura 22

Mapa Escolar - Escola estadual que foi colégio de freiras (Crystal)
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Era uma escola estadual, que havia sido no passado um colégio de freiras e, por esse
motivo, ainda abrigava uma presenca marcante das religiosas nos espagos educativos e

administrativos da escola no periodo em que Crystal estudava la.

(...) porque ja foi um colégio de freira e as freiras decidiam muita coisa 14, mas outras
ndo, por exemplo... As freiras que decidiam quem era a diretora. E... ndo tinha
votacdo, entdo, elas que decidiam. E ai, a diretora so era uma professora catolica. A
gente percebia isso. Nunca, nenhuma outra, foi. E... mas, também, tinham coisas
muito engragadas que as freiras ndo tinham controle. Por exemplo, (...) quando tinha
apresentacdo de danca, ai chegava as meninas e iam dancar aqueles funks, sabe? E
com shortinho curto e mexendo a bunda e as freiras eram convidadas e elas se
sentavam |4 na frente, e ficavam assim, 6... com o0 braco cruzado assim, assistindo, e
elas ainda eram juri disso. (risos). Oh, coitadas das freiras! Mas elas participavam
dessas coisas, sabe, era engracado e tal. (...) E ai, mas... ainda, tinha coisas desse tipo,
assim... tinha imagem religiosa no colégio todo, né? E as vezes parava para ter missa

também. Entdo, entdo... ainda tinha muito, muito resquicio disso.
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Podemos perceber que a escola que Crystal escolheu para desenhar representando o
espaco escolar que teve maior impacto na sua construcao de género foi justamente uma
escola com forte marcadores semioticos de religiosidade do catolicismo que,
conhecidamente, traz valores que véo de encontro a toda a diversidade de género e
sexualidade. Inclusive, 0 movimento contra a “ideologia de género” surge justamente no
interior de grupos cat6licos mais conservadores e como proposta de Joseph Ratzinger, entdo

Papa Bento XVI (Butler, 2019).

Quando foi questionade sobre essa presenca de marcadores e personalidades religiosas

cristas na sua escola, Crystal comenta:

E... falando da presenca religiosa, como um todo, atrapalhou muito, né? Mas na
escola, especificamente falando, das freiras, até que nao, sabe? Era tranquilo. (...) ndo
foi algo tdo negativo a presenca das freiras, ndo. E... (...) ndo foi algo que me fez
mal... porque, assim, ndo era uma presenca que atrapalhava o andamento das
atividades na escola, sabe? Pelo menos ndo dava para sentir isso. E... também, porque
as freiras eram tranquilas, assim... eu tinha amizade, sabe, de conversar com elas
mesmo e tal, e eram uns amores, na verdade, né? Tinha uma la que era bem fechada,
mas tinha outra (...) que, assim, a gente conversava, batia papo e tal, sabe? (...) sempre

foi assim uma convivéncia tranquila, sabe?

O campo semidtico religioso limitou em muitos sentidos as expressdes de género e
sexualidade na escola, algo que Crystal reconhece, mas ndo chega a citar exemplos. Em
relacdo a presenca das freiras, e participante afirma que ndo houve impacto, porém, deixa
claro que havia uma interferéncia em algum nivel no exemplo de determinadas apresentagdes
de danca na escola. Parte-se do pressuposto de que aquele tipo de expressdo néo era

adequado, tendo em conta a presenca das freiras no espaco.
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Por outro lado, traz uma relagdo de muito carinho e afeto com as freiras. As irmas,
elas mesmas, nao foram protagonistas de episddios explicitos de violéncia LGBTfobicas,
apesar das omissdes. Crystal se sentia validade e participante no espaco escolar, o que de
algum modo deu uma sustentacdo positiva para a sua autoestima e segurancga frente as
questdes do mundo, como fica evidenciado pela sua posicao de “eu lider”. Em uma de suas
falas, expoe: “(...) enquanto estudante, eu era uma pessoa bem importante na escola, porque,
é... eu tinha muita influéncia, eu tinha tipo, chave do portéo lateral da escola para entrar,
sabe? E muito contato com os professores... estava sempre reunido com a dire¢do”. Essa
posicao tem uma boa relacdo com professores e gestores, se sente valorizade e ndao deseja se

posicionar pessoalmente contra as freiras.

Desse modo, como principais elementos do self dialégico de Crystal no contexto

escolar, temos:

Quadro 4

Self Dialdgico de Crystal em relacédo a escola

PERIODO ESCOLAR ATE ENSINO MEDIO

“EU PACIENTE” “EU INTELIGENTE”
aguentava as violéncias calade, sem reagir a altura estudava muito, ndo faltava aula
e tinha obsessdo em tirar nota alta
"EU SILENCIADE E VIOLENTADE"
contexto de siléncio e falta de dialogo
parte machucada pelos inimeros episédios de violéncia que sofreu

ENSINO MEDIO

“EU EMPODERADE” "EU LIDER"

passa a se defender das agressGes LGBTfoficas boa relagdo com professores e gestores
informade, conhece seus direitos relacdo de carinho com as freiras

UNIVERSIDADE

"EU NAO-BINARIE"
Identidade trans ndo-binaria
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Figura 23

Self Dialdgico de Crystal em relacéo a escola

Tempo Irreversivel

Rupturas e continuidades no self dialégico de Crystal

Universidade

ede de apoio

“eu paciente”

eu Inteligente” -
“eu silenciade e

violentade ™ ey

Yeu empoderade”

seu lider”

Até 0 9% ano

xingamentos

Percebemos a partir da tabela e da figura que, na realidade, as rupturas na vida de
Crystal fizeram surgir novas posic¢oes de eu, mas as posi¢cdes mais antigas ainda continuam
existindo em seu sistema de self. Podemos ver ainda atuando, mesmo na universidade, o “eu
paciente”, quando deixa de reagir a alguma ofensa ainda hoje; o “eu inteligente” na sua
atuacdo universitaria, nos estudos e referéncias sofisticadas que traz ao tratar do tema da
transgeneridade; 0 “eu empoderade” ao defender a pauta ndo binéria dentro da universidade e
o “eu lider” quando propde suas performances. Do mesmo modo, notamos o “eu silenciade e
violentade” atuando ainda na sua dificuldade de se comunicar com a familia e falar

abertamente sobre sua identidade de género em determinados contextos.

A partir do seu relato, parece gque as violéncias e xingamentos no inicio do periodo
escolar deram origem, concomitantemente, as posicdes “eu silenciade e violentade”, “eu
paciente” e “eu inteligente”, as duas ultimas surgindo como estratégias de sobrevivéncia. A

conversa com o professor e as referéncias da internet fortaleceram o “eu empoderade” e a boa



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 223

relacdo com as instancias superiores durante o ensino médio, assim como a posi¢éo de

presidente de colegiado fizeram surgir o “eu lider”.

As posicdes surgidas ao longo do ensino médio sdo uma superacdo parcial das
anteriores “‘eu silenciade e violentade” e “eu paciente”, e certamente contam com o apoio do
“eu inteligente”. Ao chegar na universidade e encontrar um ambiente semidtico mais aberto a
diversidade, além de contar com uma importante rede de apoio, pdde fazer surgir o “eu Ndo
binarie” que atua em colaboragdo com o “cu empoderade”, “eu inteligente” ¢ “eu lider”. Isto
porque a posi¢do “eu Ndo binarie” é bastante sofisticada e, de algum modo, precisa contar

com a coragem, capacidade de argumentacéo e protagonismo das outras trés para sustentar

Sua voZz.

Relacdo com a ndo binariedade

No contexto da aplicacdo da técnica do Photovoice, Crystal trouxe trés fotos que
encontrou da internet de imagens que considera muito significativas. Sdo imagens de um

artista aleméao, Ulay, famoso por tensionar as relacdes de género em suas obras:

Figuras 24, 25 e 26

Photovoices 1, 2 e 3 (Crystal)
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Essa imagem de... € uma foto de uma obra de arte bem antiga de um artista, que se

chama Ulay, que eu gosto muito do trabalho dele. (...) E, eu acho que, é... essa obra
passa muito para mim, assim, a questdo da perspectiva de género e também porque,
apesar de ndo ser um artista trans, é... hoje em dia a gente vé muito maquiagens e
muito fotos de pessoas se vestindo assim, um lado como se fosse o estereotipo
masculino, e outro como se fosse feminino. E... mas quem, quem criou essa primeira

imagem, assim, foi Ulay, sabe?

A partir das imagens, Crystal traz Ulay como uma referéncia importante para sua
(des)construcéo de género, justamente por ter sido o primeiro a brincar com os estere6tipos,
mostrando que de algum modo o género é muito mais uma producao social do que algo
simplesmente determinado pelo corpo, ja que 0 mesmo corpo pode ser simultaneamente lido

como masculino e feminino, a depender do angulo em que seja visto.

Eu gosto muito disso, inclusive, porque se vocé percebe assim a foto, se vocé olhar de
um angulo seria uma mulher, ai do outro, seria um homem, e isso perpassa muito para
mim a questdo da leitura social das pessoas, que ainda eu acho algo extremamente
problematico. (...) Essa relacdo de género e essa existéncia do género depende

também é de como esta se olhando, de quem esta se olhando. Ele, para quem esta se
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olhando, entdo, se vocé olhar de um jeito, € uma mulher. Se vocé olha do outro, € um
homem, e pode ser os dois, sabe? Ou pode ser nenhum, ou pode ser mais do que um e
tal. Entdo, é... por isso que eu escolhi essa para falar sobre género. Acho que é uma

imagem muito forte que me passa isso.

Entdo, a obra do proprio artista perfomando o feminino em metade do corpo e 0
masculino na outra metade traz esse tensionamento, que justamente a ndo binariedade vem de
algum modo reforcar. O que sdo exatamente o masculino e o feminino, e 0 modo como o
mesmo corpo pode performar os géneros em sua multiplicidade trazem um questionamento

sobre os dogmas naturalistas e religiosos sobre 0 género e a sexualidade.

Adiante, Crystal cita também a obra de Pina Baush, que, no documentario chamado
“Pina”, traz uma performance que também tensiona os padrdes de género. Incluimos uma

imagem do video desta performance:

Figura 27

Imagem retirada do filme “Pina”

Nota: Fonte - Wenders (2012)
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E igual quando a Pina Baush... tem um documentario de Pina Baush, néo sei se vocé
conhece (...) Tem, tem um... um homem que, ndo lembro se & o marido dela, mas tem
um homem que ele esta no carrinho, né? Se vocé assistiu 0 documentario vocé deve
lembrar. Dancando... e ai, a sombra mostra como se fosse uma bailarina, assim, é...
com toda a sua leveza e tal. E ai, quando a cAmera foca, € ele fortdo, né? E dangcando
num carrinho nos trilhos e tal. Entdo, é... acho que essa conversa muito com a dai,
inclusive, nessa questdo, né? Do género... de se falar, falar e pensar género. (...) acho

muito significativo... e a Pina brinca muito com isso, né, do género na sociedade.

Nessa imagem retirada do video citado por Crystal, ndo é possivel, a principio,
perceber que se tratam de duas pessoas. A primeira vista, parece uma mulher com um vestido
vermelho e sensual (simbolo de feminilidade na cultura coletiva) e bragos bastante
musculosos (simbolo de masculinidade na cultura coletiva). Com o avanco da observacao da
performance fica claro que se tratam de duas pessoas sobrepostas no campo visual. Esse
aspecto visual da imagem gera um conflito nos olhares acostumados a buscar por uma

“coeréncia” na performance de género.

A ndo binariedade, portanto, questiona essa busca por uma coeréncia e rompe com as
unidades de género que pretendem que 0s corpos sejam apenas masculinos ou femininos,
negando e apagando toda a multiplicidade de expressdes humanas que ndo se encaixam
nesses padrdes. A ndo binariedade frequentemente quebra com a inteligibilidade de género
dos corpos, condigcdo primordial para o reconhecimento da humanidade dentro da

cisnormatividade (Butler, 2017).

Esta visdo sobre a ndo binariedade trazida por Crystal a partir da técnica do
Photovoice evidencia, mais uma vez, que o “eu N0 binarie” no seu caso, conta com 0 apoio

do “eu inteligente” e do “eu empoderade”, uma vez que defende sua posicdo de género a
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partir de argumentos bem elaborados e de modo bastante corajoso. Além disso, assim como
foi para os participantes anteriores, este processo transi¢do de género so se tornou possivel

para Crystal apds a saida da escola e entrada no ambiente universitario.

Nego Rei
Tornar-se homem trans

A ultima entrevista feita foi com um homem trans, se autodeclara negro e no momento
da entrevista tinha 21 anos. O participante escolheu como nome ficticio Nego Rei. Nascido e
criado em uma grande cidade da Bahia, trabalha como call-center e tem o ensino médio

completo.

Nego Rei conta que desde cedo comecou a perceber que nao se enquadrava nas
expectativas da familia e da sociedade sobre ele em relacdo ao género e sexualidade. Aos
quinze anos entra em contato com outras pessoas trans no ambiente fora da escola e comega a
perceber que aquela poderia ser uma possibilidade e buscar informagdes sobre o processo da

transgeneridade.

Creio que mais nessa... olhando por esse lado do... da forma de ver, por exemplo, de
meu pai, de minha mae, de como... é... minha mae, por exemplo, depositava uma
expectativa de mim, do que eu deveria ser, s6 que aquilo ali que eu deveria ser, ndo
me encantava a tal ponto... Sabe? Entdo, ndo me encantava da forma... Se ndo me
encantava, logo, eu ndo queria que aquilo dali fizesse parte de mim. Entdo, foi mais
ou menos nessa idade, nesse periodo, que eu tive um choque... de buscar o que
poderia ser... €... € como seria, porque para mim, aquela era uma coisa inexistente, eu
ndo sabia que tinha a possibilidade, mas... é... com o tempo eu vim conhecendo outras

pessoas, outros homens trans também. Ai vim abrindo um... veio abrindo um leque de
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possibilidades para mim, mas... é... ndo dentro desse ambiente escolar, mas fora. E

com outras pessoas.

Percebemos através da narrativa de Nego Rei que, mais uma vez, as criangas e jovens
passam seus anos de vida sem saberem que a transgeneridade existe € ¢ uma opgao no

processo de construcao do género. Segundo Cavalcante (2020):

A interdi¢do ¢ uma maneira de se silenciar sentidos. Em “As formas do siléncio”,
Orlandi (2013), de forma metodologica, o divide em dois tipos: siléncio fundador e a
politica do siléncio. O primeiro, o siléncio fundador, consiste na condi¢do para
produg@o e movimentagdo dos sentidos, a partir do siléncio é que o discurso pode ser
produzido. J4 a politica do siléncio diz respeito a forma pela qual sentidos sao

interditados.

Neste caso, a produ¢do de sentidos (que ndo os bastante estigmatizados) sobre a
transgeneridade, possivelmente, se enquadram tanto no siléncio fundador que permite que
outros discursos cisheteronormativos de movimentem, como na politica do siléncio, que
opera de modo a interditar qualquer produ¢do de sentido contra hegemonica. Neste caso,
apenas o siléncio ¢ inteiramente disponivel, ou um discurso de abje¢do absoluta. Por este
motivo a transgeneridade ndo se configura como opcao na trajetoria de grande parte dos
jovens, inclusive daqueles que poderiam encontrar ai um sentido mais auténtico para suas

vidas.

Por este motivo, frequentemente as pessoas trans passam por uma boa parte do seu
desenvolvimento sentindo que ndo se enquadram nos padrdes sociais, mas sem entender
exatamente o motivo. Isto gera uma falta de compreensao sobre si que afeta sua autoestima,

sua adaptagdo e relacionamentos sociais e gera angustia e sofrimento (Cavalcante, 2018b).
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Nego Rei conta que, a principio, este rompimento com a cisheteronormetividade tinha
uma relagdo com relacionamentos amorosos da época e também com a performatividade do
género: “Entdo, acho que essa perspectiva mesmo, €... afetiva, por exemplo, de
relacionamento ou de como eu deveria me apresentar para o mundo. Né? E... antes, no caso,

foi meio que um choque no comego disso tudo, nessa transigao™.

Tomando como base o modelo laminal proposto por Valsiner (2014a), esse primeiro
choque se refere, assim, ao catalisador K no seu processo de internalizagdo sobre a
possibilidade da transgeneridade, em que entra em contato com tema de modo um pouco
mais proximo pela primeira vez, passando a fazer parte da camada I. Pouco depois desse
momento, comega a ter contato com outros homens trans, o que fez com que ele visse a
transgeneridade como uma opc¢ao e estabelecesse uma maior aproximac¢ao com o tema, ainda

no campo racional (camada II).

Sim, é... na verdade, essas pessoas foram outros homens trans que eu conheci. Eu
tinha pouco contato com pessoas trans como um todo. Eu tinha pouco contato e logo
no comeco da minha transi¢do eu tive alguns amigos. Eu conheci alguns amigos que
eram trans também. Entdo, esse fortalecimento do... da troca, né? E... me trouxe
aprendizados e me trouxe também o que eu falei antes, que era possivel, que ndo tinha
nada anormal naquilo ali e que eu era uma coisa possivel e que eu era aquilo ali,

entendeu?

Conhecer homens trans foi extremamente importante para retirar o estigma sobre a
transgeneridade e poder estabelecer conexdes positivas com pessoas representativas e com o
proprio processo. Logo, este contato foi um catalisador L no seu processo de internalizagao

sobre a transgeneridade masculina.
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Assim que comecgou a considerar a possibilidade de realizar a transi¢dao de género,
conversou com seus pais. Conta que o acolhimento deles foi outra parte fundamental ao

acolhimento do seu proprio género e para dar prosseguimento ao processo de transi¢ao:

E... eu acho que o que mais me ajudou foi, também, depois de didlogos e conversas
com meus pais, o acolhimento deles. O entendimento, o acolhimento, e... isso ajuda
muito para a gente que ¢ trans e LGBTQIA+, o acolhimento dos nossos, né? Dos
nossos pais, familia, parentes como um todo. Eu acho que isso fortalece muito a nossa

caminhada para a gente se apresentar para o mundo.

Mesmo com o choque inicial, apds conversas € uma breve explicacdo feita por Nego
Rei sobre o que se tratava a transgeneridade, os pais prontamente puderam compreender €
apoiar a construcao de género do filho, funcionando como um catalisador M para que a
1dentidade masculina fosse internalizada na camada III, camada mais afetiva e de maior
sentido de identificacdo. Isto pode ser uma justificativa para que o participante tenha
conseguido iniciar rapidamente sua transi¢do de género, mesmo ainda estando no ambiente

escolar.

Eu sempre fui muito acolhido pelos meus pais. No comec¢o, como eu ja havia dito
antes, foi um choque. Mas, apds a explicagao de eu falar: “6 € isso, isso e isso”. Tanto
que, no meu aniversario de 18 anos, eu tive um bolo de aniversario com o meu nome.

Sabe, isso me trouxe uma felicidade também. Um dos motivos.

Deste modo, por conta pessoas trans que conheceu e estabeleceu uma identificagao,
assim como do acolhimento que recebeu por parte dos mais, comegou a fazer movimentos no
sentido de externalizag¢do da sua identidade de género. Ja aos dezesseis, deu inicio a busca

por um nome para si:
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Aos 16, eu ja estava meio que buscando um nome. Porque para a gente tudo dé inicio
com o nome, né? A gente altera o nome, entdo, a gente altera o nosso nome, a gente ja
se V€, ja se apresenta de outra forma também, entdo... Aos 16, eu ja estava buscando

um nome para me identificar e apresentar para o0 mundo também.

A partir da escolha do nome (catalisador Q), portanto, sua identidade masculina passa
a operar em um nivel mais racional, da camada II. De acordo com Gibellini (2019), este
passo € essencial no processo de conquista da cidadania em pessoas trans. Outro elemento
que Nego Rei traz como fundamental no seu processo de compreensao de si e externaliza¢ao

do género masculino foi o processo terapéutico que realizou com uma psicologa:

Eu tive um acompanhamento, é... psicoterapeutico também. Antes de eu comecar a
transicao, nos meus 17 anos, eu procurei uma psicologa. E a gente conversava muito,
entdo, ela também foi uma parte importante para a minha transi¢ao, porque a gente
trocava muita ideia. Entdo, antes mesmo de eu falar para meu pai, para minha mae, ela
jé& sabia. Ai ela me trouxe, €... conforto, em relacdo a isso e ela me apresentou
também, ¢... possibilidades, dentro, dentro disso que ela j& conhecia, ela ja
acompanhava alguns homens trans. Entdo, ela também me trouxe possibilidades de

ver por outro... outro lado. Me ajudou, também.

O fato de poder falar sobre a transgeneridade e poder pensar nas possibilidades de
caminho a seguir com uma pessoa que era aberta ao assunto e ja havia acompanhado a
transicao de outras pessoas trans trouxe mais seguranga para o processo pessoal de Nego Rei.
A terapia funcionou como um catalisador P no seu processo de externalizagcdo do género
masculino, que passou a operar na camada [ a partir de entdo, em suas conversas mais banais
do cotidiano. Isto reafirma a importancia de uma psicologia comprometida com a pauta da

transgeneridade (Moraes, 2021).
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(...) a minha transic¢ao de fato, a transicao de género de me harmonizar e tudo mais
veio a partir s6 dos 18 anos, porque eu comecei me acompanhando, fazendo a minha
terapia hormonal, €... pelo SUS. Entao, eles s6 liberam essa terapia apods os 18 anos.

Entdo, eu me denomino Nego Rei desde os 16, mas eu comecei a me harmonizar aos

18.

Neste sentido, o processo de hormonizacao foi um novo catalisador (O) que promoveu
maior amplitude do seu processo de externalizagdo do género e parece ter sido um marco
final do seu processo de transi¢do. No caso dos homens trans, a hormonizacao
frequentemente tem um papel importante no processo de externaliza¢dao, uma vez que

impacta no reconhecimento do outro sobre a masculinidade destes homens (Ferreira, 2022).
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Por outro lado, Nego Rei conta que no ambiente social o acolhimento ndo ocorreu de
modo generalizado, uma vez que sofreu violéncias e desrespeito por parte de pessoas que sao

resistentes e preconceituosas com o processo de transi¢cao de género.

O que me atrasou um pouco € esse convivio com outras pessoas, né? Até mesmo antes
de se hormonizar. E... para se apresentar para outras pessoas, o entendimento do outro,
para comigo, né? De como as pessoas ainda desrespeita, e ndo consegue lidar, né? E...
com as pessoas trans. Entdo, isso que me atrasou um pouco ¢ me deixou retraido, mas

nunca foi o motivo de eu desistir ou de deixar que ser eu, nunca foi um motivo.

Por este motivo a passabilidade acaba sendo um aspecto desejado por muitas pessoas
trans, justamente por que as protege de muitas violéncias e dos olhares preconceituosos do
meio social (Dias et al., 2021). Para Nego Rei, o fato de estar no inicio do processo da
hormonizag¢ao e ainda nao possuir total passabilidade, o deixou sujeito a algumas agressoes ¢
atrapalhou o seu processo de externalizagdo do género masculino. Por este motivo, precisou

se mudar do local em que havia crescido:

E eu me mudei da onde eu morava por um tempo... Da onde eu passei a minha
infancia, na verdade, da onde eu cresci, eu me mudei. E... porque eu nio conseguia
mais conviver naquele ambiente ali, que as pessoas ja tinham me conhecido e muitas
dessas pessoas que ndo me respeitavam. Entdo, eu ndo conseguia ter esse convivio.
(...). Al amigos, também, eu me afastei, mas pouco tempo depois eu retornei

novamente a amizade, consegui seguir e foi isso.

Inclusive, em relacdo as amizades que tinha, precisou se afastar e dar um tempo,
provavelmente por se tratar de um contexto semiotico transfobico em que, se ele continuasse
conectado, o impediria de realizar a transi¢do. Deste modo, quando passou pela parte inicial

do processo, conseguiu retornar aos vinculos que tinha anteriormente a transigao.
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Neste sentido, vemos que se apresentou um bloqueio semiotico bastante relevante no
seu processo de desenvolvimento do género operado pelo contexto da vizinhanga, mas que
Nego Rei conseguiu contornar com uma certa rapidez através da mudanca de ambiente fisico

e social que realizou neste periodo.

Relacio com a escola

Sobre a sua relagdo com a escola, Nego Rei conta que sempre foi uma pessoa calada e

retraida, e, apesar de ter estabelecido poucas relagdes significativas, fez bons amigos.

Bom, na escola (....) eu costumo dizer também que eu sempre fui muito calado (...) e,
¢... tinha poucas amizades, sabe? Entao, quando eu fui me entendendo, é... as
amizades que eu tinha comigo, é... da maneira que eu podia explicar, eu explicava
muitos destas amizades entendiam e outros nem tanto, mas eu tive amizades que me
respeitavam bastante, sabe? Eu impus aquilo ali, porque, na verdade, eu também levei
1Sso antes para meus amigos, ¢... da escola. Entdo, eu tive amizades que me acolheram
e me respeitaram também, pessoas da minha, da minha idade, sabe? (...) Foi uma

experiéncia boa. Nao tdo boa com professores, por exemplo.

Entdo, mais uma vez, vemos uma dificuldade no processo de socializagdo escolar em
pessoas trans. Neste primeiro momento, Nego Rei desenvolveu uma posi¢ao de eu que
chamaremos de “eu retraido”, justamente por ndo ter muitas relagdes sociais e se considerar

muito calado. Quando perguntamos a que ele atribuia o fato de ser mais solitério:

Rapaz, €... a gente... eu busco pensar que também pelo meu jeitdo, sempre fui muito
calado, assim, tranquilo... era de poucas amizades. E também porque eu estava numa
escola onde tinha... era uma escola particular e tinha mais pessoas €... brancas, ¢ a
gente também precisa levar para uma questdo racial, sabe? Entdo, era a tinica crianga

negra na turma e... tinha poucas amizades, creio eu, que por esse fato também.
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Nego Rei, entdo, fala que atribui ao racismo o fato de se sentir retraido no seu
ambiente escolar, considerando que era a unica crianga negra de sua sala, em uma escola
maioritariamente branca. Certamente o racismo exerceu um impacto profundo nesta
experiéncia e na sua formagao de identidade. Além disso, se pensarmos interseccionalmente
(Crenshaw, 2018), esta dificuldade de relacionamento social foi um ponto comum em todas
as pessoas trans entrevistadas. Sabemos que o sistema mundo colonial, além de racista, ¢
extremamente LGBTfobico. Muito provavelmente, no caso de Nego Rei, a questao racial
estava interseccionada com a sua performatividade de género, ampliando o impacto dos

processos psicossociais de exclusao sobrepostos na sua experiéncia.

Em um momento seguinte da entrevista, o participante traz mais diretamente essa

relacdo com a performatividade de género.

Eu fui uma crianga que passei a minha infancia toda... eu nunca gostei de boneca,
apesar que a gente leva, eu levo isso para... para outra situacao (...). Uma crianca nao
brincar de uma boneca, ndo tem mal nisso, sabe? Mas eu nunca gostei de boneca.
Talvez fosse exatamente essa restri¢do, né, pra dizer do que eu realmente nao me
sentia acolhido, que eu nao me sentia a vontade. Eu nunca gostei de boneca e eu s6

percebi que isso era uma restricdo quando eu cresci, sabe?

Neste trecho da entrevista, o entrevistado deixa evidente que o fato de ndo gostar de
bonecas era um exemplo da sua performatividade de género na infancia e, por este motivo,
desde cedo sofreu restricdes das pessoas ao redor, fazendo com que ele ndo se sentisse
acolhido e adequado. Segundo Caetano, Lima e Castro (2019), a escola tem sido
historicamente um lugar de proposi¢ao de atividades e signos “de meninos” e “de meninas”,

reforcando uma determinada l6gica binaria de género. Isto, certamente, teve uma influéncia
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no seu siléncio e retraimento. Entre outras coisas, este clima de pouco acolhimento acaba

gerando a expulsao escolar das pessoas trans.

Por exemplo, na escola, é... em alguns momentos também eu pensei em, tipo, vou
parar de estudar porque em algum momento chegou a ser muito pesado em relagdo a
algumas coisas e eu pensei em parar de estudar em algum momento, mas eu nao parei
de estudar porque € sobre... ¢ também sobre essa questdo de a gente ter que poucas
pessoas trans masculinas e homens trans e mulheres trans, é... ndo-formados, né? Nao
como clientes de escola, ... ndo alcangam o ensino superior porque esse ambiente vai
causando na gente uma desisténcia, sabe? Entdo, entre vocé ser o tempo todo forte,
vocé deixar de ser forte, querer so viver pleno, querer ser vocé€, vocé€ vai escolher ser

vocé, € dbvio!

Neste trecho, Nego Rei traz o quanto esse constrangimento em relagao a sua
performatividade de género foi se tornando pesado e dificil, exigindo dele que fosse resistente
e forte a todo tempo para que conseguisse continuar frequentando o ambiente escolar. Vemos
surgir em seu relato e posicao do “eu forte”, que parece ter sido fundamental para sua
sobrevivéncia na escola. Entdo, foi justamente nesse momento de descoberta de si que sua
relacdo com a escola se tornou mais critica, em que percebeu que sua relagdo com o género

estava inadequada e ndo conseguia mais tolerar ser tratado pelo género anterior:

Esse momento foi logo antes da transi¢do do ensino fundamental para o ensino médio.
Quando muitas coisas assim na escola me incomodavam, ja ndo estava conseguindo
mais ser tratado pelo nome ou pelo género que ndo me cabia, ndo era eu. Ai eu pensei
em desistir. Como isso acontece com varios amigos meus que ja estdo na faculdade,
por exemplo, €... sabe? Nao tenho amigos de ensino fundamental, nem de ensino

médio, mas vou citar aqui pessoas das faculdades que pararam a faculdade porque o
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professor foi transfobico, porque ndo conseguia respeitar, e a gente esta falando de

uma faculdade, sabe?

Em seu relato, Nego Rei faz referéncia ao contexto de faculdade, que ¢ um contexto
educacional adulto e que, por conta de transitarem pessoas com maior maturidade, tenderia a
ser um ambiente mais acolhedor e aberto a diversidade. Ha inclusive, intensos debates sobre
formas de garantir a permanéncias de pessoas trans no ensino superior e leis que asseguram
alguns direitos nestes espagos (Silva & Vaz, 2019). Entretanto, € comum que pessoas trans
relatem passarem por situacdes transfobicas em faculdades e universidades quase

diariamente.

Apesar de toda esta pressao, Nego Rei conseguiu continuar frequentando a escola,
atuando a partir da posi¢do “eu forte”. Esta posi¢do, certamente, tem suas raizes quando ainda
estudava na escola particular em que era o Unico estudante negro da sala. Possivelmente, por
ja ter enfrentado o racismo por muitos anos, desenvolveu os recursos que utilizou para ir
lidando com as violéncias transfobicas do cotidiano. Quando deu inicio ao processo de
transi¢do, o participante relata que teve experiéncias bem dificeis em relacao a alguns

professores dentro da escola:

E, ndo foi uma experiéncia tdo bacana com professores, é... que ndo tinha
conhecimento da situagdo. Ou que até tem conhecimento da situacdo, mas pratica da
ignorancia, né? Entdo, é... eu tive experiéncias boas com alguns professores, mas
outros nem tanto, que acabaram sendo transfobico, errando um pronome... E essa
questdo de errar o pronome ¢ uma coisa que altera muito, é... a nossa forma de sentir,
sabe? Porque vocé esta ali falando: “Eu me chamo assim”, a outra pessoa vai e te

chama de outro nome, ndo ¢ bacana, né? Se vocé se apresenta assim para o mundo, o
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minimo que o outro pode fazer € respeitar como vocé se apresenta ao mundo. E justo,

né?

Mais uma vez, a questdo do nome e do pronome como elemento através do qual
pessoas trans relatam ter sofrido desrespeitos. Nesse caso, dentro do ambiente escolar que,
obviamente, ndo estava preparado para incluir pessoas trans. Além disso, € obrigacao legal e
moral da escola e dos docentes se atualizarem e estarem preparados para lidar com a

diversidade e ndo cometerem atos transfobicos e excludentes.

Neste caso, percebemos que a atuacao da escola, ao invés de acolher e auxiliar no
desenvolvimento da identidade de género em jovens trans, ¢ bastante violenta. Prado (2023)
defende que as escolas, de modo geral, ndo praticam o propdsito de sua existéncia que seria o
de receber o ser humano de modo universal e promover seu desenvolvimento, sendo por isso
violentas e produtoras de exclusdo social e expulsdo escolar de pessoas trans. Isto, somado ao
fato de que esses jovens trans, geralmente, ja estdo atravessando uma fase extremamente
delicada por serem adolescentes, cheios de transformacdes, hormdnios e insegurangas, € por
estarem em um ambiente social que os marginaliza. Por estes motivos, o impacto de agdes
pouco inclusivas e acolhedoras no contexto escolar fica ainda mais ampliado para as pessoas

trans neste periodo do desenvolvimento.

Quando perguntamos se o contexto escolar foi positivo de algum modo no sentido de

favorecer o seu processo auténtico de desenvolvimento do género, Nego Rei responde:

Nao, como eu te... como eu falei antes para vocé€ que eu so... s6 cheguei até a mim
mesmo, €... através de outra pessoa que eu conheci aleatoriamente, que eu soube que
era possivel ser eu. Foi dessa forma, mas a escola nunca me trouxe nenhum

questionamento, nunca... nunca. Em relag¢do a nada.
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A partir de sua resposta, vemos que a escola, além de cometer violéncias e atrapalhar
o seu processo de construcao auténtica do género, também nao foi um lugar que auxiliou de
algum modo, ou ofereceu algum contraponto positivo no sentido do desenvolvimento da sua
identidade de género. Por outro lado, o entrevistado conta como conseguiu dar

prosseguimento aos estudos, apesar de um contexto tdo pouco propicio:

Mas ai, pensar que, €... no final de tudo € sobre vocé, né? Sobre o que vocé quer,
sobre o qual os seus sonhos e desejos. Entdo, ¢ preciso seguir e esquecer 0s outros, o
que o outro vai pensar, o que o outro vai falar, e so6 seguir. Porque... ¢ isso, né? A gente
vive em sociedade e a gente tem muita gente ainda na sociedade que... ndo sabe
respeitar o outro, ndo sabe se respeitar, entdo, respeitar o outro ¢ uma grande, ¢ uma

grande missdo para essas pessoas que ndo se respeitam.

No sentido de sensibilizar a populagdo para acolher e respeitar as identidades trans,
Nego Rei traz a urgéncia de as escolas promoverem debates sobre a diversidade de género e
sexualidade, especialmente na entrada no ensino médio em que muitos adolescentes estdo
descobrindo a si mesmos e se sentindo perdidos com a falta de didlogo existente dentro no

contexto educacional:

Entdo, a gente pode fazer isso pela gente mesmo e pelos nossos, levando esse didlogo,
por exemplo, para... para escola. Né? Um didlogo desse seria muito importante para a
escola, para pessoas que estdo chegando agora, ta nesse ensino fundamental, né? Por
exemplo. E, e falar que tem sim a possibilidade e que é uma possibilidade e que esta

tudo bem vocé ser vocé, né, independente de quem seja.

Deste modo, assim como Caio também trouxe em sua entrevista, Nego Rei traz mais
uma vez a importancia do debate sobre o assunto, de os jovens poderem conhecer sobre a

diversidade de género e sexualidade e, principalmente, de saberem que a transgeneridade ¢
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uma possibilidade. De acordo com o que temos visto ao longo das entrevistas, este tltimo
aspecto faz toda diferenca para jovens trans que ainda nao passaram pelo processo de
reconstru¢do da sua identidade. Muitos delus sentem uma enorme dificuldade pelo simples
fato de ndo terem entrado em contato com o signo da transgeneridade, ou apenas de um modo

radicalmente estigmatizado.

Por fim, o entrevistado conta que ap6s a transicao de género, juntamente com as aulas
de teatro que cursou durante algum tempo, conseguiu se soltar um pouco mais, se relacionar

mais abertamente com as pessoas ao seu redor, desenvolvendo a posi¢ao de “eu falante”.

E, eu sempre fui assim, sempre tive o meu jeito calado, quieto. E, sou assim ainda. S6
que eu tive... fiz algumas coisas na minha vida que me fizeram ter essa fala mais facil,
de me apresentar mais facil... € essa também... essa questdo também do género,
porque antes da transi¢do falava muito menos e hoje eu falo muito mais. Hoje eu
consigo falar em publico tranquilamente, sem ter vergonha ou qualquer coisa do tipo,
e antes eu ndo conseguia. Era... me travava bastante. E hoje eu consigo falar, €...
mostrar o que eu gosto, o que eu nao gosto, me posicionar enquanto... ter a minha
postura, a minha viséo, falar o que eu penso, o que eu acho. E... acho que essa questio

do género me trouxe isso também (...).

Entdo, além do auxilio do teatro, a transi¢do de género foi fundamental para que Nego
Rei pudesse se sentir mais confiante em se expressar e estabelecer relagdes com o mundo a
partir de uma posi¢do de género que expressa o seu ser de modo mais auténtico, o “eu homem
trans”. Na medida em que foi sentido seguranga para externalizar sua identidade de género

masculina, sentiu também mais confianc¢a de mostrar o seu ser para o mundo.
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Em relagdo a discussao sobre a técnica do mapa escolar, Nego Rei conta que quando
tinha em torno de dezessete ou dezoito anos foi estudar em um colégio no centro da cidade,

um colégio publico e estadual. Foi justamente este colégio que escolheu para fazer o desenho.

Figura 29

Mapa Escolar - Colégio publico e estadual no centro da cidade (Nego Rei)
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A partir de que eu comecei a estudar nesse colégio publico, que foi um colégio 14 no
centro da cidade... E, eu comecei a ver as coisas de outra forma, até mesmo sobre essa
questao de género, porque a gente estd no ensino médio, né? E a gente lida com varias
outras pessoas de formas, ¢€... até parecidas comigo. Tinham pessoas parecidas comigo
no meu ensino médio. Entdo, foi que me trouxe também essa experiéncia mais
tranquila, porque tinha... tinha varias pessoas no, no, na minha turma, por exemplo,
¢... que se identificavam de formas diferentes, também. Entdo isso ja trazia meio que

um conforto, né? (...) Me trouxe mais liberdade!

Assim sendo, o fato de Nego Rei ter saido de uma escola particular maioritariamente
branca e ter ido estudar em uma escola estadual e publica de uma regido central da cidade o

colocou em contato com uma outra realidade e outro publico, muito mais diversos, tanto em
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termos raciais, como em termos de género e sexualidade. A abertura e complexidade nas
identidades experimentada por seus pares dentro da escola trouxe para o participante este
senso de liberdade, que proporcionou o surgimento de uma posi¢ao que denominaremos de
“eu livre”, em que pode ser mais auténtico e dar prosseguimento ao seu processo de transi¢ao

de género de modo um pouco mais tranquilo.

E, (...) esse lugar tem importancia, porque esse local foi o local onde eu mais tive a
liberdade de ser eu. Foi o meu ensino médio, a Gltima escola que eu estudei que foi a
escola publica. E a que mais tenho memorias afetivas que me trazem boas sensagdes.
E... s30 desse ensino médio também, que eu tenho amizades até hoje. Dessa escola,

fruto dessa escola. E por isso que eu a escolhi.

A partir do seu relato, percebemos que se tratava de uma escola que tinha uma cultura
mais aberta e acolhedora a diversidade entre os alunos, e, por este motivo, foi possivel que
ele desenvolvesse mais amizades e uma relagdo mais afetiva sobre a propria escola. Neste

sentido, traz cenas situadas na materialidade do espago escolar:

E... o corredor e area de lazer que era aonde a gente mais sentava para trocar ideia,

conversar. E... inclusive, nesse espago também tinha umas salas de cinema, s6 que eu
acabei esquecendo, ndo desenhei, mas tinha uma sala de cinema que as vezes a gente,
¢... os professores passavam alguma aula e a gente assistia e era bacana também, que

era na area de lazer.

Deste modo, além de uma boa relagdo com colegas, pode desenvolver também um

vinculo significativo com professores, ampliando desta forma sua rede de afetos:

Eu tinha um habito... eu tinha professores que gostava muito de mim a ponto de me

chamarem para tomar cafezinho junto com eles na sala. Entdo, esse foi um habito que
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me marcou bastante. (...) Uma professora de historia que ela gostava muito de mim.

Ela sempre me chamava para tomar café com ela na sala dos professores.

Todo esse acolhimento relatado nestes detalhes da convivéncia trouxeram uma
experiéncia positiva de Nego Rei em relacdo a escola, de modo que tem memorias afetivas e
relacdes de amizade que manteve com as pessoas que conheceu neste periodo. Assim, fica
claro como o acolhimento e a afetividade nas rela¢gdes humanas sao fundamentais para o
desenvolvimento saudavel de uma pessoa, trazendo confianca em si mesma e no mundo ao

seu redor (Cardoso & Cecconello, 2019)

A partir das dindmicas de self apresentadas, foi possivel perceber as seguintes

posicdes de eu e sua relacdo com a trajetdria de vida de Nego Rei:

Quadro 5

Self Dialogico de Nego Rei relacionado a escola

ESCOLA PARTICULAR ATE O 92 ANO

"EU RETRAIDO" "EU NAO-CISHETERNORMATIVO"
Calado Identidade de género nao-transicionada
N3o tinha muitas relagdes sociais Experiéncias afetivas com garotas

ENSINO MEDIO EM COLEGIO PUBLICO E ESTADUAL

"EU HOMEM TRANS" "EU FORTE"

Identidade masculina Tinha que ser forte o tempo todo
Transiciona(n)do Resiliente diante da violéncia na escola
"EU FALANTE" "EU LIVRE"

Fala facil Auténtico

Perdeu a vergonha de falar em publico Livre paraser quem era, transicionar

Figura 30

Trajetoria de rupturas e continuidade de Nego Rei relacionado a escola
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Rupturas e continuidades do self dialogico de Nego Rei Tempo irreversivel

"eu retraido”
"eu nﬁo—cisheteronorma'{o

Colégio puablico e estadual no Ensino Médio

s2U homem trans”
» €U forte”
"eu falante”
"eu livre"

Escola particular até o 9° ano

Mudanca de escola
Mudanca de vizinhanga

*maior diversidade entre os alunos
*violéncias por parte dos professore

*inico aluno negro da sala

A partir da tabela e da fura apresentadas, podemos compreender que o0 momento em
que realizou a transi¢do de género foi um momento de intensa ruptura em sua historia de
vida, uma vez que, em um mesmo periodo, além de transicionar o género, mudou de escola e
de vizinhanga. Podemos inferir que estes rompimentos em relacao aos seus contextos sociais
foi necessario para que a constru¢cdo de uma nova identidade pudesse acontecer para Nego

Rei, considerando os ambientes tdo pouco propicios.

Relacio com a masculinidade

A relacdo de Nego Rei com a masculinidade, em um primeiro momento, conversa
com a masculinidade hegemdnica da cultura coletiva que traz determinados elementos como
“proprios de homens”. Além disso, o participante traz fortemente a questdo racial
interseccionada com a questdao de género, de modo que trabalha a sua masculinidade, a todo
instante, como a masculinidade de uma pessoa preta. Deste modo, explora as especificidades
sociais do que € ser um homem negro em uma sociedade estruturalmente racista como a

nossa. Coloca esta questao, inclusive, ja na escolha do nome: Nego Rei.

Figura 31

Photovoice I (Nego Rei)
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Pronto, porque eu pus esse ai? Porque, é... sempre me interessei muito por academia,
né, e esse lance da musculacdo e tudo mais. E s6 vim entrar numa academia pds
transicao de género, sabe? De gostar mesmo da musculagdo e tudo mais, entdo... isso
me ligou afetivamente ao masculino. Mas ndo é que, ndo é que seja, sabe, mas me

ligou a isso, com meu intimo, na verdade. E... sobre mim. Eu acho que ¢ sobre isso.

Interessante notar nesse trecho da entrevista que Nego Rei comegou a fazer
musculagdo apenas depois da sua transi¢ao, ou seja, apenas depois que aprofundou sua
relacdo com sua masculinidade. Parece, portanto, que a construgdo de sentidos em sua cultura
pessoal passa por uma relagdo em que a musculaco, o fortalecimento do corpo, ¢ algo que

esté ligado ao signo da masculinidade.
Figura 32

Photovoice 2 (Nego Rei)
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E... a questdo barbearia também, porque a barbearia é um lugar muito masculino, né?
Aonde tem muitos homens. E... foi dai também que eu fui tirando varias, varias
narrativas. E... umas nem tanto, nem tao boas assim, nem... porque... E... um tanto
quanto muito machista, entdo isso a gente ndo tem que trazer com a gente, mas... é....
tive oportunidade de ter varias trocas nesse ambiente também, barbearia, e foi onde eu

cortei meu cabelo pela primeira vez, baixinho, tudo mais.

A barbearia ¢ um local que culturalmente foi criado para barbear homens e, desta
forma, dentro da cultura coletiva seria um signo da masculinidade. Do mesmo modo, Nego
Rei faz esta significacdo dentro de sua cultura pessoal, adicionando um aspecto afetivo: foi
onde cortou seu cabelo curtinho pela primeira vez, processo que fez parte dos signos

importantes dentro da sua transi¢ao de género.

Por outro lado, traz uma discussao de um local em que o machismo ¢ disseminado,
considerando que os homens se sentem a vontade para falar de outros géneros de modo

objetificado ou preconceituoso.

E eu... eu acho que que ¢ um ambiente muito machista, porque nem todos, ndo

generalizando, mas. E... E ndo que tenha me incomodado, mas que assim, quando eu
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passo a frequentar a barbearia e eu vejo, €... outros homens falando de, por exemplo,
de uma mulher, de uma forma como se fosse s6 um pedaco de uma carne passando, ou
algo desse tipo, soa, soa... soa nao, ¢ machista, né? Entdo, ¢ um ambiente também...
ndo so6 barbearia, como em varios outros ambientes. Vocé, vocé vai ter 1Sso, mas eu
acho que ¢ um ambiente machista, porque o homem ele ¢ criado para ser machista.
Ele ¢ criado para ser homem, entdo... esse lance de, parece, de ser machista ja vem
incluso com o pacote, né? Mais ou menos isso, € a gente vai tentando desmistificar

18so ai, né?

Apesar de dizer que ndo se sentiu incomodado, Nego Rei estabelece a critica sobre o
ambiente em que ha esse tipo de discurso que nomeia como machista e fala que tenta
desmistificar. Neste sentido, rompe em certa medida com a masculinidade hegemonica,
provavelmente por conta do fato de ser uma pessoa trans e ter tido uma experiéncia diferente

em relacdo ao género ao longo de sua trajetoria de vida.

Quando perguntamos se ele acreditava que o fato de ndo ter sido criado dessa maneira
fez diferenca no seu olhar sobre isso agora, o entrevistado responde: “Sim, com certeza. (...)
Mas assim, uma coisa ¢, a gente nao esta isento de machismo nao. (...) De reproduzir tudo
1sso ai, ndo esta isento. Mas, eu acho que a criagdo faz (diferenga), sim, né, para que vocé

tenha essas posturas.”

No momento seguinte, Nego Rei comega a trazer um outro elemento em relagdo a

masculinidade que experimenta, interseccionada com a questdo racial:

Figura 33

Photovoice 3 (Nego Rei)
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Essa foto. E, me traz assim, de tipo, €, eu vou trazer mais uma vez a questao racial,
né? Que... quando... quando pego um homem negro na sociedade, é.... € sobre vocé
estar tendo que bater de frente o tempo todo com varias questdes. E... seja ela,
pessoal, ou, ou.... é... sobre, sobre o individuo mesmo, ou seja, seja ela para com a
sociedade, tipo de quando eu falo sociedade, digo, a violéncia policial, eu digo a
violéncia social também. E todas as outras questdes, as questdes financeiras, né? (...)
Quando eu passo, quando eu passo por essa transi¢do de género, que eu me torno, eu,
Nego Rei, é... eu percebo que ser um homem negro também € vocé estar dando de
frente o tempo todo com o mundo e, dando de frente e sempre erguendo, se erguendo
e voltando para si e bola para frente. Entendeu? Mas tendo que lidar com essas
violéncias. Mesmo machucado, como esté ai a imagem, como mostra a imagem,
mesmo machucado... eu estou aqui, independente de qualquer coisa, entendeu? (...)

Nao ¢ um lugar confortavel. Nao é.

Nesta parte do seu comentario, Nego Rei traz a questdo do que significa para ele ser
um homem negro na nossa sociedade. Por conta do racismo, vivencia violéncia policial,
violéncia social, violéncia financeira, que sdo questdes que oprimem e machucam

afetivamente e ferem a dignidade humana. No momento em que Nego Rei passa a vivenciar
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socialmente o lugar de homem negro, passa também a sofrer com os estigmas a partir dos
signos que o racismo impde para os homens negros: sao significados como violentos,
degenerados, selvagens e irracionais, além de sempre colocados como “o outro” (Santos &
Pedro, 2020). A partir destas vivencias, o entrevistado traz uma imagem forte, de uma mao

atada com punhos cerrados; machucada, mas que continua lutando.

Figura 34

Photovoice 4 (Nego Rei)

Inclusive, por isso que eu trouxe todas as imagens de pessoais pretas, né? (...) Essa dai
para mim, essa dai... eu estava esperando chegar nessa, porque ela € muito
representativa. Eu acho que essa imagem representa o afeto entre a gente. Entre
homens, sabe? E que existe também o afeto entre homens, seja ele trans, cis, ndo
importa. Existe também o afeto entre a gente. Sabe, é... eu ndo digo o afeto de relacao,
relacionamentos. Também, mas eu digo, de relacao afetuosa, de um carinho que eu
tenho pelo meu primo. E como eu posso trocar essa ideia com ele... de... das vivéncias
dele, de... do que ele traz... dores... o que ele traz... Felicidade, alegria, sabe, e ¢ sobre
1sso. Eu tenho tido muito isso com homens pretos também de... da gente se pegar no
colo e ser afetuoso um com o outro, sabe? Deixando de lado esse lado machista

mesmo como a gente ja havia citado mais a frente, como eu citei. E se colocando no
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colo, entendendo que a gente também vem de dores que... precisam ser curadas € com
essas dores a gente sO cura colocando um ao outro no colo e... entendeu? Isso ai, sobre

o afeto.

Nesta parte do seu relato, Nego Rei rompe com a masculinidade hegemonica da
cultura coletiva e traz uma questao extremamente delicada, que ¢ a questdo do afeto entre os
homens. Na nossa cultura coletiva, historicamente, foi formada a ideia de que os homens nao
devem demonstrar emogdes ou trocar afeto entre si. A troca de carinho de qualquer tipo era e
ainda ¢, em muitos lugares, vista como um sinal de homossexualidade que deve ser evitada a
todo custo. Deste modo, a cultura coletiva afirma a masculinidade pela negag@o do feminino
e pela rejeicao da homossexualidade, e ¢ justamente esta critica que, indiretamente, nosso
participante estabelece em seu discurso, trazendo a importancia e a poténcia do afeto entre

homens, nomeadamente, entre homens negros.

Figura 35

Photovoice 5 (Nego Rei)

Essa dai ¢ sobre o que eu ja havia dito antes. Sobre as dores, né... de que ndo é o

tempo todo uma delicia. Ai eu vou levar pelo lado do... do meu lado, né, de ser um
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homem trans negro. E, é... ter que lidar com varias coisas o tempo todo. A gente fala
sobre, €... do financeiro ao emocional, sabe? De que nao ¢ delicia o tempo todo ser
quem se é. Apesar que eu nio tenho arrependimento nenhum, nenhum. E, é porque
quando a gente ¢ a gente, a gente esta livre ali para seguir tranquilo. Mas tem varias
outras coisas que impedem a gente de seguir pleno. A verdade ¢ essa. E sempre pleno,
mas, ¢... com todas essas dores, como eu ja havia dito na outra imagem, a gente segue.
Nao sdo, nao ¢ o tempo todo delicioso. A vivéncia na escola nao foi o tempo todo
deliciosa, sabe? Mas teve esse momento aqui. Ja no ensino médio que foi, foi massa,
foi bem bacana pra mim, pra minha construg¢ao foi bem bacana. E ¢ isso. E também
outra parte dessa foto € que, €... € um menino chorando, né? E ai a nossa sociedade
ainda ndo aceita o fato de que homens também choram, né? Homens também choram,

choram de verdade e ¢é isso.

Na finaliza¢do da entrevista, Nego Rei traz esta fala bastante interessante, no sentido
que explora o fato de, apesar de ter conseguido fazer a transicao de género e estar realizado
neste aspecto, a questdo do preconceito racial e de género o impede de se sentir pleno. Deste
modo, precisa continuar lutando com questdes que possivelmente nunca terdo fim. Por outro
lado, reconhece que a sua vivéncia no ensino médio foi algo positivo e prazeroso em sua
vida, em que construiu essa consciéncia social que tem hoje em relacdo as questdes de

género, sexualidade e ragca — apesar dos muitos momentos dificeis.

Finalmente, traz para a discussao o elemento do choro masculino, em contraposi¢ao
ao signo da cultura coletiva de grande for¢a que ¢ o de que “homens ndo choram”, frase
repetida diariamente na criacdo dos homens na nossa sociedade. Deste modo, defende que os
homens também choram, e que a dor, o sofrimento € os momentos de vulnerabilidade
masculinas possam ser naturalizados, inclusive para que seja possivel construirmos uma

sociedade menos violenta para todas as pessoas.
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Discussao das Entrevistas

A partir das quatro entrevistas realizadas com trés homens trans e uma pessoa nao-
binaria, pudemos encontrar alguns pontos comuns nesta intersec¢ao entre as questdes de
género e a vivéncia escolar. De modo geral, o primeiro aspecto que chama a atencdo ¢ a
relacdo predominantemente dificil com a escola, especialmente em relagdo as questdes de
género. Em todos os casos, a escola foi trazida como um lugar de silenciamento dos sujeitos
com vivéncias ndo cisnormativas e um local de reproducao de estereotipos, preconceitos,

estigmas e exclusao (Louro, 2014).

Deste modo, o proprio campo escolar, na maior parte dos casos, produz um bloqueio
semiotico para signos relacionados a diversidade de género, e sexualidade, com especial
énfase ao signo da transgeneridade. No caso de Tony, Caio e Crystal, s6 foi possivel fazerem
a transi¢do de género apos a saida do contexto escolar. Nego Rei foi o inico entrevistado que
conseguiu fazer a transi¢do ainda na escola, mesmo assim com um alto custo psiquico,
considerando as iniumeras vezes que pensou em abandonar os estudos escolares e que
precisou de recursos emocionais e afetivos para conseguir continuar. Além de ter o apoio dos
pais e de alguns amigos, havia outros colegas trans dentro e fora da escola. Estes aspectos, de

algum modo, lhe ofereceram condigdes minimas para prosseguir.

Na experiéncia de Nego Rei, as microvioléncias relatadas dentro da escola tinham
relacdo especialmente com a questdo do nome, em que os professores nao respeitavam seu
pronome e nome social (Aparicio, 2020). No caso de Crystal, uma vez que ainda ndo havia
realizado a transi¢do, as agressoes fisicas e verbais que sofreu no contexto escolar tinham
conotacdo homofobica. Em relag@o as vivéncias de Tony e Caio, a principal marca esta
relacionada ao silenciamento e falta de vinculo social, por serem lidos como pessoas

“estranhas” (Louro, 2014).



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 253

Em todos os casos, a questao social da relagao entre os pares foi bastante marcante. A
maior parte dos casos relatados de exclusao, silenciamento ou agressoes era agenciada peles
colegas, que produziam um campo semidtico excludente e transfobico. Nego Rei, por outro
lado, uma vez que entrou no ensino médio e passou a ter colegas menos preconceituosos e

uma maior diversidade entre sues pares, foi o Uinico a transicionar no periodo escolar.

A questdo de professores e gestores também se mostra importante, embora nao
apare¢a de maneira tdo central como a referida relacdo com os colegas. Crystal, Caio e Tony
relataram ter tido uma relagdo positiva com a institui¢ao, gestores e professores, apesar de
Caio e Crystal terem estudado em instituicdes marcadamente religiosas e Tony trazer como
experiéncia escolar mais relevante (positivamente) um colégio militar. Crystal, inclusive, traz
uma experiéncia muito marcante em relagdo ao apoio de um professor. Nego Rei, por sua vez,
mesmo estudando em um colégio publico e estadual, foi o entrevistado que relatou as maiores

agressoes vindas por parte dos professores.

Isto nos faz pensar que, contrariamente ao que se esperava, o comportamento de
professores e gestores em instituicdes teoricamente mais conservadoras (religiosas e
militares), ndo necessariamente sera mais violento. Foi justamente em uma escola publica e
estadual que encontramos os relatos mais graves em relacao aos professores. Por outro lado,
podemos pensar que Nego Rei foi o participante que enfrentou episodios mais dificeis de
transfobia na escola justamente por ter sido o Gnico a conseguir transicionar o género neste
espaco. Nao sabemos como teria sido o comportamento de gestores e professores nas outras
escolas em casos semelhantes, inclusive porque es estudantes ndo conseguiram sequer cogitar

a transicao de género nestes espagos.

A partir do exposto, podemos afirmar que, de certa forma, as diretrizes institucionais

canalizam as regras € comportamentos que serdo incentivados e tolerados dentro da escola,
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oferecendo uma borda importante. Por este motivo, provavelmente, foi possivel notar uma
maior diversidade entre es estudantes da escola em que Nego Rei estudou no ensino médio.
Ainda que professores pontuais tivessem dificuldade com a transgeneridade, isto ja nao era
algo totalmente estranho aquele ambiente escolar. Havia uma maior diversidade nas
expressoes de género, sexualidade e raciais entre es estudantes nesta escola, precisamente

porque estas eram mais aceitas, toleradas ou acolhidas institucionalmente.

Ao que parece, o campo semidtico escolar ganha forma a partir desta matriz
institucional, mas adquire corpo e densidade a partir das trocas realizadas peles propries
atores. Tais bordas estabelecidas pelas diretrizes € muros das escolas sdo intensamente
tensionadas peles estudantes, especialmente em momentos do seu desenvolvimento em que
estdo conquistando uma maior diferenciag¢do de self, como o que acontece no ensino médio.
Uma grande diretividade institucional escolar costuma ser enfrentada peles alunes com
diversas formas de resisténcia. Assim sendo, ndo ¢ incomum ouvirmos relatos de estudantes

parecerem mais indisciplinades e “travesses” em instituicdes mais rigidas.

O campo semiotico construido entre es estudantes dentro das escolas, por sua vez,
parece ter uma forte correlagdo com a cultura coletiva local, da propria vizinhanga e meio
social em que a escola esté inserida. Deste modo, valores e praticas das familias, dos
contextos religiosos predominantes entre es estudantes, do tipo de lazer e esportes realizados
na regido e informagdes consumidas nas midias digitais e meios de comunicagdo também sao
fatores fundamentais de tensionamento das bordas escolares e na composi¢ao deste campo

semidtico que se estabelece no interior da escola.

Em relacdo a cisheteronormatividade, geralmente ndo hd uma construgdo direta de
discursos de odio contra a diversidade ou incentivo a praticas violentas nas diretrizes e

documentos, ou entre o corpo técnico. No entanto, a falta de discussdo sobre o assunto, a falta
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de inclusao das pautas sobre a diversidade nos curriculos e materiais didaticos, o
silenciamento produzido em relacao a experiéncia des alunes e seus sofrimentos (Louro,
2014), a “vista grossa” que ¢ feita em relacao as microvioléncias cotidianas (Aparicio, 2020)
e aos bullyings, e o tabu construido em torno do tema, legitimam e autorizam que praticas e
discursos cisheternormativos e preconceituosos se constituam no interior do espago escolar,
passando a fazer parte e formar sua cultura interna. Deste modo, a omissao da escola, ou a
participacdo institucional ativa na producgdo do silenciamento, ¢ corresponsavel pela
constru¢do de um campo semiotico violento para estudantes dissidentes na norma,

nomeadamente es dissidentes do sistema sexo-género (Preciado, 2014).

O siléncio conivente das institui¢des escolares sobre as microvioléncias permite que
mensagens € praticas discriminatdrias circulem sem constrangimentos e que se tenha
liberdade para realizar bullyings homo/transfobicos (Aparicio, 2020). Como diria Angela
Davis (2016), “numa sociedade racista, ndo basta nio ser racista. E necessario ser
antirracista”. Estendendo esta maxima ao género e sexualidade, podemos afirmar que em uma
sociedade cisheteronormativa nao basta ndo ser homo/transfobico, € preciso sert anti-
LGBT{obico. Tendo em vista o papel da escola, que se localiza na fronteira entre o presente e
o futuro, se quisermos ter uma sociedade mais inclusiva, sensivel e diversa no futuro,
precisamos de uma escola que esteja ativamente implicada em promover discussoes e

transformagdes sociais em seu interior.

Para dar conta desta dindmica, propomos o conceito de cultura coletiva escolar, que
seria o conjunto de praticas semiodticas regulatorias que sao criadas e retroalimentadas pelo
tecido social da escola. Essas praticas criam as dindmicas semioticas que servirdo de guia
para o comportamento des alunes na escola, atuando no seu desenvolvimento de self. A

cultura coletiva escolar ¢ influenciada pela cultura coletiva do lugar em que a escola se
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encontra, que por sua vez compartilha visdes de mundo construidas no nivel macrossocial, ao

mesmo tempo em que constroi especificidades importantes do espago escolar.

A escola, deste modo, oferece a matriz e as bordas em que vai se construir a cultura
coletiva escolar, sendo uma organizadora semidtica bastante importante. No entanto, a
cultura coletiva escolar ndo ¢ um mero subproduto dos valores institucionais da escola,
podendo operar inclusive de modo contrario a estes. Muito frequentemente, inclusive, a
cultura coletiva escolar se constroi para além da proposta institucional escolar. Podemos
ilustrar esta ideia a partir de um cenario hipotético inspirado em conversas informais com
professores de escolas publicas do subtirbio soteropolitano. Em escolas localizadas em
bairros em que ha circulacdo de trafico de drogas, ocorre de alguns adolescentes,
especialmente masculinos, se envolverem com o trafico. Neste sentido, ¢ comum estes
estudantes acabarem tendo um certo prestigio dentro da sua comunidade e no interior da
escola por serem considerados poderosos, conquistando o respeito dos colegas e sendo
desejados pelas garotas. Isto faz com que alguns alunos, que ndo tem relagdo com o crime,
simulem um envolvimento para tentar conquistar status entre os colegas. Toda esta dinamica

ocorre a despeito das diretrizes das escolas e da total discordancia de professores e gestores.

No intuito realizar transformagdes na cultura coletiva escolar, a institui¢do precisa
realizar acOes consistentes e massivas em relagdo a determinadas praticas escolares, com
extensas negociagoes de sentido entre os atores escolares, até que novas praticas possam
emergir no interior das microdinamicas semiodticas entre os estudantes. Estas transformagdes
podem ser orquestradas a partir de necessidades institucionais, bem como a partir de
demandas des propries alunes, que passam a exercer uma pressao para que haja determinadas
transformagoes sobre a cultura coletiva escolar. Também € importante pensar que esses

grupos sao bastante heterogéneos no interior das escolas, assim, tanto es alunes sao muito
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diferentes entre si, como os professores, trazendo necessidades, pautas e orientagdes politicas

bastante diversos entre si.

Deste modo, ¢ possivel pensar que, as transformagdes empreendidas sobre a cultura
coletiva escolar gerem um impacto na cultura coletiva local e macrossocial. Este, todavia, ¢
um processo de construcdo que ocorre nas microinteragdes didrias e seu efeito serd observado
mais consistentemente no longo prazo. Assim, a escola também consegue pressionar as

fronteiras culturais da vizinhanca e trazer transformagdes para a cultura local.

Por fim, a cultura coletiva escolar ird compor e ser composta pelas narrativas, crengas
e valores que irdo orientar a subjetividade des estudantes. Essas narrativas se constituirdo em
vozes que serdo internalizadas pelos sujeitos no interior da escola, passando a compreender
seu proprio sistema de self. Neste sentido, essa dindmica semidtica que ocorre no interior das
escolas a partir da cultura coletiva escolar precisa ser compreendida e cuidadosamente
observada, uma vez que iré ter grande impacto no desenvolvimento e na construgdo de self’

destes individuos.

A partir disso, podemos pensar na maneira como a cultura coletiva escolar foi co-
construindo a dindmica subjetiva des nosses participantes. Se observarmos as posi¢des de eu
encontradas em relacdo a escola até o nono ano a partir das entrevistas realizadas neste
estudo, podemos perceber que a maior parte destas trata de um sistema self silenciado,
abafado, ou que precisa recorrer a estratégias para ser aceito e reconhecido por pares e
professores (Louro, 2014). Neste processo, es participantes desenvolveram posigdes legais,
pacientes, inteligentes e/ou divertides como modo de conquistar espacos sociais dentro da

escola e se defender da rejeicao.

As posicdes de eu encontradas em relacdo a experiéncias de isolamento,

constrangimento e silenciamento no periodo até o nono ano foram: “eu silenciado” em Tony,
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“eu sozinho” em Caio, “eu silenciade e violentade” em Crystal e “eu retraido” em Nego Rei.
As posi¢des mais relacionadas as estratégias de sobrevivéncia social foram: “eu legal e
inteligente” em Tony, “eu legal e divertido” em Caio, “eu paciente” e “eu inteligente” em
Crystal. Assim, esse tipo de desenvolvimento de posi¢des no sistema de self apareceu em

todes es entrevistades em relagdo ao periodo escolar.

No periodo de transi¢do para o ensino médio, esta experiéncia comega a mudar. Ao
longo do ensino médio parece haver um espago maior para a autoafirmacao e empoderamento
sobre questdes de género e sexualidade, apesar de as escolas ndo promoverem abertamente
este debate. Em todas as trajetorias estudadas, es entrevistades comecaram a realizar
mudangas em relagdo as identificagdes de género ou sexualidade em torno deste periodo,
sendo que, em todos os casos, houve um periodo transitério de identificagdo com a

homossexualidade.

Este fenomeno pode ser explicado pelo fato de a homossexualidade ser o principal
signo da cultura coletiva relacionado as dissidéncias de sexualidade e género, de modo que,
por vezes, € o unico signo oferecido culturalmente. Por isto que, frequentemente, para as
pessoas de outras partes da sigla LGBTQIA+ conseguirem se compreender e encontrar uma
identidade que se sintam mais adequades e confortaveis, precisam realizar uma busca ativa
por informagdes. Assim, pessoas assexuais, bissexuais e transgéneras, com frequéncia, sao
apontadas socialmente como homossexuais (estabelecendo uma identificagdo passiva) e
podem passar um tempo tendo que negociar com este signo, até encontrar outras opgoes
identitarias mais adequadas para definir suas vivéncias (em um processo de identificacao
ativa). Este percurso, mais uma vez, estd relacionado a falta de informagao e dialogo sobre os

temas LGBTQIA+.
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Enfim, es jovens a partir de uma certa idade conseguem ter acesso a informagao sobre
outras identidades de género e sexualidade, geralmente a partir da internet e meios de
comunicacao da cultura coletiva, externos a escola. Se observarmos as trajetorias des
participantes da pesquisa, os catalisadores para estas transformagdes de género nunca
estavam diretamente relacionados as praticas escolares, mas a partir de elementos externos:
informagdes sobre a diversidade e discussoes sociais acessadas através da internet; ter acesso
a pessoas trans de referéncia a partir de conhecidos ou dos veiculos midiaticos; encontrar
apoio e incentivo em relagdes afetivas importantes, fossem amorosas ou familiares; ter uma
rede de apoio; processos terapéuticos que auxiliaram na compreensao sobre o assunto, apoio

emocional € no empoderamento.

Gostariamos de frisar aqui a importancia dos processos psicoterapéuticos no caso dos
trés homens trans deste estudo. Para os trés, o fato de terem feito terapia foi algo importante
na sua construcdo de género, influenciando positivamente o seu processo de aceita¢do da
transgeneridade, atuando como um catalisador das transformagdes. Podemos perceber
experiéncias bastante positivas com os profissionais de psicologia, o que indica que temos
tido uma orientag¢ao adequada sobre o assunto na formagao da profissdo — ainda

diferentemente do que ocorre em relagdo a pedagogia.

Deste modo, a partir dessas transformagdes vividas principalmente fora da escola, as
posigoes de eu mais fortalecidas sdo trazidas para o interior das vivéncias escolares ao longo
do ensino médio. Comegamos a ver posi¢des mais autoafirmadas, assim como identificadas
dentro da sigla LGBTQIA+. Encontramos neste periodo: “eu homossexual”, “eu entendido e

29 <¢

respeitado” e “eu ser” em Tony; “eu lésbica”, “eu pertencente” e “eu perdido” em Caio; “eu
empoderade” e “eu lider” em Crystal; “eu nao-cisheteronormativo”, “eu homem trans”, “eu

forte”, “eu falante” e “eu livre” em Nego Rei. Essas mudangas comegaram a acontecer nes

participantes, apesar da escola. Assim, podemos considerar que no periodo do ensino médio a
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cultura coletiva escolar se tornou ligeiramente mais aberta e comportando um pouco mais de
diversidade, a partir da pressao exercida pelos signos culturais da cultura coletiva externa a

escola e pelas demandas des propries estudantes.

A partir das entrevistas e em concordancia com a literatura sobre o assunto,
percebemos que se faz imperativo que as instituicdes escolares empreendam agdes praticas
para transformar a cultura coletiva escolar no sentido de promover a participagao integral das
pessoas trans no processo educativo. O que pudemos notar foi, pelo contrario, que as escolas
tém atuado no sentido de criar um bloqueio/obstaculo semidtico em relagdo a
transgeneridade, principalmente através do silenciamento sobre o tema (Louro, 2014). Este
bloqueio, que podemos simplesmente chamar de transfobia, tem atrapalhado o

desenvolvimento das pessoas com identidades trans dentro do ambiente escolar.

As criangas e adolescentes passam os anos escolares sendo oprimides e lutando contra
seus sentimentos e identificagdes de género, o que impede, atrasa ou dificulta o seu processo
de desenvolvimento e construcao da identidade de género. Considerando que a identidade de
género ¢ central na organizagdo do self, uma vez que ajuda a organizar todas as posi¢oes de
eu, o individuo trans (ou futuramente trans) passa por dificuldades em seu desenvolvimento
global por conta das consequéncias cognitivas, emocionais € sociais da transfobia

institucional.

Por estes motivos, entendemos a necessidade de mudangas especificas e urgentes no
campo educacional para modificar a realidade vivida por pessoas trans: promover mudangas
administrativas no sentido de adotar o nome social nos documentos e listas de chamada,;
garantir a utiliza¢do dos banheiros de modo adequado para pessoas trans; rever as praticas
esportivas e a divisdo de atividades por género e; rever termos € conceitos em materiais

didaticos e utilizar uma linguagem neutra, que comunique com todos os individuos da escola.
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O que o estudo evidencia, entretanto, ¢ que ha um trabalho que precisa ser
empreendido e operado no nivel semiotico. Pudemos perceber que es alunes, na maior parte
do seu percurso escolar, sequer conheciam a transgeneridade como uma possiblidade. E,
quando tiveram contato com alguma referéncia positiva, isto ocorreu sempre em ambientes
externos a escola. A omissao e o silenciamento produzido no interior da escola tem tido um

impacto profundo nas trajetorias de pessoas trans.

Neste sentido, se pensarmos nas propostas da Psicologia Cultural da Educacgao,
colocando a escola como uma “membrana social” que ocupa o espago de limiaridade entre o
presente (Marsico, 2018), ndo ficaremos muito otimistas com o ser humano que estamos
cultivando para o futuro. Se nos perguntarmos: “para qué estamos educando?”, teremos como
resposta que a educacdo brasileira tem ainda hoje enquanto valores substanciais de sua
formagdo: o ganhar dinheiro, a competi¢cao, a dominagdo, a opressao e a exclusdo. Nossa
educagdo tem sido bastante preocupada com a técnica e pouco atenta ao desenvolvimento de
valores e atitudes humanistas, estes sim, bases importantes para uma sociedade democréatica e

mais respeitosa com o mundo.

Vemos a urgente necessidade de queerizar (Louro, 2001), travestilizar (Odara, 2020),
decolonizar (Curiel, 2019) a educacao: realizacao de debates e agdes sobre questdes de
género e sexualidade dentro das escolas; formagdes para professores, gestores e funcionarios
sobre o tema; repensar curriculos € o modo de abordar os assuntos, questionando a 16gica
cisheteronormativa e a heterossexualidade compulsoria; atuacao de psicologos escolares na
conscientizacao e sensibilizacdo sobre o tema e; principalmente, descontruir a 1dgica colonial

da educacao, que além de patriarcal e cisheteronormativa, ¢ centrada no norte global branco.

Esta organizacdo do sistema mundo tem uma compulsdo em estabelecer categorias

binarias que se hierarquizam, produzindo uma dicotomia social entre a norma e o
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patologico/abjeto, que coloca uns ao centro e outros a margem do funcionamento social. A
proposta, entdo, para além da inclusao, ¢ justamente transcender a logica inclusdao/exclusdo. E
passarmos a operar socialmente a partir de outras logicas, que nao produzam margens e

centro e em que todas as pessoas possam ocupar um lugar interessante de ser vivido.

Considerac6es Finais

Considerando as contribui¢des dos estudos de género e da Teoria Queer, da Psicologia
Semiotico-Cultural e da Teoria do Self Dialdgico foi possivel entender que o género € uma
construcdo histdrica e social que se da através da linguagem, e que assume “‘vestimentas de
natureza” no nosso discurso social. Os discursos que tomam a biologia como referéncia,
como se nesta houvesse uma prescri¢do sobre o modo como as pessoas deveriam agir e
utilizar seus 6rgdos, sdo uma falacia para justificar os processos de dominacgéo do legado da

colonialidade.

Os modos de governo que se instauraram na modernidade com o poder estatal
utilizam como base de gestdo a classificagcdo e normalizacdo das populag¢@es. Os instrumentos
de coercao docilizam os corpos no sentido de um enquadramento ao que é posto como
normal. E o0 normal tem como principio o patriarcado cisheteronormativo, parte importante da

base moral que organiza as instituicdes que, por sua vez, ird governar as populacdes.

As sociedades modernas, tendo essa organizacgdo social, deixaram de tolerar os
desvios na performance do género esperada, passando a operar uma perseguicao e exterminio
das existéncias desviantes da norma, vistas como ameacas a ordem. Dentro da importante
atuacdo de diversas instituicdes como religiosas, militares, juridicas, médicas e escolares, “a
natureza” ¢ colocada como destino e, portanto, as caracteristicas genitais definem
necessariamente a identificacdo e performance de género esperada, e que sera considerada

saudavel e normal. Qualquer dissidéncia deve ser tratada e combatida.
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Sdo esses fundamentos politicos e epistemoldgicos que tem legitimado a violéncia
contra pessoas trans na sociedade e dentro das instituicfes escolares. A prépria ciéncia tem
sido utilizada para legitimar discursos e atos discriminatorios. Justamente por isso, faz-se
necessario fortalecer a construcao de conhecimentos que validem todas as formas de

existéncia.

A exclusdo e a violéncia contra pessoas trans, nomeadamente nos espagos escolares,
precisa ser combatida e, neste sentido, faz-se urgente a desconstrucao de narrativas que tem
sido utilizadas para tornar tais violéncias aceitaveis. Todo conhecimento produzido pelos
estudos de género, Teoria Queer e suas bases epistemoldgicas tém prestado grande servico

em favor da construcdo de uma sociedade mais aberta, democratica, diversa e complexa.

Do mesmo modo, Teoria do self dialdgico defende que a identidade nédo € algo
essencial, unificado e estatico, mas um processo dinamico de construcéo e reconstrucdo do
self a partir da internalizacao e externalizacdo de signos da cultura. Reitera, portanto, a ideia
de que a identidade é algo construido culturalmente e ndo uma esséncia ou um dado da
natureza. Neste sentido, “ndo se nasce mulher, torna-se mulher” (Beauvoir, 2019), bem como
ndo se nasce de género algum, uma vez que o género € uma construcdo absolutamente

cultural.

Do mesmo modo, a Psicologia Semiotico-Cultural tem se aliado as discussdes sociais
dentro da psicologia, trazendo a importancia da compreensao histérica, social e dos signos
que permeiam as dindmicas culturais. H4 uma especial énfase a educagéo na transformacao
da sociedade. Neste sentido, a Psicologia Cultural da Educacdo estd em consonancia com as
discussdes trazidas pelo paradigma da Educagdo Inclusiva (prioritario na educacao
brasileira), que defende a promogéo de condigdes para que todos 0s seres humanos possam se

desenvolver integralmente no espaco escolar, tendo em vista as dimensdes sociais,
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emocionais, fisicas e intelectuais. Sopesando o quadro de micro e macrovioléncias e
“expulsao escolar” sofridas pelas identidades trans no pais, as institui¢des escolares tem

falhado em seu papel inclusivo.

A partir de todas estas questdes, este trabalho foi pensado com o intuito de contribuir
com as pesquisas e discussdes sobre 0 assunto, somando-se a causa das pessoas trans e a sua
relagdo com a escola. O trabalho teve como objetivo geral compreender o papel da escola no
processo de construcdo de género em pessoas trans. Para tanto, foram realizadas entrevistas
virtuais e Unicas a partir de um questionario semiestruturado conjugado com a técnica do
Mapa Escolar e a técnica do Photovoice. Foram entrevistadas quatro pessoas trans entre vinte

e um e vinte e nove anos, sendo trés homens trans e uma pessoa nao binaria.

Como modos especificos de alcancar o objetivo da tese, foi necessario discutir a
construcao da identidade de género a partir do arcabouco conceitual da Teoria Queer, da
Psicologia Semiotico-Cultural e da Teoria do Self Dialdgico ao longo dos capitulos dois, trés
e quatro; tratar a questdo do desenvolvimento do género em pessoas Trans no contexto
escolar sob a perspectiva da Educacéo Inclusiva no capitulo cinco; compreender a construcdo
de identidade de género em pessoas trans no contexto escolar a partir da Pedagogia Queer e
da Psicologia Cultural da Educacao, respectivamente nos subcapitulos 2.3.1 e 4.3 e, por fim;
analisar a influéncia da escola na construcdo das identidades de género de estudantes trans
considerando o atual contexto sociocultural brasileiro a partir das entrevistas realizadas e

discutidas ao longo do capitulo sete.

A partir das entrevistas feitas e apresentadas ao longo desta tese, tornou-se evidente
que es jovens trans trazem em sua trajetoria de vida uma forte tensdo entre a transgeneridade
e a experiéncia escolar. A maior parte delus ndo pode fazer a transi¢do de género enquanto

frequentava a escola, o que significa que estus jovens tiveram que abrir m&o de viver sua
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identidade de modo mais auténtico e integral para conseguirem continuar no espaco escolar.
O Unico caso em que o participante fez a transicdo ainda no ensino medio, relata que sofreu
constantes desrespeitos a sua identidade, que criavam uma situacdo em que se via impelido a

ter que deixar aquele espago.

Desde modo, ainda que as pessoas trans entrevistadas neste trabalho tenham
encontrado estratégias para prosseguir o seu processo de escolarizacdo, esta experiéncia €,
por regra, cheia de conflitos, violéncias, desconfortos e falta de acolhimento. Tais
dificuldades, obviamente, interferem negativamente no seu processo de aprendizagem e no
seu desenvolvimento integral. Assim, o desenvolvimento de pessoas trans se da de modo
diverso do desenvolvimento de pessoas cis, com mais obstaculos e dificuldades, por conta da

transfobia e do despreparo da instituicdo escolar.

A partir das entrevistas, pudemos observar que as pessoas trans entrevistadas tiveram
duas principais consequéncias no desenvolvimento das suas posicdes de eu dentro do
ambiente escolar cisheteronormativo: uma parte das posi¢Ges eram oprimidas, silenciadas,
violentadas; outra parte eram posices desenvolvidas como estratégias para assegurar a

socializacdo, tornando-se inteligentes, legais, divertides e pacientes.

A propria escola, passa a operar de modo a produzir um bloqueio semidtico
transfobico que torna quase impossivel a vivéncia da transicdo de género em seu interior.
Neste trabalho, apenas um dos participantes conseguiu transicionar no espaco escolar,
passando a sofrer transfobia sistematicamente a partir de entdo, 0 que quase causou sua
expulsdo. Neste percurso, a maior parte 0s recursos semioticos e emocionais que encontrou

para sustentar a situacéo estavam fora do contexto escolar.

Podemos concluir, deste modo, respondendo ao objetivo geral desta tese, que 0 espacgo

escolar tem operado um papel ativo na construcao da identidade de género nas pessoas trans.
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Independentemente de onde esteja localizada e de que qual seja sua orientagdo pedagogica,
escola tem atuado no sentido de atrapalhar, atrasar e dificultar a construgédo da

transgeneridade, impactando assim o desenvolvimento global desses seres humanos.

Por este motivo, propomos o conceito de cultura coletiva escolar, como instrumento
para que possamos reconhecer essa dimenséo das dindmicas semidticas construidas peles
atores escolares e como estes processos tém atuado no desenvolvimento de criangas e
adolescentes no espaco escolar. A cultura coletiva escolar é composta pelo conjunto das
interagBes semidticas realizadas no interior da escola, de modo que estas narrativas irdo
orientar a producdo de verdades e as préaticas neste espaco. Neste sentido, a escola, a partir do
espaco fisico, regras institucionais e diretrizes educacionais, oferece as bordas que assentardo
a construcdo da cultura coletiva escolar. Esta, entretanto, esta em constante interagdo com a
cultura coletiva externa a escola, trazendo pressdes importantes que irdo incidir nas
dindmicas semioticas internar ao espaco escolar. Por esta razdo, a cultura coletiva escolar
ndo seréd necessariamente concordante com as diretrizes de valores da escola, podendo até

mesmo se desenvolver de modo contrario a estas.

Diante do exposto, a escola precisa exercer uma pressdo no sentido de promover
valores que estejam de acordo com os principios humanisticos e democraticos a que a
instituicdo deve estar a servico. Uma vez que é papel da escola estar comprometida em atuar
na transformacao social, esta precisa empreender acdes massivas e prolongadas para, através
de muitas negociagdes semioticas com es alunes, conseguir transformar valores e préaticas da
cultura coletiva escolar. Esta iniciativa também pode ocorrer por parte des estudantes que,
organizando-se, podem pressionar a escola a transformagdes. A partir disto, as
transformacdes ocorridas na cultura coletiva escolar podem atingir a cultura coletiva local,

chegando a um nivel macrossocial no longo prazo.
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Assim sendo, se fazem necessarias politicas publicas e acdes praticas para garantir a
boa convivéncia e consequente desenvolvimento de pessoas trans dentro do espaco escolar. A
partir da literatura sobre o tema e das entrevistas feitas ao longo deste trabalho, foi possivel
compreender que ha um conjunto de medidas urgentes e indispensaveis para permitir a
transicdo e promover a permanéncia escolar de pessoas trans: ado¢do programas e acoes de
combate a LGBTfobia dentro do espaco escolar, com intervencao ativa do corpo técnico e
pedagdgico da escola e punicdo a violéncia e aos bullyings transfobicos; formacédo de
professores, gestores e corpo técnico sobre questdes de género e sexualidade; atualizacdo de
termos e conceitos sobre a transgeneridade nos materiais didaticos; um trabalho sistematico
de informacéo sobre a diversidade de género e sexualidade para es alunes e a inclusdo do
tema no curriculo escolar; discussdo e implementacdo de uma linguagem neutra e inclusiva;
utilizacdo do nome social e dos pronomes adequados a cada estudante na pratica escolar e nos
documentos institucionais; eliminacdo de regras de vestimentas cisnormativas; repensar
divisdes sexistas entre estudantes nas atividades de educacdo fisica; criacdo de politicas para
garantir acesso aos banheiros e vestiarios para pessoas trans, livres de constrangimentos;
oferta de apoio psicologico e multidisciplinar para amparar processos de transicao e

adaptacdo de pessoas trans dentro das escolas.

Além disso, outras medidas se fazem imprescindiveis para que a transgeneridade
possa de fato habitar o espago escolar. Para tanto, precisaremos revisar as bases
epistemoldgicas em que se orientam as escolas e a propria construgdo do conhecimento. Esta
organizacéo social do conhecimento baseada na colonialidade que mantém um carater
classificatorio, binario, polarizado e hierarquico, presentes nos modelos tecnicistas e
biomédicos, tem sido grande geradora de excluséo. Esta logica opera produzindo

normalidades e anormalidades, que se convertem em patologias ou abjecdes. E esta forma de
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organizar o pensamento e o conhecimento que sustenta a cisheteronormatividade e o

preconceito contra pessoas trans.

Uma vez que esta organizacdo do pensamento conta ainda com o coro dos discursos
religiosos de base cristd, faz-se importante também garantir um ensino laico nas escolas
brasileiras. A educacdo religiosa deve ser uma orientagdo opcional das familias e as escolas
precisam ser espacos livres de imposi¢Oes de vertentes religiosas especificas que

desconsideram outras praticas religiosas e visées de mundo.

A respeito das dificuldades encontradas na realizagéo desta pesquisa, o estudo
apresentou limitagdes importantes por conta das condicdes de sua realizagédo. A justificada
dificuldade de encontrar pessoas trans dispostas a falar das suas trajetérias ndo possibilitou
que tivéssemos entre es entrevistades mulheres trans, por exemplo, ou uma maior diversidade
de categorias identitarias entre es participantes. Uma vez que houve neste trabalho apenas a
participacdao de homens trans e uma pessoa nao binaria, outros estudos com um objetivo

proximo podem ser feitos no sentido de atender a esta necessidade.

Além disso, uma limitacdo metodoldgica foi quanto ao uso da Teoria da Self
Dial6gico como um dos instrumentos conceituais para a analise das entrevistas. Por conta de
a Teoria do Self Dialdgico ter sido desenvolvida para uma utilizacdo no contexto clinico, em
que o terapeuta tem mais op¢oes de utilizacdo de técnicas e um trabalho com encontros
continuados, muito diferente do contexto da pesquisa académica, nao foi possivel
compreender em profundidade a dindmica eminentemente fluida e mutavel das posicGes de
eu. Houve uma grande dificuldade nas analises das posicGes, principalmente na compreensdo

das suas modificagdes no tempo.

Uma ultima questdo, ndo menos importante, foi o fato de a pesquisa ter atravessado 0s

dois anos criticos da pandemia de COVID-19 (2020/2021). Por esta razao tivemos que
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realizar a abordagem des participantes e as entrevistas virtualmente, o que comprometeu a
possibilidade de criacdo de vinculo e proximidade que a presencialidade oferece. Apesar
disso, acreditamos ter alcangado um resultado interessante no processo de coconstru¢do dos

dados.

Por fim, a partir dos relatos resultantes das entrevistas realizadas neste estudo
entendemos que, tendo em vista 0 modo como as instituigdes escolares tem funcionado nos
dias de hoje, ndo estamos cumprindo a constituicdo e as leis j& existentes que garantem o
direito ao estudo e condic¢des saudaveis de desenvolvimento e aprendizagem para as criangas
e adolescentes em sua totalidade, incluindo as pessoas transgéneras. Se considerarmos o
paradigma da Educacéo Inclusiva, ainda precisamos operar muitas transformacoes para

transformar essas diretrizes em realidade.

Propomos que as discussdes acerca da Educacdo Inclusiva incluam nas suas demandas
as pautas identitarias, especialmente as questdes de género e sexualidade. Constatamos, ao
longo desta pesquisa, uma baixa producéo sobre a referida pauta, especialmente sobre a
transgeneridade na escola, se comparada a producdo geral e bastante extensa sobre Educacéo

Inclusiva.

Precisamos de mais estudos discutindo a questao da transgeneridade no espaco
escolar, seja no campo da psicologia, no campo dos estudos de género ou no campo da
educacdo. Se faz urgente o debate sobre género e sexualidade dentro das escolas, para que,
guem sabe deste modo, a cultura cisheternormativa que circula no interior das escolas possa
ir mudando e o contexto escolar possa se tornar um lugar propicio para o desenvolvimento de

todas as pessoas.
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Apéndice A — Roteiro de Atividades Antes da Entrevista

UFBA

g Universidade
¢ Federal da Bahia

[ =] ] Investigagoes em Psicologia Cultural

Instituto de Psicologia
Linha de pesquisa: Transi¢cdes Desenvolvimentais e Processos Educacionais
Doutoranda: Cristiana Kaipper Dias

Orientadora: Giuseppina Marsico

Qual seu nome?

Qual a sua idade?

Onde mora?

Qual a sua escolaridade?

Qual a sua identificacdo racial/étnica?
Qual a sua identificacdo de género?

Com guantos anos entrou na escola? E com quantos anos saiu?

© N o g B~ w DN PE

Qual a sua atividade profissional atualmente?

9. Agora, gostaria de pedir que desenhe um mapa da escola que foi mais

significativa para vocé. Ex:

Mopo Ao’ Toncols  4ofe Brank




10.
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Peco que vocé o explore livremente, utilizando cores, palavras, frases ou imagens
nos lugares mais significativos para definir sua visao sobre os espacos da escola.
Pode abusar da criatividade!

Por fim, gostaria de te pedir que, utilizando seu préprio aparelho celular, vocé
produza uma série de imagens que de alguma forma definam a sua relacdo com

0 Seu género. Vocé pode pensar na pergunta: “o que € o seu género para vocé” e
criar imagens que respondam a esta pergunta. Podem ser uma sequéncia de fotos
ou um video de no maximo 15 segundos. Peco que me envie este material em uma

Seémana para conversarmos sobre ele no momento entrevista.
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Apéndice B — Roteiro das Entrevistas

Roteiro de entrevista a ser realizada com as pessoas autoidentificadas como

transgéneras

N o a ~ wDn

10.

11.

12.

Com guantos anos se deu conta de que sua identificacdo de género nédo condizia
com as expectativas que as pessoas tinham sobre vocé?

Com guantos anos passou a viver e assumir publicamente essa identidade?
Pode me contar um pouco como foi esse processo?

Quais foram os elementos mais importantes que te ajudaram nesse processo?
Quiais foram os elementos mais dificeis nesse processo?

Dentro do contexto escolar, especificamente, como se deu esta dinamica?

Que atores e elementos dentro da(s) escola(s) foram mais importantes
positivamente? E negativamente?

Se vocé pudesse definir sua relacdo com a escola em poucas palavras, como
seria?

Quais sdo as memarias mais relevantes que vocé tem no seu contexto escolar a
respeito de questbes de género?

Vocé pode descrever o que foi feito no seu mapa escolar e explicar brevemente
porqgue incluiu cada um desses elementos no mapa?

Sobre as fotos, gostaria de ver as imagens que vocé produziu e te peco para falar
um pouco sobre elas...

Gostaria de adicionar ou comentar mais alguma coisa?
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Apéndice C - Termo de Consentimento Informado Livre e Esclarecido

-,
4

Slts

[ =1 I ] Investigagdes em Psicologia Cultural

UFBA

Universidade
Federal da Bahia

TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezade participante,

Vocé esta sendo convidado(a) a participar da pesquisa “A Influéncia da Escola no Processo
de Construcio de Identidades Transgéneres” desenvolvida por Cristiana Kaipper, discente
do Doutorado em Psicologia da Universidade Federal da Bahia, sob orientagdo da Professora
Giuseppina Marsico.

Sobre o objetivo central
O objetivo central do estudo é: é compreender o processo de desenvolvimento das
identidades de género em pessoas trans a partir das suas vivéncias no contexto escolar.

Por gue o participante esta sendo convidado (critério de inclusao)

O convite a sua participacao se deve ao fato de que, a partir da sua experiéncia pessoal e/ou
profissional, acreditamos que pode contribuir muito para alcangcarmos o objetivo do
projeto.

Sua participacao € voluntaria, isto é, ela ndo é obrigatdria, e vocé tem plena autonomia para
decidir se quer ou nédo participar, bem como retirar sua participacdo a qualquer momento. VVocé
ndo sera penalizado de nenhuma maneira caso decida ndo consentir sua participacdo, ou desistir
da mesma. Contudo, ela é muito importante para a execu¢do da pesquisa.

Serdo garantidas a confidencialidade e a privacidade das informacgdes por vocé prestadas.

Mecanismos para garantir a confidencialidade e a privacidade

Qualquer dado que possa identifica-lo sera omitido na divulgacdo dos resultados da pesquisa,
e 0 material serd armazenado em local seguro enquanto estiver sendo utilizado.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, vocé poderd solicitar do
pesquisador informag@es sobre sua participagdo e/ou sobre a pesquisa, 0 que poder ser feito
atraves dos meios de contato explicitados neste Termo.

Procedimentos detalhados que serdo utilizados na pesgquisa
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A sua participacdo consistira em conceder uma entrevista em ambiente virtual com perguntas
abertas sobre o tema, construir um mapa da sua escola de referéncia e construir fotos ou videos
que exponham sua concepcdo sobre género, que podem ou ndo conter sua prépria imagem.
Salientamos que todo material produzido sera utilizado apenas para os fins da pesquisa.

Tempo de duracdo da entrevista/procedimento/experimento
O tempo de duracdo da entrevista é de aproximadamente uma hora, e das técnicas
complementares de aproximadamente trinta minutos.

Guarda dos dados e material coletados na pesquisa

As entrevistas serdo transcritas e armazenadas, em arquivos digitais, mas somente terdo acesso
as mesmas 0s pesquisadores diretamente envolvidos na pesquisa.

Ao final da pesquisa, todo material sera mantido em arquivo, por pelo menos 5 anos, conforme
Resolucdo 466/12.

Explicitar _beneficios diretos (individuais ou coletivos) ou indiretos aos participantes da
pesquisa

Como beneficio, es entrevistades podem se sentir empoderades por terem uma oportunidade
de discutir o tema e ter contato com uma rede de parceires/apoio mais ampla a partir das
interacdes feitas. Caso mostrem interesse, iremos orientar e informar a respeito de como acessar
apoio complementar de profissionais, coletivos e instituicdes caso e participante deseje. Do
mesmo modo, podemos acolher questdes e tratar do assunto para auxiliar es participantes a
elaborarem questdes que talvez de outro modo nédo tivessem a oportunidade de serem
trabalhadas.

Previsdo de riscos ou desconfortos

Toda pesquisa possui riscos potenciais. Em relacdo a estes, sabemos que o processo das
entrevistas pode mobilizar questfes emocionais dificeis relativas aos temas tratados. A respeito
desta possibilidade, faremos acolhimento imediato e caso algume entrevistade sinta essa
necessidade, informaremos e encaminharemos para centros terapéuticos especializados.
Enquanto medida para minimizar os riscos, faremos uma observagao des participantes para
perceber se estes tém de fato abertura e condicdes psicoldgicas para tratar dos assuntos, tanto
a partir de seu relato como a partir de suas redes sociais. Ainda, excluiremos jovens que tenham
apresentado diagnostico de depressdo ou tentativas de suicidio nos ultimos dois anos como
modo de evitar desencadear algum processo emocional agudo iminente.

Além disso, caso algume entrevistade sinta que sua saude ou sua seguranga, por algum motivo
que ndo previmos, tenha sido ameacada por conta de qualquer processo ligado a pesquisa,
tomaremos todas as providéncias para que sua a saude e a seguranca sejam reestabelecidas. Na
ocasido, iremos discutir juntamente com e entrevistade qual seria a melhor solugéo e juntes
auxiliaremos no processo de resolucao.

H4 ainda os riscos relacionados ao ambiente virtual, que em fungéo das limitagdes da propria
tecnologia ndo podem assegurar totalmente a confidencialidade. Nesse sentido,
compartilharemos o link da reunido apenas alguns minutos antes da entrevista e ficaremos
atentes a qualquer possivel interferéncia de modo a evitar quebras na confidencialidade da
entrevista.

Sobre divulgacao dos resultados da pesquisa
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Os resultados serdo divulgados em palestras dirigidas ao publico participante, relatorios
individuais para es entrevistades, publicacdo de artigos cientificos e da tese. Iremos ainda
enviar o material publicado diretamente ao e-mail des participantes que desejarem.

“Em caso de duvida quanto a condugdo ética do estudo, entre em contato com o Comité de
Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia - CEPIPS. O Comité de Etica é a instancia que
tem por objetivo defender os interesses dos participantes da pesquisa em sua integridade e
dignidade e para contribuir no desenvolvimento da pesquisa dentro de padrfes éticos. Dessa
forma o comité tem o papel de avaliar e monitorar 0 andamento do projeto de modo que a
pesquisa respeite os principios éticos de protecdo aos direitos humanos, da dignidade, da
autonomia, da nao maleficéncia, da confidencialidade e da privacidade”.

Endereco do Comité de Etica em Pesquisa para recurso ou reclamacdes do sujeito
pesquisado

Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Psicologia (CEP/IPS) da UFBA

Rua Aristides Novis, Campus S&o Lazaro, 197, Federacdo, CEP 40.170-055, Salvador, Bahia,
telefone (71)3283.6457, E-mail : cepips@ufba.br

Se desejar, consulte ainda a Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (Conep):
Tel: (61) 3315-5878 / (61) 3315-5879
E-Mail: conep@saude.gov.br

Observacoes:
1. O Termo ¢ redigido em duas vias, sendo uma para e participante e outra para e
pesquisadore.
2. Todas as paginas deverdo ser rubricadas pele participante da pesquisa e pele
pesquisadore responsavel (ou pessoa por ele/ela/elu delegada e sob sua
responsabilidade), com ambas as assinaturas apostas na Gltima pagina.
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Nome e Assinatura do Pesquisador

Contato com o(a) pesquisador(a) responsavel:
Tel.:(71) 99244-8185
E-mail:criskaipper@hotmail.com

LOCAL E DATA

Declaro que li e entendi os objetivos e condi¢des de minha participacdo na pesquisa e concordo
em participar.



O Papel da Escola no Processo de Construgdo de Género em Pessoas Trans 299

(Assinatura de participante da pesquisa)

Nome de participante:



